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الملخ�ص
الماء، وكذلك  ببخار  �سورية بطريقة الجرف  المزروعة.Coriandrum sativum Lفي  الكزبرة  نبات  وثمار  �أوراق  العطري من  الزيت  عُزل 
با�ستخدام  الأوراق  ومن  الثمار  من  الم�ستخل�ص  العطري  الزيت  لمحتوى  والكيفي  الكمي  التحليل  تم   .Clavenger كلافنجر  جهاز  با�ستخدام 
هي  الثمار  زيت  في  الرئي�سة  المكونات  �أن  تبين  البذور.  زيت  في  مركباً   16 و  الأوراق  زيت  في  مركباً   16 على  التعرف  وتم   ،GC-MS جهاز 
 )%  18.12( والدي�سنول   )%  48.23( الدي�سنال  مركبات   �شملت  بينما   ،)%  1.09( والكامفور   )%  1.7( والديكانال   )%  82.01( اللينالول 
المزروعة في  ثمارالكزبرة  الم�ستخل�ص من  العطري  الزيت  �أن  الدرا�سة  بنتيجة هذه  تبين  الأوراق.  الرئي�سة في  المكونات   )%10.01) واللينالول 
�سورية يمتاز ب�أغلب خوا�ص الزيت العطري المعياري، لارتفاع ن�سبة اللينالول في تركيبه، في حين تميز الزيت الم�ستخل�ص من الأوراق ب�ضعف 

العالم. من  �أخرى  �أماكن  في  المزروعة  الكزبرة  من  الم�ستخل�ص  الزيت  مع  بالمقارنة  والديكانال  اللينالول  ن�سبة 
.GC-Mass ،الكلمات المفتاحية: الكزبرة، الف�صيلة الخيمية، زيت عطري

Abstract
 The essential oil was extracted and isolated from Coriandrum sativum L. by hydrodistillation and Clevenger 

apparatus. The composition of the volatile oils was characterized by GC-MS. A total of 16 compounds in seed oil and 
16 compounds in the leaves oil were identified. The main components in the seed oil were Linalol (82.01%), Decanal 
(1.7%) and Camphore (1.09 %), while in the leaves oil, the Decanal (48.23 %), Decenol (18.12 %) and Linalol (10.01 %) 
were the main components. In conclusion, the essential oil extracted from coriander seeds has standard characteristics, 
because of the high percentage of Linalol, while the oil of leaves was characterized by the low percentage of Linalol and 
Decanal in comparison with the oil of coriander cultivated in other country of world.
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بد�أ الاهتمام بدرا�سة النباتات الطبية منذ القدم، لكن هذه الدرا�سة �أخذت فيما بعد طابعاً علمياً منهجياً، وفي ال�سنوات القليلة الما�ضية جذبت 
درا�سة النباتات الطبية الباحثين، وذلك بعد التقدم الهائل في تقانات الف�صل والتحليل، ما �سمح بت�سهيل درا�سة النباتات وال�سرعة في الح�صول 
الدوائي، فبينت  الكيميائية الطبيعية ذات الا�ستخدام  �أعداد كبيرة من المركبات  اكت�شاف  �إلى  �أدى  النباتات  �إن الاهتمام بدرا�سة  النتائج.  على 

 .)2004 ، Merو Butlerm( درا�سة �إح�صائية في عام 2002 �أن نحو 40 % من المركبات التي تم الح�صول عليها كانت من �أ�صل طبيعي
ي�شغل نبات الكزبرة .Coriandrum sativum L حالياً مكانةً كبيرةً في ال�صناعات الغذائية، ولم�ستح�ضراته �أهمية كبيرة في الوقاية من �أك�سدة 
الليبيدات، �إذ يعد ت�أك�سدها من الأ�سباب الرئي�سة في تخرب الأغذية ون�شوء التلوث الغذائي بالجراثيم. �إن ت�أثير الكزبرة الفعال في مجال وا�سع 
الكثير  من  للوقاية  الدوائية  ال�صناعات  في  ا�ستخداماً  لم�ستخل�صاتها  يجعل  �أن  يمكن  �أك�سدة  كم�ضاد  البيولوجي  ت�أثيرها  وكذلك  الجراثيم،  من 
من الأمرا�ض ذات الم�صدر الجرثومي، وكذلك للوقاية من الكثير من الأمرا�ض التي تن��شأ نتيجة �أك�سدة البيروك�سيدات مثل ال�سرطان و�أمرا�ض 

ال�شيخوخة )Samojlik وزملا�ؤه، 2010(. 
تحوي ثمارالكزبرة على �أكثر من 80 % من حم�ض البترو�سيلنيك الدهني )Fatty Petroselinic acid( وهو المركب الم��سؤول عن تخفي�ض م�ستوى 
 .)2004 ،Burt( كما �أن لزيت الكزبرة فعالية م�ضادة للبكتيريا ،)وزملا�ؤه، 2009 Kiralan( في القلب )Arachidonic acid( حم�ض الأرا�شيدونيك
ولزيت ثمار الكزبرة ا�ستخدام وا�سع في �صناعة العطور وم�ستح�ضرات التجميل، وي�صنف هذا الزيت من بين الزيوت الجيدة، ولكن لم تعرف بعد 

ب�شكل كامل المكونات الم��سؤولة عن خوا�ص ونكهة الزيت العطرية فيها )Samojlik وزملا�ؤه، 2010(.
يهدف البحث �إلى التعرف على التركيب الكيميائي للزيت الم�ستخل�ص من �أوراق وثمار نبات الكزبرة المزروعة كل على حدة في ظروف �سورية، نظراً 
لما لهذا لزيت من �أهمية تجارية، �إذ تتغير خوا�ص الزيت الفيزيائية و�أهميته التجارية وفقاً لتركيبه الكيميائي، ويعد الزيت قيا�سياً عندما تكون 
ن�سبة اللينالول فيه �أكبر من Norme international, ISO 3518( % 70، 1997(، وانطلاقاً من ذلك تمت درا�سة تركيب الزيت العطري الم�ستخل�ص 

من نبات الكزبرة المزروعة لمعرفة خوا�صه ومدى مطابقته  للمعايير القيا�سية.

المقدمة

1 - المادة النباتية:
جُمعت عينة من �أوراق النبات في �شهر ني�سان / �أبريل من عام 2011 من الب�ساتين المحيطة بجامعة البعث )محافظة حم�ص/�سورية(، ثم جُمعت 
عينة �أخرى من المكان نف�سه بعد ن�ضج ثمار النبات في �شهر �أيار/مايو من العام نف�سه، ثم جُففت العينات في الظل وفي مكان مهوي قبل ا�ستخدامها 

في ا�ستخلا�ص الزيت العطري.
2 - و�صف النبات: 

�أوروبا، ويزرع في مناطق  �أ�صله من  Apiaceae ، وهو نبات حولي  ينتمي نبات الكزبرة ).Coriandrum sativum L( �إلى الف�صيلة الخيمية 
غربي و�شرقي البحر المتو�سط، وفي �أغلب مناطق العالم، وهو نبات ع�شبي ذو رائحة عطرية قوية، ي�صل ارتفاعه �إلى 50 �سم، له �أوراق علوية دقيقة 

التقطيع و�أزهار �صغيرة بي�ضاء �أو قرنفلية اللون، وتعطي ثماراً كروية �صغيرة �صفراء �إلى بنية اللون. 
3 - الأجهزة والأدوات الم�ستخدمة:

- جهاز الجرف ببخار الماء. 
Clavenger جهاز كلافينجر -

DB5، وكذلك جهاز  Quadrapole مع عمود من نوع  GC-MS والمزود بكا�شف من نوع  جهاز الكروماتوغرافيا الغازية المو�صول بمطياف الكتلة   -
الكروماتوغرافيا الغازية المو�صول بمطياف الكتلة مع عمود HP5، مزود بكا�شف من نوع Quadrapole �أي�ضاً.

.VV 1 مبخر دوار، نوع -
4 - طريقة ا�ستخلا�ص الزيت العطري:

تم عزل الزيت العطري بطريقتين مختلفتين، الأولى للأوراق والأخرى للبذور: 
�أ. الطريقة الكلا�سيكية با�ستخدام جهاز الجرف ببخار الماء:

�أوراق النبات وا�ستخلا�صها با�ستخدام طريقة الجرف ببخار لمدة ثلاث �ساعات، ا�ستُخل�صت الخلا�صة الناتجة في  تم ا�ستخدام 300 غرام من 
نهاية عملية الجرف بو�ساطة قمع ف�صل با�ستخدام ثنائي كلور الميثان، ثم تركيز الخلا�صة بو�ساطة المبخر الدوار تحت التفريغ في درجة حرارة 

الغرفة للح�صول على الزيت العطري من الأوراق بمردود قدره 1.31 %.

مواد البحث وطرائقه
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ب . طريقة الجرف ببخار الماء با�ستخدام جهاز كلافينجر:
250 مل من الماء المقطر، ورُكب جهاز كلافينجر لمدة �ساعتين، وتم  300 غرام من ثمار النبات بعد �سحقها بلطف في حوجلة ، ثم �أ�ضيف  و�ضع 

ا�ستخدام 2 مل من الكزايلن لمنع اختلاط الزيت مع الماء، فتم الح�صول على مردود قدره 1.6 %.
5 - طريقة التحليل :

�أ. تحليل الزيت العطري الم�ستخل�ص من الأوراق::
ال�سيليكا  من   DB5 �شعري  وعمود   Quadrapole بكا�شف  مزود   ،GC-MS جهاز  على  النبات  �أوراق  من  المف�صول  العطري  الزيت  مُرر 
µl1 من محلول الزيت العطري في التولوين في الحاقن الذي �ضُبطت درجة حرارته  µm0.25. حُقن  )30m x 0.23mm( قطره الداخلي 

 .min/µL 1 قدره  بتدفق  الهليوم  بغاز  مكوناته  جُرفت  ثم   ،ºم عند290 
 3 بمعدل   ºم �إلى250  رُفعت  ثم  دقائق،  ثلاث  لمدة   ºم  200 على  العمود  حرارة  درجة  ثُبتت  يلي:  كما  الحرارة  درجة  برمجة  تمت 
�ضُبط  دقائق.  لمدة ع�شر  ثُبتت الحرارة  ثم  15 درجة/د،  �إلى350 مº بمعدل  ثم  5 درجات/د،  300 مº بمعدل  �إلى  رفعت  ثم  درجات/د، 

التالية:  ال�شروط  وفق  الكتلة  مطيافية  جهاز 
طاقة الكترونات الت�شريد ev 70، وحرارة م�صدر الإلكترونات 230 مº، وحرارة رباعي الأقطاب 150 مº ، من ثم تم الم�سح. 

ب. تحليل الزيت العطري الم�ستخل�ص من البذور: 
تم �إجراء تحليل الزيت الم�ستخل�ص من الثمار با�ستخدام جهاز GC-Ms في مخبر �آخر وفي �شروط مختلفة، نظراً لعدم �إمكانية �إجراء التحليل 
في الجهاز نف�سه لظروف تقانية خا�صة. تم تمرير الزيت العطري المف�صول من ثمار الكزبرة هنا في �شروط مختلفة عن تحليل زيت الأوراق، 
وذلك على عمود من النوع HP5 ذو �أبعاد)30m x 0.25 mm( ، مزود بطبقة من ال�سيليكا �سماكتها µm 0.25. تمت برمجة درجة الحرارة كما 
التولوين ك�شاهد، ثم ثلاث حقنات ممددة  10 درجة/دقيقة. تم حقن  5 دقائق بمعدل  300 مº لمدة  70 مº لمدة دقيقتين، ثم رُفعت حتى  يلي: 
)µm 10( من الزيت العطري في µm 100 من التولوين (كل حقنة قدرها µL 2.5( في الحاقن الذي ثبتت درجة حرارته على  200 مº، ومن 
ثم جُرفت مكوناته بغاز الهليوم بتدفق قدره min/mL 1 في درجة  300 مº. تم م�سح الكتل بين  50 و 250 بم�سح كامل لمدة تتراوح من 5 �إلى 20 

دقيقة.

النتائج والمناق�شة
�سمح تحليل الكروماتوغرام GC-MS )ال�شكل 1( الموافق للزيت العطري الم�ستخل�ص من ثمارالكزبرة بتحديد 16 مركباً من مكونات هذا الزيت. 
ت�شكل هذه المكونات 88.58 % من المكونات الكلية لزيت الثمار )الجدول1(، �أما تحليل الكروماتوغرام GC-MS الموافق للزيت العطري الم�ستخل�ص 
من �أوراق نبات الكزبرة )ال�شكل 2( ف�سمح بتحديد 16 مركباً، تمثل هذه المكونات ن�سبة 94.66 % من المكونات الكلية في الزيت الم�ستخل�ص من 

الأوراق )الجدول 2(، وت�شكل هذه المركبات �سواء في زيت الثمار �أو في زيت الأوراق مزيجاً متجان�ساً من مركبات �ألدهيدية و�أغوال. 
تم التعرف على هذه المكونات بالاعتماد على زمن الاحتفاظ لكل مكون، وعلى تف�سير النتائج المتعلقة بنتائج ت�شظية المركبات في جهاز مطياف 

الكتلة، وهي مو�ضحة في ال�شكلين 1 و2 والجدولين 1 و2.

ال�شكل 1. كروماتوغرام GC للزيت العطري لثمار الكزبرة.
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التطابقالنسبة )%(زمن الاحتفاظ )RT(اسم المركبالقمة
1α-Pinene6.230.394
2Eucalyptol7.151.198

3Sabinene7.650.1298

4Myrcene7.780.3493
5Linalol8.208295
6Camphore8.931.0997

-9.140.4غير معروف7

82-Carene9.530.992

-10.171.15غير معروف9

10Carvacrol10.531.197

-11.210.7غير معروف11

12Camphene11.641.491

132-dodecen-1-o112.820.995

14n-decanal13.951.7197

15Terpinen-4-ol15.820.9396

16Boreniol15.901.3594

17Geraniol16.410.993

18Geranyl cetate16.510.894

191-dodecanal19.250.7692

الجدول 1. مكونات الزيت العطري لثمارالكزبرة.

ال�شكل 2. كروماتوغرام GC للزيت العطري لأوراق الكزبرة.
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)زمن لاحتفاظ(اسم المركبالقمة
RT

النسبة 
التطابق)%(

1Nonanal8.110.990

2Decanal8.892.2198

3Camphene10.292.3190

4(E)-2-Decenal10.5348.2397

52-decen-1-ol10.5718.1294

6Hexadecanal13.932.1793

7(E) -2-Dodecenal15.352.1593

8(Z,Z)-9,12-Octadecadien-1-ol15.462.2990

9 (Z) -9-Tetradecenal20.131.7091

10Linalol20.1310.0197

11Camphore20.793.2598

12Terpinen-4-ol23.930.7897

13α-Terpineol24.300.8396

14Boreniol24.421.0197

15geraniol25.821.1098

16Geranyl acetate26.180.993

الجدول 2. مكونات الزيت العطري لأوراق الكزبرة.

يمثل اللينالول )82.01 %( والديكانال )1.7 %( والكامفور )1.09 %( والكامفن )1.4 %( والبورينيول )1.35 %( المكونات الرئي�سة في الزيت 
الم�ستخل�ص من البذور، �أما في الأوراق ف�إن المكونات الرئي�سة هي: الدي�سنال )48.23 %(  والدي�سنول )18.12 %( واللينالول )10.01 %(، وتبين 
في  ظهرت  المركبات  بع�ض  �أن  كما  ن�سبها،  في  تفاوت  وهناك  متقاربة  المكونات  هذه  �أن  والثمار  الأوراق  في  تحديدها  تم  التي  المكونات  مقارنة 

.)1990 ،Irving  و Potterوزملا�ؤه، 2009 و Kiralan( الأوراق ولم تظهر في الثمار والعك�س بالعك�س، وهو �أمر يتطابق مع ما ذكر في المراجع
 %  70 من  �أعلى  بن�سبة  اللينالول  ن�سب  تحدد  والتي  للمراجع  مطابقة  ن�سبة  هي  الثمار  في  للينالول  تعود  التي  الن�سبة  �أن  �أي�ضاً  بالذكر  يجدر 
�أي   ،% 80 اللينالول تجاوزت  ن�سبة  �أن  باعتبار  رائعة  بخوا�ص  الثمار يمتاز  الم�ستخل�ص من  الزيت  ف�إن  لذلك   ،)2001 وزملا�ؤه،   Smallfield(
يمكن الا�ستفادة من خوا�ص زيت ثمار الكزبرة لأغرا�ض تجارية في �صناعة العطور، �إ�ضافةً �إلى ا�ستخداماته الغذائية. ولكن ما هو لافت للنظر 
مقارنةً  �ضعيفةً  الن�سب  هذه  وتُعد  المراجع،  في  بن�سبتها  مقارنةً  الأوراق  في   )%  2.21( والديكانال   )10.35%( اللينالول  من  كل  ن�سبة  انخفا�ض 
بالزيت المعياري، والتي تحدد ن�سب اللينالول في الأوراق بن�سبة �أعلى من 26 %، ون�سبة الديكانال ب�أكثر من 20 %، وهو ما ي�ؤثر في جودة الزيت 

.)2004 ،Burt( الم�ستخل�ص من الأوراق
الن�سبة  الكامل، بينما تمثل  بلوغها  الأوراق جُمعت في وقت  الأوراق لكون هذه  الزيت الم�ستخل�ص من  الديكانال في  �أن يعزى انخفا�ض  يمكن 
�أن يعود �إلى  اللينالول، ف�إن الأمر يمكن  �أما فيما يتعلق ب�سبب انخفا�ض  % المذكورة في المراجع ن�سبة الديكانال في الأوراق قبل بلوغها،   20
تخربها  نتيجة  �أو  للمركبات،  تماكب  تم  يكون  و�أن  الماء،  ببخار  بالجرف  الا�ستخلا�ص  طريقة  وهي  هنا،  اتبعت  التي  الا�ستخلا�ص  طريقة 

الماء. الزيت من  �أثناء ف�صل  �أو حدوث �ضياع  الطريقة،  وفق هذه  بالا�ستخلا�ص 
�إن طريقة الا�ستخلا�ص با�ستخدام جهاز كلافنجر في ا�ستخلا�ص الزيت من الثمار هي طريقة مف�ضلة في ا�ستخلا�ص الزيت العطري، فهي طريقة 
لا تحتاج لعملية ا�ستخلا�ص الزيت من الماء، ب�سبب ا�ستخدام الكزيلن الذي يمنع اختلاط الزيت العطري بالماء، وقد تم الح�صول على مردود عال 
في مدة ق�صيرة ن�سبياً، وكانت ن�سبة اللينالول مرتفعةً، وهو ما يتوافق مع Kurkcuoglu وزملائه )2003(، والتي تو�صي ب�أنه لا بد من �سحق المادة 
النباتية )لتو�ضع الزيت داخل الخلايا(. من �أجل الح�صول على مردود جيد من البذور والتقليل من مدة التقطير، ولكن يجب الانتباه بحيث لا 
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ت�سبب طريقة ال�سحق ارتفاعاً في درجة الحرارة، لأن الزيت ي�صبح حينها غنياً بالمواد الهيدروكربونية على ح�ساب اللينالول )Smallfield  وزملا�ؤه، 
2001(، و�أن مردود الزيت الم�ستخل�ص يت�ضاعف بعد �ساعة من بدء الا�ستخلا�ص.

�إن التنوع الملاحظ في تركيب الزيت الم�ستخل�ص �سواء من الأوراق �أو البذور يتعلق بن�سبة المكونات من جهة، وظهور �أو غياب مكونات جديدة غير 
التنوع في  ف�إن  الم�شتركة  بالمكونات  يتعلق  ما  �أما  و3(.   2 والكارن )الجدولان  والدي�سنول  والدي�سنال  الأيوكاليبتول  مثل  �أخرى،  م�شتركة من جهة 
التركيب بين العينتين يكمن في تغير ن�سب هذه المكونات كما هو في حالة الجيرانيول والكامفور والديكانال وخلات الجيرانيول واللينالول، ويمكن �أن 

ي�ؤثر هذا التنوع في خوا�ص الزيت الم�ستخل�ص وجودته �سواء من الثمار �أو من الأوراق.
ومن جهة �أخرى، تبين وجود مركبي الدي�سنال والدي�سنول في الأوراق وبن�سب عالية، وهما مكونان رئي�سان ، في حين لوحظ غيابهما في البذور. 
وت�شير بع�ض الدرا�سات �إلى �إمكانية وجودهما في الثمار �إلا �إنه في هذا البحث لم يلاحظ وجودهما في البذور، ويمكن �أن يكون ذلك متعلقاً بتنوع 
المناخ وتغير خ�صوبة الأر�ض، حيث �أ�شار Alejandra وزملا�ؤه )2002( �إلى �أن زيادة ن�سبة اللينالول والكامفور تتغير بتغير درجات الحرارة في المناطق 
التي ينمو فيها النبات، ويمكن �أن ين�سحب ذلك على نباتات هذا البحث  فيما يخ�ص مركبي الدي�سنال والدي�سنول، وهذا يحتاج لت�أكيد من خلال 

البحث والتجريب.
الا�ستنتاجات والمقترحات

- تبين بنتيجة هذه الدرا�سة �أن المكونات الرئي�سة للزيت العطري في الثمار مختلفة عنها في الأوراق، كما هو حال مركبي الدي�سنال والدي�سنول 
اللذين ظهرا في الأوراق ولم يظهرا في البذور،

- لوحظ وجود فرق كبير في ن�سب بع�ض المكونات الم�شتركة مثل اللينالول الذي كانت ن�سبته عالية في الثمار، وظهر بتركيز غير مرتفع في الأوراق، 
وظهرت �أي�ضاً مكونات م�شتركة بين العينتين وبتراكيز �صغيرة ومتماثلة تقريباً، وعلى الجانب الآخر، لوحظ ظهور مركبات غير م�شتركة بتراكيز 

�صغيرة مثل الايوكاليبتول والكارن اللذين ظهرا في الثمار ولم يظهرا في الأوراق.
- يمتاز زيت ثمار الكزبرة ب�أغلب الخوا�ص المعيارية من حيث الرائحة واللون، ولعل �أهم ما يميز هذا الزيت هو ارتفاع ن�سبة اللينالول )82.01 %(، 

وهي خا�صية تزيد من قيمة هذا الزيت التجارية.
- �إن اللافت للنظر في زيت الأوراق، هو ارتفاع ن�سبة الدي�سنال )48 %( وانخفا�ص ن�سبة  اللينالول )10.01 %(، وهو ما يخفف من القيمة التجارية 

للزيت الم�ستخل�ص من الأوراق.
- كانت المركبات الرئي�سة ون�سبها ب�شكل عام مقاربةً لما ورد في الدرا�سات ال�سابقة، بالرغم من ظهور تفاوت في ن�سب بع�ض المركبات مع القيم 

المرجعية وظهور الايوكالبيتول في الثمار، وهو مالم يذكر في المراجع.
- بلغت ن�سبة الزيت العطري الم�ستخل�ص من ثمار الكزبرة 1.6 % من وزن العينة النباتية الجافة، بينما بلغت ن�سبته في �أوراقه 1.31 % من وزن 

العينة النباتية الجافة، وهي قيم قريبة من القيم المرجعية في الكزبرة التي تنمو في بلدان �أخرى من العالم.
Clavenger ب�أنه الطريقة المف�ضلة لعزل الزيوت العطرية لأنها توفر الجهد وتزيد من المردود،  - تميز  الا�ستخلا�ص با�ستخدام جهاز كلافنجر 
ويمكن من خلال هذه الطريقة الا�ستغناء عن مرحلتي الا�ستخلا�ص )�سائل - �سائل( وتقطير المحل الم�ستخدم في الا�ستخلا�ص بعد الانتهاء من 

عملية الجرف الكلا�سيكية، وهما المرحلتان التي يمكن �أن يحدث خلالهما �ضياع في بع�ض المكونات .
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