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مقدمـــــة
ذاتعلهايجالقاسيةالبيئاتمعالفريدتكيفها

وأهدافالغذائيالأمنلتحقيقكبيرةأهمية

طفقليستوفرحيثالمستدامة،التنمية

وم،واللحالحليب،أيضا  ولكنالنقلوسائل

فيسكاندعمفيتساهمأخرىومنتجات

.الصعبةالمناخات

حم، تشكل مصدرا  هاما  لإنتاج الحليب والل

.اعيةوجزءا  رئيسا  في النظم الرعوية الزر

هاما  تؤدي الإبل دورا  اقتصاديا  واجتماعيا  

ضمن النظم الزراعية الرعوية في بيئات

.المناطق الجافة وشبه الجافة

تساهم الإبل في خلق حركة اقتصادية 

بمناطق رعايتها واجتماعية وثقافية 

.اويةوتربيتها وفي تطوير السياحة الصحر
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قيمةذاتنباتاتعلىالإبلتتغذى

منمستساغةوغيرمنخفضةغذائية

امصدر  يجعلهامماالأخرىالحيوانات

ةالصحراويالمناطقفيوالدخلللغذاء

.الصحراويةوشبه

رةالحرادرجاتتحملعلىبقدرتهاتمتاز

ةطويللفتراتماءدونوالبقاءالعالية

كلذلكبيربشكلإنتاجهايتأثرأندون

.الصحراءسفينةعليهايطلق

امناسبةالإبل المناطقفيللعيشتمام 

تستطيعلاحيثالجافةوشبةوالجافة

تجوتنتعيشأنالأخرىالزراعيةالحيوانات

.البيئاتهذهمثلفي

قاسيةالتكيف مع البيئات القدرة الإبل على 

وطنيةكثروةالإبلعلىالمحافظةمنلابد

تراثالفيلأهميتهانظرا  وتطويرهاوتنميتها

.المالحةالمراعيتثمينفيودورهاالوطني

قلأالإبلمنالحمراءواللحومالحليبإنتاج

الحراريالاحتباسغازاتلإنتاجا  

(GHGs)وبالتاليالأبقارمعمقارنة

.تلوثدوننظيفةبيئةإيجادفيسهمتفهي

علىالحفاظفيكبيرا  دورا  تؤدي

الجافةالمناطقفيالحيويالتنوع

.القاحلةوالأراضي



الغذائيالأمن في الإبلأهمية منتجات 



حولاطقالمنمنالعديدفيالغذائيالأمنتحقيقفيكبيردورالإبللحليب

االعالم، .وأفريقياالأوسطالشرقمناطقفيخصوص 

بلغوقدحليب/كغ5-3نحويوميا  الحليبمنالناقةإنتاجمتوسطيصل

رتاوية،الس)مثلالحليببانتاجالمتميزةالسلالاتفيالنوقبعضإنتاج

وبلغيوم،/حليبكغ15نحو(والخوارالرشايديةوالعمانية،والمجاهيم،

حسبطنألف(325)نحوالعربيةالدولفيالحليبمنالإبلإنتاج

.2020الزراعيةللتنميةالعربيةالمنظمةاحصائيات

حليبمنتجيأكبروالصومالكينياتعد،2022عامفيللإحصائياتوفق ا

نحووالصومالسنة/طنمليون1.1نحوكينياأنتجتحيثعالميا ،الإبل

اراتوالاموالسعوديةوإثيوبياوماليباكستانأنكما.سنة/طنألف988

.كبيرةبكمياتالإبللحليبالمنتجةالدولبينمنتعدالعربية

حليب الإبل 01



عليهاصعبيالتيللمجتمعاتحيوياًغذائياًمصدرًاالإبلحليبيعد

.الحيوانيالحليبمنأخرىأنواعإلىالوصول

ازجًاطالبقاءعلىوقدرتهالإبللحليبالطويلالافتراضيالعمر

ذاتالمناطقفيخاصةقيمةذوتجعلهتبريدبدونأطوللفترات

.المحدودةالتحتيةالبنية

توياتمسعلىيحتويحيثالغذائية،بالعناصرغنيالإبلحليب

والأحماضوالكالسيوم،والحديد،BوCالفيتاميناتمنعالية

اللاكتوزمنمحتواهابانخفاضويمتازالمشبعة،غيرالدهنية

خيارًاتجعلهالخصائصهذهالأبقار،بحليبمقارنةوالدهون

.كتوزاللاتحملعدممنيعانونالذينالأشخاصمنللعديدمفضلاً 

ائهلاحتووالأكسدةللالتهاباتمضادةخواصالإبلحليبيمتلك

بسببلاجيةالعلخصائصهتقليدياًواستخدماللايسوزيم،إنزيمعلى

أنهعتقدي  حيثالمناعة،وبروتيناتاللاكتوفيرينببروتينغناه

ةشبيالنموعاملعلىلاحتوائهالسكريمرضعلاجفييساعد

.(igf1)الأنسولين



منتجاتهامنتحويلية،صناعاتعدةفييستخدمحيثالأبلحليبمنافعتتعدد

البشرةواعأنلجميعالمناسبةوالدهونبالبروتيناتغنيلإنهّبالبشرة،العناية

.للأكسدةمضادوهوالمبكرة،الشيخوخةتمنعالتيوالفيتامينات

لمثال،اسبيلفعلىالأبقار،حليبأسعارمنبكثيرأعلىالإبلحليبأسعار

مقارنةً أوروبا،فيدولارًا13إلىالإبلحليبمنلترسعريصلأنيمكن

.الأبقارحليبمنللتردولار0.40بحوالي

مثل،منتجاتالتصنيعفيوالتوسيعللابتكارفرصًاالإبلوتربيةرعايةتوفر

ةاللبنيوالمثلجاتوالسمنوالجبن،والزبادي،والمكثف،المجففالحليب

ذاهكل.الإبلحليبعلىتعتمدالتيالتجميلمنتجاتمنوالعديد(البوظة)

حقيقوتالمحليةالاقتصاداتاستدامةمنويعززعليه،الطلبزيادةفييساهم

.الإبللحليبالمنتجةالمناطقفيالغذائيالأمن



نحووتنتج،رأسمليون17.9نحوالعربيةالدولفيالأبلاعدادتبلغ

يالعالمالإنتاجثلثينحويمثلوهذاالحمراءاللحوممنطنألف430

المنظمةاحصائياتحسب.طنألف(602)والبالغالإبللحوممن

.2021الزراعيةللتنميةالعربية

  لمسمنة،اأوالصغيرةالإبللحومولاسيمامستساغا ،الإبللحميعُد

وتبلغم،الدسومنخفض(بالغليكوجينغنيا  )المذاقحلوبكونهويمتاز

–1.2والدسم%78-73والماء،%22-19.5البروتيننسبة
61)الكوليسترولقليلوهو،%1.1-0.58المعدنيةوالأملاح3.8%

بقراللحممنصحيا  أفضلويعتبر(الأبقارفيمغ80معمقارنةمغ

اوالضأن .الدهونمنمحتواهلانخفاضنظر 

الإبللحـــم 02



الامينيةالأحماضبعضمناليوميةالجسمحاجةالإبللحومتؤمن

وعنصرC،(B2،B12):الفيتاميناتمنالعديدعلىويحتويالأساسية،

منويقللللإنسان،صحيا  غذاء  يجعلهماوالكالسيوموالحديد،،(I)اليود

الدهنفإنذلكإلىإضافة.الدمويةوالأوعيةالقلببأمراضالإصابةخطر

ويحسنالمرمريالمظهراللحمعلىيضفيالفتيةالذبائحلدىالعضلاتبين

.الغذائيةوخصائصهطعمه

يجعلكاللينوليحمضمثلالمشبعةغيرالدهنيةبالأحماضغنيةالإبللحوم

نمعاليةنسبةعلىواحتواءهالسرطانية،الأوراممنالحمايةفيأهميةله

.والتعبالإرهاقعلاجفيأهميةلهيجعلالغليكوجين

ديلاالمرتصناعةمثلالغذائيةالصناعاتمنالعديدفيالإبللحميستخدم

.والشاورماوالسجقالمحفوظواللحموالبسطرمة

االعربيةالدولمنالعديدفيالإبللحميعتبر اطعام  فيأساسي اومكون افاخر 

.والاحتفالاتالمهرجاناتخلالخاصةالغذائية،الممارسات



الإبلجلـــود

مثللودالجمنأخرىبأنواعمقارنة  نسبي امحدودةعالمي االإبلجلودإنتاج●

الزراعيةالحيواناتمعمقارنةأعدادهامحدوديةبسببالأغنام،أوالبقر

.الأخرى

يعتقدلكنو،وعالميا  عربيا  الإبلجلودإنتاجكميةحولدقيقةبياناتتوجدلا●

نبيمنهيالسعوديةالعربيةوالمملكةالسودان،الصومال،مثلدولا  أن

جلودمنطن1000نحوالصومالتصدرالمثال،سبيلعلى.المنتجينأكبر

.سنويا  الإبل

الجودةعلىاعتماد اأسعارهاوتختلفعالية،قيمةذومنتجالإبلجلود●

مشابهةأسعارإلىالممتازةالإبلجلودسعريصلأنيمكن.والتصنيع

مترلكلدولار100إلى50بينتتراوحماغالبا  الجودة،عاليةالبقرلجلود

.مربع
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سنويا  طن5000إلى3000بنحوالإبلوبرمنالعالميالإنتاجيقُدر.

تنتجمثالالسبيلفعلى،الرئيسيينالمنتجينوالصينمنغولياوتعد

%40نحو)سنويا  الإبلوبرمنطن2000إلى1000نحومنغوليا

يفالمنتجةالوبركميةحولبياناتيتوفرولا(العالميالإنتاجمن

.العربيةالدول

الإبلوإنتاجكغ،2–1.5نحوالوبرمنالبالغالرأسإنتاجيقدر

.الجودةعالالوبرمنكغ1–0.5نحووالصغيرةالفتية

دولارا ،20إلى10بينالخامالإبلوبرمنغرامالكيلوسعريتراوح

تصنيعهاعندالإبلوبرمنمضافةقيمةعلىالحصولويمكن

.أقمشةأوخيوطإلىوتحويلها

الإبلوبـــر 04



نعومتهفضلبالنسيجيةالصناعاتفيكبيربشكلالإبلوبرمنيسُتفاد

.ودفئهومتانته

فيللملابسمناسبةتجعلهاعزلبخصائصالإبلوبرأليافتتميز

الباردةالمناخاتفيالدفءتوفرحيثالقاسية،الجويةالظروف

.الطبيعيةتهويتهابفضلالحارةالمناخاتفيوالبرودة

لابس،والمالبطانيات،الفاخرة،المعاطفلتصنعالإبلوبريسُتخدم

الطلبيعكسمماالدولارات،آلافإلىبمئاتالإبلوبرمنتجاتوتسُعرّ

قأسواإلىتصدرماوعادةوالمتينةالدافئةالأليافهذهعلىالعالي

تجاتمنمستهلكيأكبر)الشماليةوأمريكاأوروبافيالفاخرةالأقمشة

.(الفاخرةالإبلوبر



الإبلالتأثير الاقتصادي لقطاع 

:العيشسبل

المجتمعاتعيشسبلفيكبيربشكلالإبلتسهم

للتحميل،كحيواناتستخدميمايزالحيثالرعوية،

إلىوالوصولالتجارةيسهلمماوالنقلوالفلاحة،

.الأسواق
رىالأخالثانويةوالمنتجاتواللحومالحليببيعيوفر

لىعالأسريساعدمماثابت ا،دخلا  (والوبرالجلودمثل)

تصاديالاقاستقرارهاوتحسينالأساسيةالنفقاتتوفير

.عامبشكل

:الإبلمنتجاتتسويقإمكانات

صبحأحيثعالمي ا،يتزايدالإبلمنتجاتعلىالطلب

ديدالعفيالإبلولحملحليبمتخصصةأسواقهناك

ايوفرالاتجاههذا.الدولمن لإبلالمربيجديدةفرص 

.يةالاقتصادظروفهموتحسينمنتجاتهملتسويق
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:البيئيةالاستدامة

قهااطلاحيثمنبالابقارمقارنةأصغربيئيةبصمةلهاالإبل

قلأكميةإلىحاجتهاالىبالاضافةالحراريالاحتباسلغازات

منمستساغةغيرنباتاتعلىتتغذىأنويمكنالماءمن

يئيالبالتوازنعلىالحفاظفييساعدمماالأخرى،الحيوانات

.المراعيتدهوروتقليل

:الثقافيةلأهميةا

إلىتشيرامغالب اوالاجتماعيةالثقافيةبالتقاليدالإبلترتبط

يةالثقافالاحتفالاتخلالضروريووجودهاوالثروة،المكانة

كالتماسفيدورهاالثقافيةالأهميةهذهتعزز.والمهرجانات

.الاجتماعيوالاستقرار
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والفرصالتحديات 

رتؤثأنيمكنالتيبالأمراضللإصابةعرضةالإبل•

الرعايةتأمينمنولابدوإنتاجيتها،صحتهافي

.لهاالمناسبةالبيطرية

دًاتهديالمناخيةالتغيراتوالبيئيةالكوارثتشكل•

وفيروتالمراعيجودةفيلتأثيرهانظراً الإبل،لمربي
.المياه

ً اقتمورداً العربيةالدولفيالإبلمنتجاتتعدّ • صاديا

رتكزتوحيوية،قوةأكثرتنافسيةمزاياولهاجيدّاً،

ي،الجغرافالموقعمثلالمهمةالركائزمنالكثيرعلى

تمامواهالإبلوفرةإلىبالإضافةالاستثمارية،والقوة
.الهامةالثروةبهذهالمواطنينمنالكثير

الإبلتربيةلتحسينوالتطويرالبحثفيالاستثمار•

ززيعأنيمكنمنتجاتهاوتصنيعالصحيةورعايتها
.الغذائيالأمنفيمساهمتهامن

بما،الإبلمنتجاتأسواقلدعمالتحتيةالبنيةتطوير•

نأيمكنواللحوم،للحليبالتبريدسلاسلذلكفي

إمكاناتهامناستفادةأقصىتحقيقفييساعد
.الاقتصادية

التحديــــات
الفـــرص



المستدامةفي تحقيق أهداف التنمية لإبل دور ا



(:الهدف الأول)لقضاء على الفقر ا

.جاتهامنتومصدر للدخل من خلال بيع ( لحوم، حليب)الإبل مصدر للغذاء •

.يفيةالبدوية والرلمجتمعات افيالعيشالإبل في توفير وسائل دور •

:(الهدف الثاني)القضاء التام على الجوع 
.مساهمة حليب ولحوم الإبل في تحقيق الأمن الغذائي•
انعداممنتعانيالتيالمجتمعاتفيوأهميتهاالغذائيةالإبلولحومحليبفوائد•

.الغذائيالأمن

:(الثالثالهدف)والرفاهالجيدةالصحة

.اوعلاجهالأمراضمنالوقايةفيالإبلولحوملحليبالصحيةالفوائد•

.والحديثةالتقليديةالعلاجاتفيالإبلحليباستخدام•



:(الرابعالهدف)الجيدالتعليم

.الإبلتربيةورعايةحولالتعليميةالبرامجوتكثيفادراج•

.يةالمناخاتتغيرالمعوالتكيفالاستدامةفيالإبلدورحولالمجتمعاتتثقيف•

(:الهدف الخامس)المساواة بين الجنسين 

.مشاركة النساء في صناعة منتجات الإبل وتسويقها•

.بالإبلالخاصةمشاريع مشاركتها في التمكين المرأة من خلال •

(:الهدف الثامن)العمل اللائق والنمو الاقتصادي 

.فرص العمل التي توفرها صناعة منتجات الإبل•

.ى الإبلالذي يعتمد عل(الصحراوية)البيئيةتطوير قطاع السياحة •



:(الهدف العاشر)الحد من أوجه عدم المساواة 

.رة والغنيةدور الإبل في تحسين الاقتصاد المحلي وتقليل الفجوة بين المجتمعات الفقي

:(الهدف الحادي عشر)المدن والمجتمعات المستدامة 

.الاستدامة الحضريةفيتأثير تربية الإبل •

.بالمناطق الصحراويةوالعملالنقلفي حتى الانالإبلاستخدام •

(:الهدف الثالث عشر)العمل المناخي 

ا من الحلول لمواجهة التغي• رات الإبل حيوانات متكيفة مع المناخات القاسية ويمكن أن تكون جزء 

.المناخية

.تسهم الإبل في تقليل الانبعاثات الكربونية مقارنة بالحيوانات الزراعية الأخرى•

:(عشرالخامسالهدف)البرفيالحياة

.لالإبورعايةتربيةخلالمنالبيولوجيالتنوععلىالحفاظ•

.البيئيةوالنظمالتربةخصوبةتحسينفيالإبلدور•



.لجافةاوشبهالجافةالمناطقفيالغذائيالأمنتحقيقفيحيوياًدورًاالإبلتؤدي1.

.فيهاتشرتنالتيالمناطقلسكانالغذاءتأمينفي(واللحمالحليب)الإبلمنتجاتتسهم2.

جعلهاييئي،البتكيفهاإلىإضافةالثقافية،والقيمةالاقتصادي،الاستقرارالإبلتؤمن3.

.الصحراويةوشبةالصحراويةلسكانضرورية

ً مهماً دورالإبللمنتجاتسيكون4. فيقدرتهاوالمناخيةالتغيراتبسببالمستقبلفيا

.المحليالناتجفيوالمساهمةالاستثماريةالفرصخلق

ادروّ وتمكين،عملفرصوتوفيرالمستدامةالتنميةأهدافتحقيقفيالمساهمة5.

.اهالميوندرةالمناختغيرظلفيخاصةالطموحالقطاعهذافيالاستثمارمنالأعمال

اتــــالاستنتاج



منالعديدأكساد/العربيالمركزأنجز

الإجتماعيةالدراسات:منهاالدراسات

يةالفنالجدوىحولدراسات،والإقتصادية

للإبل،رعويةمزارعلإقامةوالاقتصادية

الدولفيالإبلسلالاتحولدراسة

لخلاللإبلائيةذالغالإحتياجاتالعربية،

،بلالإعندالتناسليالأداءالإنتاجية،الدورة

إنتاجدراساتللإبل،الرعويالسلوك

.الإبلصحة،الإبلووبرجلودوم،اللحو

السنواتخلال(أكساد)العربيالمركزاهتم

جبرنامأنشألذلك،الإبلقطاعفيالماضية

خلدتحسينإلىيهدفالإبلوتطويربحوثل

مدعطريقعنالإبل،مربيمعيشةومستوى

فيالإبللإنتاجالمستدامةالتنميةبحوث

نيعتصوتسهيلوتحسينالرعوية،المناطق

.المختلفةمنتجاتهاوتسويق

الإبلدور المركز العربي في تنمية تطوير قطاع

جهودهإطارفي(أكساد)العربيالمركزأنشأ

ربيةالعالدولفيالإبلإنتاجلتطويروالتزاماته

بينةباتفاقي(كاردن)الإبلوتطويربحوثشبكة

12لخدمةوذلكإيفادومنظمةالعربيالمركز

وإيران،الأردن،)وآسياإفريقيافيدولة

ر،ومصوليبيا،والجزائر،وتونس،وباكستان،

وسورية،والسودان،وموريتانيا،والمغرب،

اقتصاديةأهميةالإبلفيهاتشكل(واليمن

خاصةدوريةنشرة20واصدر.واجتماعية

بالإبل



عالمشاريمنالعديدالعربيالمركزنفذ

:منهاالإبلمجالفي

إنتاجوتطويرتقييممشروع

دولالبعضفيالإبلحليبوتسويق

الجزائر،السودان،)العربية

.(المغرب

مواليدنفوقمعدلخفضمشروع

الدولبعضفيمنهاوالوقايةالإبل

،السودانالجزائر،تونس،)العربية

.(موريتانيا

الإبلرعيأنظمةدراسةمشروع

وتبادلالمربيندخلوتحسين

.الجزائرفيالخبرات

تربيةنظموتطويرتنميةمشروع

فيةالصغيروالمجتراتالإبلوإنتاج

فيالغربيالشماليالساحل

.العربيةمصرجمهورية

ات كما تم تنفيذ العديد من الأبحاث والدراس

الد:منها

الإبللمواليدالاصطناعيةالتنشئة1.

–الحجرديربحوثمحطةفيالشامية

.سورية

ينتسمفيالانيماكساستخدامتأثير2.

.الناميةالإبلمواليد

منالمتخمرةالألبانمنتجاتتصنيع3.

ببكتريامدعمةالنوقحليب

.البروبيوتيك

الإبلحليبفيالبكتيريةالحمولةتحديد4.

لجرعاتوالمعرضوالمجفدالسائل

.غاماأشعةمنمختلفة



ودوراتعملورشاتعدةالعربيالمركزنفذ

:منهاتدريبية

 إنتاج وصحة الإبل وتصنيع نظم

ا  مشارك56ها شارك فيمشتقات حليبها 

.عربيةدول 9من 

 نظام التربية والحلب الآليتكثيف

معهد المناطق بالتعاون مع للنوق

20شارك فيها القاحلة بمدنين، تونس 

.باحث

 الإبل وآفاق تطويرها في الدولواقع

مشاركا 56في الورشة شارك العربية

.عربيةدولة 17من 

ية تطوير قطاع الإبل في المملكة الأردن

.الهاشمية

يرات الإبل حيوان المستقبل في ظل التغ

82بلغ عدد المشاركين المناخية 

.دولة عربية12مشارك من 

/العربيالمركزأرسل

ً 13أكساد الإبلمنرأسا

بحوثمحطةإلى

المملكةفيالخناصري

.الهاشميةالأردنية



:بمناسبة السنة الدولية للإبليات 

ةمدينفيالزراعيالمعرضفيأكسادشاركت1.

بالإبلخاصجناحخلالمنبدمشقالمعارض

سادأك/العربيالمركزدورعلىالضوءلتسليط

.ةالعربيالدولفيالإبلوتطويرتنميةفي

فيدورهاالإبلحولتلفزيونيةندوةإعداد2.

.الغذائيالأمنمستقبل

.وأمراضهاالإبلتربيةموسوعةاصدار3.

بلللإالأولالعربيالملتقىطلاقلإمقترحقدم4.

معوتأقلمهاالإبلتاريخ"عنوانتحت

والأمنالتراثلضمانالمناخيةالتغيرات

"العربيالغذائي



ةوالدوليالوطنيةالاستراتيجياتمنكجزءالإبلورعايةتربيةدعم

.المستدامةالتنميةلتحقيق

لدعمالمحليةوالمجتمعاتالحكوميةغيروالمنظماتحكوماتالدعوة

.الإبلوتطويرتنميةمشاريع

ويقهاوتسالإبلولحومحليبمنتجاتلتصنيعمتخصصةمصانعإنشاء.

لالإبمنتجاتبتطويرالمتعلقةالعلميةوالدراساتبالبحوثالاهتمام.

الأمراضبإصابتهانسبةلخفضبالإبلالخاصةالبيطريةالصحةتطوير.

لهااللازمةالمياهوتوفيرالإبلمراعيتحسين.

اتــــالمقترح
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