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تقديم

إن أكســاد وفــي إطــار خططــه واهتماماتــه وانطلاقــاً مــن أهدافــه فــي تعزيــز العمــل العربــي المشــترك، 
ــذه  ــل ه ــي لعم ــم الفن ــة، والدع ــدول العربي ــي ال ــة ف ــات الوطني ــع المؤسس ــاون م ــد أواصرالتع وتوحي
المؤسســات فــي حمايــة وتأهيــل المــوارد الطبيعيــة وحســن إدارتهــا واســتغلالها بالشــكل الأمثــل ضمــن 
توجهــات هــذه الــدول فــي التنميــة المســتدامة، والحفــاظ علــى المصــادر الوراثيــة وتســليط الضــوء علــى 
تلــك الأنــواع وأهميــة تنميتهــا. أصــدر أكســاد أطلــس نباتــات الباديــة الســورية )2008(، وأصــدر كتابــاً 
بعنــوان: التنــوع الحيــوي النباتــي للبيئــات الرمليــة فــي الوطــن العربــي وأهميتــه فــي مكافحــة التصحــر 
)2006(، كذلــك أطلــس نباتــات المراعــي فــي الوطــن العربــي )2015( المتضمــن الكثيــر مــن الأنــواع 
ــات فــي ســلطنة عمــان بالتعــاون مــع  ــي للنبات ــل الحقل ــة فــي الوطــن العربــي، كمــا أصــدر الدلي النباتي

المديريــة العامــة للثــروة الحيوانيــة والمــوارد الرعويــة )2015(.
ــاع أفضــل  ــران باتب ــل عــن تســويق الزعف ــا ورشــة عم ــل منه ــن ورشــات العم ــد م ــام أكســاد العدي أق
الأســاليب وطــرق تســويق الزعفــران داخليــاً وخارجيــاً، خصوصــاً بعــد أن نجحــت زراعتــه في ســورية 

وأصبــح بعــض الإنتــاج يصــدر مــن المزرعــة مباشــرة نظــراً لجودتــه العاليــة.
وباعتبارأكســاد بيــت الخبــرة العربــي وحاضنــة البحــوث الزراعيــة والمشــاريع التنمويــة فــي القطــاع 
الزراعــي فــي الــدول العربيــة، يســعى لتقديــم تقانــات زراعية جديــدة باســتمرار، تخدم التطــور الزراعي 
وتحســن الوضــع الاقتصــادي للفلاحيــن ولا ســيما زراعــة النباتــات الطبيــة والعطريــة نظــراً لأهميتهــا 

التــي تعــود بالفائــدة علــى الزراعــة وتوفيــر فــرص العمــل ومصــدر دخــل إضافــي جيــد للفلاحيــن.
تميــزت نشــاطات المركــز العربــي أكســاد فــي الآونــه الأخيــرة بمضاعفــة جهــوده فــي مجــال البحــث 
ــر أفضــل الســبل لاســتخدام المــوارد  ــة مبتكــرة لتوفي ــات زراعي ــر تقان العلمــي والســعي الجــاد وتطوي
ــة. وفــي  ــة العربي ــة التــي تواجههــا المنطق ــات الزراعــة والتغيــرات المناخي ــة، ومواجهــة تحدي الطبيعي
هــذا الإطــار وســعت منظمــة أكســاد أدواتهــا البحثيــة والتطبيــق الميدانــي مــن خــال محطــات بحثيــة 
رائــدة فــي دولــة المقــر وبعــض الــدول العربيــة بهــدف التوصــل إلــى النتائــج العلميــة الموثوقــة والتكيــف 
مــع الآثــار الســلبية للتغيــرات المناخيــة. وأعــد أكســاد أطلــس النباتــات الرعويــة المعمــرة فــي المناطــق 
الجافــة )الإصــدار2025( وغيرهــا الكثيــر مــن النشــرات العلميــة ذات الصلة المباشــرة وغير المباشــرة. 
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كمــا أن لــدى أكســاد معشــبة نباتيــة تضــم نحــو 1000 نــوع نباتــي لعمــوم دول الوطــن العربــي بمــا فيهــا 
النباتــات الطبيــة والعطريــة.

لــدى أكســاد أيضــاً مجمــع وراثــي للنباتــات الطبيــة والعطريــة فــي محطــة بحــوث الســن - ســورية - 
يضــم العشــرات مــن الأنــواع، وكذلــك حقــل للنباتــات الطبيــة والعطريــة فــي محطــة بحــوث ديــر الحجــر 

- ســورية - وإيجــاد زراعــات بديلــة والتوســع فــي الزراعــات القائمــة. 
نفــذ أكســاد وينفــذ بحوثــاً متعلقــة بالنباتــات الطبيــة والعطريــة، منهــا مــا يتعلــق بإكثــار الزعفــران فــي 
ــه. ومنهــا مــا  ــي نمــوه وإنتاجيت ــي والربيعــي ف ــي الخريف ــري التكميل ــر ال ــة ودراســة تأثي ــات مختلف بيئ
يتعلــق باســتئناس نبــات الصبــار الشــوكي وإكثــاره بذريــاً، ومنهــا مــا يتعلــق باســتئناس نبــات الزعتــر 
الســوري وإكثــاره بذريــاً مــع دراســة التنــوع الحيــوي داخــل هــذا النــوع لإجــراء التحاليــل الكيميائيــة 
للمــواد الفعالــة فــي الأشــكال والطــرز التابعــة لــه للاســتفادة منهــا طبيــاً وعطريــاً. وأســس أكســاد بنــك 
المعلومــات الالكترونــي الخــاص بنباتــات المناطــق الجافــة )ADAP( تضمــن المعلومــات التصنيفيــة 

والبيئيــة والاســتعمالات المختلفــة لأكثــر مــن 1300 نــوع نباتــي، منهــا النباتــات الطبيــة والعطريــة.
ــات  ــا بالنبات ــبة لتزويده ــة المناس ــروف البيئي ــة ذات الظ ــدول العربي ــام ال ــاً أم ــاب مفتوح ــزال الب ولا ي
الطبيــة والعطريــة ومتعــددة الأغــراض كالزعفــران والصبــار الأملــس وغيرهــا لدعــم المزارعيــن فــي 

المناطــق الهامشــية الفقيــرة لتحقيــق التنميــة المســتدامة فــي تلــك المناطــق.

                 المدير العام

                الدكتور ن�صر الدين العبيد
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مقدمة:
تعــرف العــرب قديمــاً علــى الكثيــر مــن النباتــات والأعشــاب الطبيعيــة التــي تنمــو برياً فــي بيئــة مترامية 
الأطــراف، حيــث وجــد أن العديــد منهــا قــد يفيــد فــي التغذيــة والبعــض الأخر يصلــح كدواء، والــى جانب 
ذلــك اســتدل المصريــون القدمــاء علــى الكثيــر مــن النباتــات العطريــة ذات الرائحة الذكيــة، وتعرف على 
خصائصهــا واســتفاد مــن فوائدهــا فــي التعطيــر بالرائحــة الذكيــة وطــرد الروائــح الشــريرة، وعلــى مــر 
العصــور وتعاقبهــا وتقــدم الحضــارات وازدهارهــا انتشــرت تجــارة التوابــل والمحســنات والعطــور، 
وامتــد نطــاق اســتخدامها و تداولهــا فــي الشــرق والغــرب ممــا ســاعد علــى تدويــن وتســجيل منافعهــا 
وفوائدهــا، والدليــل علــى ذلــك مــا وجــد مســجلاً علــى البرديــات وفــي المعابــد  التــي اكتشــفت حديثــاً، 
ــة فــي القبــور الخاصــة  إضافــة إلــى بعــض زجاجــات العطــور التــي عثــر عليهــا ضمــن أدوات الزين
بقدمــاء المصرييــن. وفــي العصــر الحديــث اتســع نطــاق اســتخدامها حيــث تســتخدم بطريقــة مباشــرة 
ــون  ــة والعطــور والصاب ــة وصناعــة الأدوي ــي الصناعــات الغذائي ــة ف أو بعــد اســتخراج موادهــا الفعال

ومســتحضرات التجميــل. وتحتــل المنطقــة العربيــة مركــزاً مهمــاً فــي إنتــاج وتســويق هــذه النباتــات .
وإذا كانــت المــوارد الطبيعيــة المتجــددة بمصادرهــا الوراثيــة الهائلــة تحتــل أهميــة عظمــى فــي مســتقبل 
الأمــم التــي تنشــد الأمــن الغذائــي والاجتماعــي والبيئــي، فلابــد مــن الإشــارة إلــى أن ســوء اســتغلال 
هــذه المــوارد المتجــددة ســيؤدي فــي نهايــة الأمــر إلــى تدهورهــا وتدنــي إنتاجيتهــا وانقــراض مصادرهــا 

الوراثيــة، وتحولهــا إلــى مــوارد غيــر قابلــة للاســتدامة. 
لقــد أدى ارتفــاع مســتوى الوعــي فــي الــدول المختلفــة تجــاه أهمية المصــادر الوراثيــة النباتيــة وضرورة 
المحافظــة عليهــا فــي إطــار مــا يســمى بالتنــوع الحيــوي إلــى حركــة عالميــة واســعة النطــاق، تمخــض 
ــوي،  ــوع الحي ــى التن ــى المحافظــة عل ــي دعــت إل ــة الت ــات العالمي ــات والاتفاقي ــا عــدد مــن الملتقي عنه

وتأكيــد وضمــان ملكيــة الأصــول الوراثيــة، واقتســام المنافــع المرتبطــة بالأصــول الوراثيــة.
تــؤدي المــوارد الوراثيــة النباتيــة دوراً مهمــاً فــي حيــاة الإنســان، لعلاقتهــا بالغــذاء والــدواء والملبــس 
ــى  ــي عل ــي شــقه النبات ــوي ولاســيما ف ــوع الحي ــي مجــال التن ــن ف ــراء العاملي ــع الخب والمســكن، ويجم
ــى  ــة لهــا، ودورهــا المهــم للبشــرية عل ــة والأصــول الوراثي ــات البري ــة للنبات ــة المصــادر الوراثي أهمي
كافــة الأصعــدة والمســتويات، ولذلــك فقــد قامــت العديــد مــن الــدول والمؤسســات العلميــة على المســتوى 
ــة المتاحــة لديهــا، لا ســيما نتيجــة  ــة النباتي ــى حصــر واســتغلال الأصــول الوراثي العالمــي بالعمــل عل
ــات  ــى النبات ــا مــن جهــة، وضــرورة العــودة إل ــب عليه ــاد الطل ــم وازدي ــي عــدد ســكان العال ــادة ف الزي

الطبيــة والاهتمــام بهــا بصفتهــا مصــدراً آمنــاً لصناعــة الأدويــة مــن جهــة أخــرى.
ــذ  ــاد، ومن ــة – أكس ــي القاحل ــة والأراض ــق الجاف ــات المناط ــي لدراس ــز العرب ــة المرك ــت منظم اهتم
ــة، ولاســيما  ــي الطبيعــي والمــزروع مــن خــال برامــج إدارة المــوارد النباتي تأسيســها بالغطــاء النبات
ــات  ــت اهتمامــاً خاصــاً للنبات ــة، وأول ــوي وبرنامــج المراعــي والمــوارد الحراجي ــوع الحي برنامــج التن
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ــا  ــا والمحافظــة عليه ــا وتوثيقه ــث رصده ــن حي ــي م ــتوى الوطــن العرب ــى مس ــة عل ــة والعطري الطبي
وإكثارهــا، وتقديــم مــادة علميــة تســهم فــي دعــم التنميــة المســتدامة فــي المنطقــة العربيــة ضمــن الأهداف 

ــي. الرئيســية لاســتراتيجية عمــل المركــز العرب
فريق الدراسة
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�أولًا: الو�صف النباتي والأ�صول الوراثية لنباتات الطبية والعطرية في الوطن العربي

ــا  ــة يمكــن حفظه ــة مختلف ــة نباتي ــاط وراثي ــة بأنها مجموعــة مــن أنم ــة النباتي تعــرف الأصــول الوراثي
  )IPGRI(  “ــه ــذي عرف ــي ال ــوع النبات ــكيل التن ــدم لتش ــون الأق ــي المك ــتخدامها )IPGRI(، وه واس
»بأنــه التنــوع الإجمالــي الطبيعــي ضمــن أنــواع الكائنــات الحيــة ومــا بينهــا، وتأقلــم هــذه الكائنــات مــع 

ــة تعتبــر المرجعيــة«. ــذا فــإن الأصــول الوراثي ــة المحيطــة بهــا ل الظــروف البيئي
لقــد أدى ارتفــاع مســتوى الوعــي فــي الــدول المختلفــة تجــاه أهمية المصــادر الوراثيــة النباتيــة وضرورة 
المحافظــة عليهــا فــي إطــار مــا يســمى بالتنــوع الحيــوي إلــى حركــة عالميــة واســعة النطــاق تمخضــت 
ــوي،  ــوع الحي ــى التن ــى المحافظــة عل ــي دعــت إل ــة الت ــات العالمي ــات والاتفاقي ــا عــدد مــن الملتقي عنه

وتأكيــد وضمــان ملكيــة الأصــول الوراثيــة، واقتســام المنافــع المرتبطــة بالأصــول الوراثيــة.
ــى حصــر  ــى المســتوى العالمــي بالعمــل عل ــة عل ــدول والمؤسســات العلمي ــد مــن ال ــك قامــت العدي لذل
ــة النباتيــة المتاحــة لديهــا، مــن محاصيــل الغــذاء والأعــاف والمراعــي،  واســتغلال الأصــول الوراثي
ــة  ــا، نتيج ــاب وغيره ــة والأعش ــة والخضــر والزين ــل والفاكه ــر والعطــور والتواب ــل العقاقي ومحاصي
ــات  ــى النبات ــودة إل ــة وضــرورة الع ــن جه ــا م ــب عليه ــاد الطل ــم وازدي ــدد ســكان العال ــي ع ــادة ف الزي

ــة مــن جهــة أخــرى. ــاً لصناعــة الأدوي ــا بصفتهــا مصــدراً آمن ــام به ــة والاهتم الطبي
1.1. أهمية االمصادر الوراثية في الدول العربية:

ونتيجــة لاتســاع رقعــة الوطــن العربــي، وموقعــه الجغرافــي المتميــز فــي جنــوب غــرب آســيا وشــمال 
أفريقيــا، فقــد تعــددت أقاليمــه النباتيــة الجغرافيــة وأنظمتــه البيئيــة وبيئاتــه المختلفــة، وكثــرت أنواعــه 
النباتيــة وتشــعباتها، ممــا جعلــه علــى المســتوى العالمــي واحــداً مــن أهــم أمكنــة نشــأة النباتــات ومواطــن 
التنــوع الحيــوي ومخزوناتــه بشــقيه النباتــي والحيوانــي، والتــي تشــكل مصــدراً مهمــاً ومــورداً رئيســاً 
ــاد  ــك أن الب ــى ذل ــأي شــكل مــن الأشــكال. أضــف إل ــا ب ــة لا يمكــن الاســتغناء عنه للمصــادر الوراثي
ــر والعطــور  ــل والعقاقي ــات التواب ــر مــن نبات ــح لزراعــة الكثي ــدل يصل ــع بجــو دافــئ معت ــة تتمت العربي

العربيــة والأجنبيــة. 
ــي المناطــق شــبه  ــك الواقعــة ف ــي، ولاســيما تل ــي الوطــن العرب ــة ف ــة النباتي ــم الجغرافي ــر أن الأقالي غي
الجافــة والجافــة وشــديدة الجفــاف، هــي نقــاط ســاخنة بيئيــاً، وتتعــرض إلــى ضغوطــات كبيــرة مختلفــة، 
وتواجــه أخطــاراً غيــر عاديــة تهــدد بتدميرهــا والقضــاء عليهــا، وإلــى درجــة أنهــا تهــدد النظــم البيئيــة 
فيهــا بمســتويات التصحــر المختلفــة، وبالتصحــر اللارجعــي، أضــف إلــى ذلــك أن أخطــار الانقــراض 
ــة ســواءً  ــواع النباتي ــرة مــن الأن ــة تهــدد أعــداداً كثي ــي المصــادر الوراثي ــوي وبالتال ــوع الحي ــد التن وفق

المُعرّفــة أو غيــر المُعرّفــة أو المهملــة )أنــواع ليســت تحــت الضــوء(. 
وإذا كانــت المــوارد الطبيعيــة المتجــددة بمصادرهــا الوراثيــة الهائلــة تحتــل أهميــة عظمــى فــي مســتقبل 
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الأمــم التــي تنشــد الأمــن الغذائــي والاجتماعــي والبيئــي، فلابــد مــن الإشــارة إلــى أن ســوء اســتغلال 
هــذه المــوارد المتجــددة ســيؤدي فــي نهايــة الأمــر إلــى تدهورهــا وتدنــي إنتاجيتهــا وانقــراض مصادرهــا 

الوراثيــة، وتحولهــا إلــى مــوارد غيــر قابلــة للاســتدامة. 
ولعــل الأراضــي العربيــة الواقعــة فــي المناطــق شــبه الجافــة والجافــة وشــديدة الجفــاف، هــي مــن أكثــر 
هــذه المــوارد الطبيعيــة التــي تعرضــت خــال العقــود الماضيــة إلــى تدهــور شــديد بســبب الاســتغلال 
اللاعقلانــي الــذي أدى إلــى إزالــة الغطــاء النباتــي الطبيعــي وتبســيط التنــوع الحيــوي وانجــراف التربــة 

وتحــول مســاحات شاســعة منهــا إلــى أراضــي جدبــاء فقــدت كل مقومــات الحيــاة. 
وللحــد مــن آثــار هــذا الوضــع الخطيــر وتلافــي ســيئاته، أنشــأت بعــض الــدول »بنــك المــوارد الوراثيــة 
النباتيــة« للحفــاظ علــى المــوارد الوراثيــة النباتيــة وتأمينهــا مــن التدهــور والانقــراض، وإتاحتهــا للبحــث 
والدراســة فــي مجــال التحســين الوراثــي والاســتثمار فــي برامــج الأهميــة الاقتصاديــة، وقامــت البنــوك 
ــة المختلفــة لجمــع  ــد مــن جــولات التجميــع فــي النظــم البيئي ــة بالعدي ــة النباتي ــة للمــوارد الوراثي الوطني
ــة،  ــة الاقتصادي ــات ذات الأهمي ــة وغيرهــا مــن النبات ــة الطبي بــذور بعــض الأنــواع والســالات المحلي
وتــم حفــظ البــذور المجمعــة فــي غرفــة الحفــظ بعــد التنظيــف والتجفيــف واختبــار الصلاحيــة، كمــا تــم 
إنشــاء معشــبة للاحتفــاظ بالعينــات لتحديــد النباتــات، وتــم حفــظ جميــع المعلومــات المناخيــة والجغرافيــة 

للنبــات فــي برنامــج قاعــدة بيانــات خــاص ببنــك الجينــات.
ولمــا كانــت أهميــة التنــوع الحيــوي تنــدرج عمومــاً ضمــن إطــار مــا يدعــى بمبــدأ الاحتــراز المعتــرف 
بــه عالميــاً (Principle of Precaution, Principe de Pre’caution)، والــذي ينــص علــى أن أي 
عنصــر مــن عناصــر التــراث الحيــوي )نــوع، مورثــة، ..( يمكــن أن يلعــب دوراً مســتقبلياً مهمــاً مــع 
تطــور المعــارف والتقنيــات مــن جهــة، ومــع تطــور حاجــات الإنســان مــن جهــة أخــرى، فــإن الحفــاظ 
علــى التنــوع الحيــوي ومكوناتــه أمــر ضــروري. ونظــراً لخطــورة الموقــف وتســارع الأخطــار الناجمــة 
عنــه ومــا يعنيــه فقــد هــذه الأصــول الوراثيــة، فــإن الحاجــة أصبحــت ماســة للحفــاظ عليهــا بالحمايــة 
ــأي  ــار بذورهــا أو ب ــة مــن أجــل تقويمهــا وتربيتهــا وإكث ــة الحي أو بإنشــاء مجمعــات الأصــول الوراثي
وســيلة كانــت. غيــر أنــه لابــد فــي البدايــة مــن حصــر هــذا التنــوع الحيــوي وبنــاء قاعــدة المعلومــات 
الخاصــة بــه للتعــرف عليــه والتعريــف بــه أو بأهــم أنواعــه الســائدة علــى الأقــل والعمــل علــى حمايتــه 
ضمــن الموقــع وخــارج الموقــع، صونــاً وحفظــاً وحمايــةً للمصــادر الوراثيــة والتنــوع الحيــوي كميــراث 
ــى  ــدة عل ــة جي ــة بحال ــال اللاحق ــه للأجي ــا توريث ــال الســابقة، ويتوجــب علين ــاه مــن الأجي طبيعــي ورثن

الأقــل، وذلــك لأهميــة هــذه المصــادر الوراثيــة التــي تتمثــل بشــكل عــام فــي النواحــي التاليــة:
هي أحد المكونات الأساسية للموارد الطبيعية.	•
 تعتبر المصدر الأساسي لكثير من الأدوية الأنفع والأفضل.	•
 تمثل بعض النباتات أقارب برية لبعض الأنواع المزروعة. 	•
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 المصــادر الوراثيــة مــوارد نــادرة لا يمكــن صناعتهــا ولــذا يجــب المحافظــة عليهــا 	•
والاحتــراس مــن فقدانهــا.

إن نباتــات التوابــل والنباتــات الطبيــة والعطريــة جــزء مهــم مــن المــوارد الطبيعيــة المتجــددة فــي الوطــن 
ــر  ــل وللعقاقي ــاً للتواب ــدراً رئيس ــا مص ــة، واعتباره ــا المختلف ــي منتجاته ــا ف ــن أهميته ــي، وتكم العرب

والعطــور وغيرهــا، إضافــة إلــى أهميتهــا الاقتصاديــة والبيئيــة. 
ومــن هنــا بــدأت الــدول العربيــة الاهتمــام بالنباتــات الطبيــة والعطريــة وتنميتهــا، فانضــم بعضهــا إلــى 
الاتفاقيــات الدوليــة ذات الصلــة لحمايــة وصيانــة التنــوع الحيــوي ومــن أهمهــا الاتفاقيــة الدوليــة لمكافحة 
ــة  ــدول العربي ــت ال ــك اهتم ــوي CBD، وكذل ــوع الحي ــة للتن ــة الدولي التصحــر، UNCCD، والاتفاقي
بتطويــر النباتــات الطبيــة والعطريــة وبــدأت بوضــع البرامــج الوطنيــة والمشــاريع التنمويــة ذات الصلــة. 
وقــد كان للمركــز العربــي أكســاد دوراً رائــداً فــي الحفــاظ علــى المــوارد الوراثيــة، فعمــل علــى مســح 
ــف  ــة للتعري ــة ذات الصل ــس النباتي ــن الأطال ــد م ــة، وأصــدر العدي ــدول العربي ــي ال ــة ف ــوارد النباتي الم
ــي  ــي الوطــن العرب ــة ف ــة والعطري ــات الطبي ــس النبات ــة كأطل ــة والعطري ــة الطبي ــواع النباتي ــم الأن بأه
)الجــزء الأول(، وتــم حاليــاً الانتهــاء مــن اعــداد الجــزء الثانــي لهــذا الأطلــس. كمــا تــم إقامــة العديــد مــن 
الــدورات فــي ســعي أكســاد لبنــاء الكــوادر العربيــة فــي مجــال المصــادر الوراثيــة، والتــي تهــدف إلــى 
المســاهمة فــي صــون المــوارد الوراثيــة النباتيــة واســتخدامها المســتدام واقتســام المنافــع الناشــئة عــن 
اســتخدام هــذه المــوارد علــى نحــو عــادل ومتكافــئ، مــن أجــل الزراعــة المســتدامة والأمــن الغذائــي.

2.1. الأقاليم النباتية الجغرافية في الوطن العربي:
يشــغل الوطــن العربــي الجــزء الجنوبــي الغربــي مــن آســيا وشــمال إفريقيــا، وتقــدر مســاحته الإجماليــة 
ــي،  ــه الجغراف ــي وموقع ــة الوطــن العرب ــع، ونتيجــة لاتســاع رقع ــر مرب ــو مت ــون كيل بنحــو 13.5 ملي
ــواع  ــاج شــتى أن ــة لإنت ــدرات هائل ــر وق ــوي كبي ــوع حي ــج عنهــا تن ــدة ومتنوعــة نت ــات عدي تكونــت بيئ
ــل للتنــوع الحيــوي بشــقيه النباتــي والحيوانــي.  ــى كونهــا مســتودع ومخــزون هائ ــة إل ــات، إضاف النبات
ــا  ــإن مصادره ــة ف ــة العربي ــه المنطق ــز ب ــذي تتمي ــي ال ــي والبيئ ــوع الجغراف ــذا التن ــبب ه ــك بس وكذل
الوراثيــة متنوعــة، ممــا يتيــح إمكانيــة التكامــل بيــن بيئاتهــا المختلفــة، كمــا تســود فيهــا وحــدات نباتيــة 
مختلفــة تحــد مواطــن تواجدهــا وتركيباتهــا النباتيــة عوامــل بيئيــة عديــدة كالأمطــار والحــرارة وطبيعــة 

التربــة، وتضــم هــذه الوحــدات عــدداً كبيــراً مــن الأنــواع النباتيــة قــدر بأكثــر مــن 12 ألــف نوعــاً. 
و بالإضافــة إلــى غناهــا بالتنــوع الحيــوي بشــكل عــام، تعــد المنطقــة العربيــة غنيــة جــداً فــي التنــوع 
الحيــوي الزراعــي النباتــي، ولاســيما مــن حيــث النباتــات الطبيــة والعطريــة المهمّــة بالنســبة للزراعــة. 
ويقــع ضمــن حدودهــا واحــد مــن ثلاثــة مراكــز أساســية فــي العالــم مــن حيــث أصــل نشــأت المحاصيــل 
ــل.  ــي المحاصي ــوع ف ــة بالتن ــة( ذات صل ــوف )فافيلوفي ــم فافيل ــا العال ــز حدده ــة مراك ــة وثلاث الزراعي
وتمثــل هــذه المراكــز الثلاثــة منطقــة البحــر الأبيــض المتوســط ومنطقــة جنــوب غــرب آســيا ومنطقــة 



واق��ع زراع��ة النباتات الطبي��ة والعطرية في البل��دان العربية و�أهميتها في الحفظ الم�س��تدام للأ�ص��ول البرية والوراثية

14

شــرق إفريقيــا. ويعتبــر اثنــان مــن هذيــن المركزيــن )منطقــة البحــر الأبيــض المتوســط ومنطقــة جنــوب 
غربــي آســيا( مراكــز لمنشــأ أكثــر مــن 150 نوعــاً نباتيــاً مزروعــاً. 

لقــد احتــوت المنطقــة العربيــة بشــكل عــام علــى أربــع بيئــات كبــرى أو أقاليــم نباتيــة جغرافيــة )منطقــة 
ــة  ــة أساســية مشــتركة وتســتوطنها مجموعــات نباتي ــات مناخي ــة ذات صف واســعة مــن الكــرة الأرضي
 Floristic composition ) ذرويــة معينــة علــى مســتوى الإقليــم تتشــابه فــي تركيبهــا النباتــي
ومظهرهــا العــام Physiognomy(، أو أربــع بيئــات نباتيــة كبــرى، ينتمــي إليهــا الغالبيــة العظمــى مــن 

النبــات الطبيعــي فــي الوطــن العربــي. والمتمثلــة فــي البيئــات التاليــة: 
• 	 (Pistacia البيئــة المتوســطية: ومــن بيــن الأنــواع النباتيــة المميــزة لهــذا الإقليــم البطــم الأطلســي

 ،(Quercus calliprinos) والســنديان العــذري ،(Olea spp.) والزيتــون البــري ،atlantica)
والغــار   ،(Pinus halepensis) الحلبــي  والصنوبــر   ،(Thymelaea hirsuta) والمتنــان 

 .(Laurus nobilis)
• البيئــة الســهبية )الإقليــم الإيرانــي الطورانــي(: يعــد هــذا الإقليــم مــن أغنــى الأقاليــم النباتيــة بتنوعــه 	

ــة  ــواع المتوطن ــدد الأن ــبة ع ــاع نس ــواع، وارتف ــدد الأن ــث ع ــن حي ــة م ــي وبخاص ــي الطبيع النبات
منهــا. مــن الأنــواع النباتيــة الهامــة المميــزة لهــذا الإقليــم الأشــنان (Anabasis syriaca)، البطــم 
 (Slsola الروثــا   ،(Pistacia khinjuk) بطــم كنجــوك   ،(Pistacia atlantica) الأطلســي 
ــيح  ــة (Prosopis farcta)، الش ــث (Hammada scoparia)، الخرينب (vermiculata، الرم
 .(Teucrium polium) الجعــدة ،(Noaea mucronata) الصــر ،(Artemisia herba-alba)

• ــواع 	 ــن الأن ــداً، وم ــة ج ــة صعب ــة صحراوي ــة ومناخي ــروف بيئي ــز بظ ــة: تتمي ــة الصحراوي البيئ
ــض  ــل أبي ــي (Atriplex halimus)، الرغ ــف الملح ــم القط ــذا الإقلي ــزة له ــة الممي ــة الهام النباتي
ــدى  ــل (Calligonum comusum)، العلن ــروع (Atriplex leucoclada)، الأرطــى الجمي الف
 (Halocnemum الثليــث   ،(Chenolea arabica) العربيــة  الفلفلــة   ،(Ephedra alate)
(strobilaceum، الأثــل (.Tamarix spp)، الثمــام الصلــب (Panicum turgidum)، الغرقــد 
 (Traganum الضمــران ،(Halogeton alopecuroides) الشــعران ،(Nitraria retusa)

 .(Suaeda fruiticosa) الســوادة   ،nudatum)
• ــات متنوعــة مــن الســهول 	 ــم بيئ ــم الســوداني الديكانــي(: يضــم هــذا الإقلي ــة )الإقلي ــة المداري البيئ

المنبســطة والجبــال العاليــة والوديــان العميقــة ومناطــق مســتنقعات وغيــر ذلــك. ويتميــز بظــروف 
بيئيــة ومناخيــة مناســبة جــداً لنمــو النباتــات بشــكل عــام. مــن الأنــواع النباتيــة المهمــة المميــزة لهــذا 
 (Acacia الســيال ،(Acacia mellifera) ــر ــم الســلم (Acacia ehrenbergiana)، الكت الإقلي
 ،(Salvadora persica) الأراك (Acacia nilotica) ،(Acacia tortilis) الســمر ،seyal)
 (Moringa الشــوع   (Calotropis procera) العشــار   ،(Capparis decidua) الطنــدب 
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 ،(Leptadenia pyrotechnica) المرخ ،(Balanites aegyptiaca) الهجليج ،peregrina)
 .(Ficus salicifolia) ــب ــرح (Maerua crassifolia)، اللث الس

علــى الرغــم مــن كثــرة الأنــواع النباتيــة الطبيــة والعطريــة، ورغــم مــا لهــا مــن دور مهــم وبــارز فــي 
مجــالات مختلفــة، فــإن المحافظــة عليهــا والاهتمــام بهــا وتنميتهــا والاســتفادة منهــا مازالــت محــدودة 
نســبياً، ولــم تنظــم علــى المســتوى الوطنــي والقومــي، ومازالــت الاســتفادة منهــا تعتمــد فــي كثيــر مــن 
الحــالات علــى بعــض العــادات والتقاليــد الشــعبية والجهــود الذاتيــة لبعــض الأفــراد علــى الرغــم مــن 
أهميتهــا ومــا لهــا مــن تاريــخ قديــم. فقــد تــم الاعتمــاد فــي برامــج الزراعــة علــى عــدد محــدود مــن 
هــذه الأنــواع النباتيــة التــي لــم تحــظ بالجهــود البحثيــة والتنمويــة لتمكينهــا مــن لعــب الــدور الرئيــس 
ــي  ــة الت ــة المحلي ــا للظــروف البيئي ــة وتحمله ــا الإنتاجي ــل وللاســتفادة مــن قدراته ــات التأهي ــي عملي ف

نشــأت وتطــورت فيهــا.
ولذلــك وطالمــا أنــه توجــد أنــواع نباتيــة كثيــرة أو مصــادر وراثيــة نباتيــة بمختلــف البيئــات العربيــة 
ــام بالبحــوث اللازمــة لتطويرهــا وجعلهــا صالحــة للاســتزراع ســواء  ــد مــن اكتشــافها والقي ــه لاب فإن
عــن طريــق البــذور أو الشــتول وحســب الظــروف البيئيــة للمناطــق المســتهدفة، للاســتفادة منهــا علــى 
ــى  ــع المســتوى المعيشــي للمجتمعــات الســكانية والمحافظــة عل ــاج ورف ــل لتحســين الإنت الوجــه الأمث

التنــوع الحيــوي.
هتــم المركــز العربــي لدراســات المناطــق الجافــة والأراضــي القاحلــة )أكســاد( منــذ تأسيســه عــام 1968 
ــة  ــة وحماي ــى البيئ ــاظ عل ــى الحف ــي اســتراتيجيته عل ــة، وحــرص ف ــة البيئ ــة وحماي بالمصــادر الوراثي
مواردهــا الطبيعيــة وتنميتهــا بمــا يتــاءم وطبيعــة عملــه، ويأتــي فــي مقدمــة القضايــا البيئيــة التــي جــرى 

التركيــز عليهــا والحفــاظ عليهــا التنــوع الحيــوي، والمــوارد الوراثيــة.
كمــا اهتــم أكســاد بالتنــوع الحيــوي ومســح المــوارد النباتيــة وتقييمهــا، وتجلــى هــذا مــن خــال كثيــر مــن 
المشــاريع التنمويــة التــي نفذهــا فــي الــدول العربيــة؛ بهــدف التعــرف علــى التنــوع الحيــوي والحفــاظ 
ــة  ــات النباتي ــظ العين ــي وحف ــك الوراث ــي البن ــا ف ــة وحفظه ــدات التكاثري ــع الوح ــه، وجم ــه وصيانت علي
فــي المعشــبة، وبنــاء القــدرات، وتقديــم الخبــرات، وتطويــر الغابــات بوصفهــا مصــدراً مهمــاً للتنــوع 
ــس  ــة والأطال ــة الحقلي ــى نشــر المنشــورات والأدل ــاً عل ــي دائم ــز العرب ــا يحــرص المرك ــوي. كم الحي
النوعيــة، بغيــة تعريــف المهتميــن والباحثيــن بطرائــق القياســات النباتيــة والأنــواع النباتيــة فــي الــدول 
ــة وطــرق إكثارهــا واســتزراعها لتكــون أحــد الأدوات الناجعــة  ــة والبيئي ــة وأهميتهــا الاقتصادي العربي
التــي يمكــن اســتخدامها فــي مجــال تنميــة الغطــاء النباتــي وإعــادة تأهيلــه، وبمــا يخــدم المهتميــن فــي 

مجــال التنــوع الحيــوي والمــوارد الوراثيــة.
وضمــن هــذا الإطــار أصــدر المركــز العربــي عــدداً مــن الأطالــس، ووضعهــا فــي خدمــة المختصيــن 
والمهتميــن بالمــوارد النباتيــة، وأضحــت مراجــع هامــة للباحثيــن وطــاب الجامعــات، كأطلــس نباتــات 



واق��ع زراع��ة النباتات الطبي��ة والعطرية في البل��دان العربية و�أهميتها في الحفظ الم�س��تدام للأ�ص��ول البرية والوراثية

16

الباديــة الســورية، وأطلــس النباتــات الطبيــة والعطريــة، وأطلــس النباتــات الرعويــة فــي الوطــن العربي، 
والدليــل الحقلــي للنباتــات البريــة فــي ســلطنة عُمــان بالتعــاون مــع الجهــات المعنيــة. ولذلــك تشــكل هــذه 
الدراســة خطــوة للتعريــف بأهميــة بعــض هــذه النباتــات ودليــل للمهتميــن بزراعتهــا. تشــمل الدراســة 
وصفــاً واضحــاً لبعــض نباتــات العقاقيــر والتوابــل والعطــور المتداولــة والشــائعة الاســتعمال فــي البــاد 
العربيــة، والتــي تنتشــر طبيعيــاً أو تــزرع فــي البلــدان العربيــة، كمــا تضــم شــرحاً للخــواص الطبيعيــة 
والكيميائيــة لــكل منهــا مــع الإشــارة إلــى موطنهــا الأصلــي وتأثيرهــا الفســيولوجي والطبــي، مــع ذكــر 
ــا  ــة تكاثره ــة وطريق ــا البيئي ــي ومتطلباته ــا الجغراف ــي واســتخداماتها وشــرحاً لتوزيعه ــا النبات تصنيفه

واســتزراعها،  بالإضافــة إلــى فوائدهــا المختلفــة.
3.1. الأصول الوراثية لنباتات الطبية والعطرية التي تناولتها الدراسة:

1.3.1. الزعفران:
الا�سم العربي: الزعفران

Crocus sativus L. :الا�سم العلمي
Iridaceae ا�سم الف�صيلة: السوسنية

	Saffron، Saffron Crocus  :الا�سم الإنكليزي

الو�ص��ف النبات��ي: نبــات عشــبي معمــر قصيــر، لــه كورمــة صغيــرة، مغطــاة بقشــور، وتنتج عــدة أزهار. 
ــة تشــبه العشــب،  ــه شــريطية ضيق ــة الشــكل. أوراق ــرة، تنتهــي بزهــرة قمعي ــة قصي ــه ســويقة جذري ل
ــى بنفســجية  ــة إل ــة، أرجواني ــردة، طرفي ــرة، مف ــر مــن الإزهــار. الأزهــار كبي ــل وقــت قصي تظهــر قب
ــة  ــة مياســم برتقالي ــه ســت بتــات، وثلاث ــى أســبوعين، ل ــون، تظهــر فــي الخريــف لمــدة أســبوع إل الل

اللــون. الثمــرة علبــة متفتحــة.
الإزهار: أيلول/سبتمبر. 

ــا زال  ــة، م ــن أجــل المياســم الثمين ــزرع م ــذي ي ــران ال ــن الزعف ــوع م الموط��ن والانت�ش��ار الجغ��رافي: ن
ــد  ــى عه ــه إل ــع زراعت ــرى، ترج ــيا الصغ ــا وآس ــان وتركي ــه اليون ــد أن ــزاً، ويعتق ــي لغ موطنـه� الأصل
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الإغريــق، ويــزرع علــى نطــاق واســع فــي إيــران ودول أخــرى مثــل الهنــد واليونــان وإســبانيا، ويوجــد 
ــان وفلســطين. ــاً فــي ســورية ولبن بري

التاري��خ وال�تراث: اســم الزعفــران Saffran، مشــتق مــن الكلمــة العربيــة “زعفــران”، وتعنــي الأصفــر، 
ــد مــن  ــه نتــاج 3500 عــام مــن التكاثــر الانتقائــي مــن قبــل العدي ــاً، إن وهــو نبــات غيــر معــروف بري
الحضــارات المختلفــة. زرع وأعطــي لــه قــدر كبيــر مــن الأهميــة فــي الشــرق الأوســط لمــدة لا تقــل عــن 
أربعــة آلاف عــام، كتابــل وعطــر وصبــاغ وفــي الطــب ومنشــط جنســي، وكانــت قيمتــه كبيــرة لدرجــة 

أنــه كان يســاوي مــن الذهــب مــا يعــادل وزنــه. 
ورد فــي تذكــرة داود الأنطاكــي “الزعفــران نبــات ينبــت بالمغــرب وأرمينيــة وزهــره حــار يابــس إذا 
فــرك فاحــت رائحتــه، يفــرح القلــب ويقــوي الحــواس، ويذهــب الخفقــان، وفــي الأكحــال يقــوي البصــر 
ويذهــب الغشــاوة، وبالعســل يقــوي للمعــدة والكبــد ويفتــت الحصــى ويخــرج الفضــات وفاتــح للشــهية”. 
ــرش  ــاء ل ــون القدم ــتعمله المصري ــد اس ــراض، فق ــع الأم ــفي جمي ــه يش ــي أن ــي الماض ــه ف ــرف عن ع
المعابــد لإعطائهــا رائحــة عطريــة بجانــب اســتخدامه فــي الطــب، ويســمى بالهيروغليفيــة باســم )ماتــي( 

أو ســنوت. 
الجزء الم�ستعمل: الزهرة، المياسم وأطراف الأقلام، البذور، الكورمات، الأوراق. 

المكون��ات الكيميائي��ة: يحتــوي الزعفــران علــى أكثر مــن 150 مركباً متطايــراً، وذو رائحــة عطرية، من 
ضمنهــا جلوكوزيــدات الكروســين، والتربيــن وكحــول التربيــن واســتراتهما. الطعــم المــر واليودوفــورم 

أو العطــر الناتــج عن بيكروكروســين وســافرانال. 
ــن  ــل م ــا الســرطانية، وتقل ــل الخلاي ــزاج، وتقت ــر الم ــد تغي ــة ق ــواد كيميائي ــى م ــران عل ــوي الزعف يحت
ــار، ذي رائحــة  ــى زيــت دهنــي طي التــورم، وتعمــل مضــادات للأكســدة. تحتــوي أعضــاء التلقيــح عل
ــور هــو البيكروكروســين )Picrocrocin(. تحــوي  ــد متبل ــة، يحــوي غلوكوزي ــة، ومــواد ملون عطري
ــاً  ــون الأصفــر، وبعضهــا يعطــي زيت ــن الطعــام بالل ــدات مســؤولة عــن تلوي مياســم الأزهــار غليكوزي

ــه رائحــة مميــزة وطعــم ممتــاز. ــاراً ل طي
ــغ  ــرة، لصب ــة كبي ــب عمال ــذي يتطل ــران الباهــظ الثمــن وال ــم اســتخدام الزعف ا�س��تعمالات الزعف��ران: يت
ــزروع  ــران الم ــتهر الزعف ــث يش ــة، حي ــى الأطعم ــة عل ــاء نكه ــب لإضف ــي الغال ــن ف ــة، ولك الأقمش

ــاً. ــران( تاب ــم )الزعف ــة باس ــاره والمعروف ــتعمال أزه باس
ــح الشــهية،  ــاً لفت ــة( تاب ا�س��تعمال تابل��ي: تســتعمل أجــزاء الزهــرة )المياســم وأطــراف الأقــام المجفف

ــاغ وتلويــن الطعــام ومــادة معطــرة. وتحســين الهضــم، ومــادة للأصب
ا�س��تعمال طب��ي: الجــزء الفعــال مــن النبــات هــو أعضــاء التلقيــح، التــي تنــزع مــن الأزهــار المتفتحــة، 
وتجفــف فــي الظــل ثــم توضــع علــى شــبكة رفيعــة أو دقيقــة علــى نــار هادئــة، وهــذه المــادة لونهــا أحمــر 
برتقالــي ذات رائحــة نفــاذة وطعــم مميــز، وتحفــظ فــي أوان محكمــة كــي لا تفقــد قيمتهــا كمــادة ثمينــة. 
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يمتلــك الزعفــران عــدداً مــن الفعاليــات المهمــة طبيــاً مثــل مضــادات ارتفــاع ضغــط الــدم، والاختــاج، 
والســعال، والســمية الجينيــة، والتأثيــرات الســامة للخلايــا، ومثيــراً للشــهوة الجنســية، ومضــادات 
ــث،  ــول وللطم ــدر للب ــه م ــا أن ــات. كم ــات، والمرخي ــم، والالتهاب ــتقبال الأل ــاب، واس الأكســدة، والاكتئ
ويحســن الذاكــرة ومهــارات التعلــم، ويزيــد مــن تدفــق الــدم فــي شــبكية العيــن والمشــيمية، ومفيــد فــي 

ــة الهســتريا ومهــدء للأعصــاب.  حال
ــرات  ــض التأثي ــاً بع ــاء أساس ــات الملس ــى العض ــران عل ــي للزعف ــر المرخّ ــون التأثي ــن أن يك يمك
العلاجيــة للنبــات. يســتعمل زيــت الزعفــران دهانــاً للروماتيــزم، ومضــاد للألــم والتقلصــات، 
ــه  ــا أن ــي المركــزي، كم ــاز العصب ــوٍ للجه ــة، ومســكناً ومق ــل لآلام الطمــث، وآلام غشــاء اللث ومزي
ــد لحــالات الضعــف الجنســي، وانقطــاع الطمــث والســعال والربــو وكذلــك اضطرابــات القلــب  مفي

ــدة.  ــة والمع ــة الدموي والأوعي
يســتعمل فــي الطــب الشــعبي مقويــاً للمعــدة، ومزيــاً للمغــص، ومســحوق الزعفــران مــر المــذاق، لــه 
رائحــة عطريــة خاصــة، ولــه بعــض الخــواص المنبهــة بســبب احتوائــه علــى زيــت الزعفــران، يشــرب 

فــي أوروبــا مغلــي الزعفــران منبهــاً عطريــاً مضــاداً للبــرد.
تسُــتخدم البــذور والكورمــة والأوراق والزهــرة فــي صنــع الــدواء. لكــن جميــع أجــزاء النبــات تعتبــر 
ــران لعــاج  ــم اســتخدام الزعف ــة بالســامة، يت ــرة المتعلق ــى الرغــم مــن المخــاوف الخطي ســامة، وعل
التهــاب المفاصــل الروماتويــدي )RA(، والنقــرس، واضطــراب الحمــى الوراثــي الــذي يســمى حمــى 
البحــر الأبيــض المتوســط ​​العائليــة، وفــي أحــد الأوقــات كانــت تســتعمل للإجهــاض، ولذلــك لا ينصــح 

اســتخدامه للحوامــل.
ــاخ البحــر المتوســط، ويفضــل  ــة والحــارة، يفضــل من ــران فــي المناطــق المعتدل البيئ��ة: ينتشــر الزعف
ــطح  ــتوى س ــوق مس ــاع 150 - 600 م ف ــى ارتف ــرف، وعل ــدة الص ــة جي ــة الخصب ــي الخفيف الأراض
البحــر. تــزرع علــى الحــدود أو الممــرات أو الحدائــق الصخريــة أو فــي المــزارع الجماعيــة. يــزرع 
ــم.  ــل فــي العال ــى التواب ــه واحــد مــن أغل ــاً. إن ــم حصــاده يدوي ــران ويت ــر فــي إي ــران بشــكل كبي الزعف
لحصــاد الزعفــران، يتــم إزالــة المياســم الحمــراء الزاهيــة واســتخدمها طازجــةً أو جافــةً، ثــم تخــزن فــي 

ــاً. علــب محكمــة الإغــاق لاســتخدامها لاحق
ــم تــزرع الكورمــات فــي شــهر أيلول/ســبتمبر، علــى  ــداً، ث الا�س��تزراع والإنتاجي��ة: تحــرث الأرض جي
ــواد  ــن الم ــة م ــتويات معتدل ــع مس ــدة الصــرف م ــة جي ــي ترب ــافة 10 ســم وعمــق 5 - 10 ســم، ف مس
ــرة نموهــا والتــي تصــل إلــى  ــة طــوال فت ــة، تحــت أشــعة الشــمس، وتوالــى النباتــات بالرعاي العضوي
عــام. يزهــر النبــات فــي شــهر أيلول/ســبتمبر مــن العــام التالــي، وقــد يســتمر المحصــول فــي التربــة 
ــم  ــات. يت ــد مــن النبات ــاج المزي لعــدة أعــوام، ســوف تتكاثــر الكورمــات كل عــام ويمكــن تقســيمها لإنت
قطــف الأزهــار فــي الصبــاح الباكــر قبــل أن يكتمــل تفتحهــا، ويســتمر القطــف خــال موســم الإزهــار 
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ــم تنقــل إلــى مــكان فصــل  ــد يطــول إلــى نحــو شــهر. تجمــع الأزهــار فــي ســال خاصــة، ث ــذي ق وال
المياســم، حيــث تجمــع المياســم وتنشــر علــى غرابيــل مــن الســلك، ويتــم تجفيفهــا إمــا فــي الظــل أو فــي 
مــكان جيــد التهويــة، أو توضــع غرابيــل الســلك فــوق حوامــل علــى فحــم، وتقلــب مــن وقــت إلــى آخــر 

حتــى تجــف، وفــي هــذه الحالــة تجــف أســرع فــي خــال نحــو نصــف ســاعة تقريبــاً. 
يعطــي الهكتــار حوالــي 4-3 كــغ مياســم فقــط، وهــي التــي يصبــح لونهــا أحمــر طوبــي وذات رائحــة 
عطــرة كبيــرة وطعــم حلــو. يمكــن أن يتطلــب الأمــر 75000 - 10000 زهــرة زعفــران لإنتــاج كيلــو 
واحــد مــن بهــارات الزعفــران، كمــا يتطلــب الأمــر 1500 - 2500 زهــرة زعفــران لإنتــاج غــرام واحد 
ــم، كمــا لا يمكــن  فقــط مــن خيــوط الزعفــران، ممــا يجعــل الزعفــران أغلــى أنــواع التوابــل فــي العال
ــران  ــوط الزعف ــع خي ــه بلطــف لجم ــث يجــب تقشــير بتلات ــاً حي ــه إلا يدوي ــران ومعالجت حصــاد الزعف

الدقيقــة.
الم�ش��كلات: معــرض للإصابــة بمــرض فطــري إذا تزامنــت فتــرة التزهيــر مــع فتــرة رطبــة، أو عفــن 
الجــذور إذا زرعــت فــي مــكان رطــب. قــد تأكلــه الســناجب والفئــران والقــوارض الأخــرى والديــدان.

2.3.1. الروزمري أو إكليل الجبل:
الا�سم العربي: إكليل الجبل )حصى لبان(

Rosmarinus officinalis L. :الا�سم العلمي
Lamiaceae :ا�سم الف�صيلة

 Rosemary :الا�سم الإنكليزي

  
الو�ص��ف النبات��ي: نبــات تحــت شــجيري، عطــري، خشــبي معمــر، دائــم الخُضــرة مغطــى بــالأوراق، 
ــغ ارتفاعــه 1 -  1.5 م، الفــروع قائمــة أو صاعــدة. الأوراق تخــرج مــن الســاق فــي مجموعــات،  يبل
ــة،  ــيقان، الأوراق جالس ــى الس ــة عل ــع متقابل ــذه المجامي ــات وه ــاث ورق ــن ث ــة م ــون كل مجموع تتك
ــة  ــة، مبروم ــاً وتشــبه الأشــواك، كثيف ــة الشــكل تقريب ــة، إبري ــة، شــريطية ضيق ــة، طويل ــة، ثخين متقابل
مــن الطــرف، ســطحها العلــوي أخضــر اللــون، غامــق منقــط بنقــط صفــراء ذهبيــة أو بيضــاء فضيــة، 
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ــم  ــن 2 - 4 س ــول الأوراق م ــراوح ط ــة، يت ــاء دقيق ــعيرات بيض ــه ش ــض تغطي ــفلي أبي ــطح الس والس
ــة،  ــار أبطي ــا. الأزه ــا أو حرقه ــد فركه ــة عن ــا رائحــة عطري ــم، تخــرج منه ــن 2 - 5 مل ــا م وعرضه
ــارة عــن أربــع جويــزات  ــوان، بيضــاء، زهريــة، بنفســجية، أو زرقــاء. الثمــار علبــة، عب متعــددة الأل
بنيــة. تحتــوي هــذه النبتــة علــى نظــام جــذور ليفــي، وجميــع أجــزاء النبــات لــه رائحــة عطريــة تشــبه 

الكافــور، ولهــا مــذاق مــر.
الإزهار: في الربيع والصيف. 

ــي  ــة حــوض البحــر المتوســط. ينتشــر ف ــى منطق ــات إل الموط��ن والانت�ش��ار الجغ��رافي: يرجــع أصــل النب
بلــدان حــوض البحــر الأبيــض المتوســط، حيــث يوجــد علــى ســواحل البحــر المتوســط فــي ليبيــا ومصــر 

والجزائــر.
ــا(، ويســمى  ــة )نكبات ــن القدمــاء، وســمي بالهيروغليفي ــد المصريي ــات عن التاري��خ وال�تراث: عــرف النب
باللغــة العربيــة فــي بعــض أقطــار الــدول العربيــة إكليــل الجبــل. يعــود أصــل تســميتها "روز- مــاري" 
إلــى الكلمتيــن اللاتينيتيــن: روز "rhous" التــي تعنــي "ســماق"، و"مارينــوس" والتــي تعنــي "البحــر"، 
ــتعملها  ــرة". اس ــي "الزه ــة تعن ــة إغريقي ــن كلم ــتقة م ــة مُش ــي كلم ــوس"، وه ــميها "آنث ــض يس والبع
الرومــان والإغريــق القدامــى منــذ أقــدم العصــور فــي المطبــخ، ومــا زالــت حتــى اليــوم علاجــاً طبيــاً 
ــم العــذراء وضعــت عباءتهــا  شــائعاً. ارتبــط أصــل تســميتها بمجموعــة مــن الأســاطير، منهــا أن مري
الزرقــاء بينمــا كانــت تســتريح علــى هــذا النبــات "روزمــاري" البيضــاء فتحــول لونهــا إلــى الأزرق، 

ولهــذا أطلــق علــى النبــات اســم "زهــرة مريــم".
كانــت نبتــة إكليــل الجبــل فــي العصــور الوســطى رمزاً لســحر الحــب. حيــث كان اســتخدامها مرتبطاً 
بمراســم الزفــاف، وكانــت العــروس تضــع تاجــاً مــن إكليــل الجبــل علــى رأســها ويضــع العريــس وكل 
ــاً مــن إكليــل الجبــل علــى صدورهــم. كان القدمــاء أيضــاً يســتخدمون  رجــل مــن رجــال الحفــل غصن
أوراق إكليــل الجبــل المهروســة لتغليــف اللحــوم للمحافظــة عليهــا مــن الفســاد لمــا تحتويــه مــن مركبــات 
فعالــة مضــادة للأكســدة، كمــا وأنهــا تضفــي علــى اللحــوم رائحــة منعشــة ونكهــة رائعــة. وقــد اســتمر 
اســتخدام أوراق إكليــل الجبــل لهــذا الغــرض إلــى يومنــا هــذا كمــا وتســتخدم الأوراق فــي صنــع الشــاي.

الجزء الم�ستعمل: الأوراق، الأزهار. 
المكون��ات الكيميائي��ة: تحــوي أوراق إكليــل الجبــل عنــد الإزهــار علــى زيــت طيــار عطــري لــه رائحــة 
الكافــور، وكذلــك الطعــم، ويحتــوي علــى مــواد التربنتيــن ومــواد قابضــة ومســكنة للتشــنجات، ومــواد 
مــدرة للبــول ومــواد منشــطة للأعصــاب، وصابونينيــات وتنينــات وأحمــاض عضويــة، وأهــم المــواد 
ــة  ــواد الكيميائي ــن الم ــد م ــى العدي ــوي عل ــا يحت ــول Borneol. كم ــينيول Cineole، وبوروني ــي س ه
النباتيــة مثــل الكافــور وحمــض الروزمارنيــك وحمــض الكافييــك واليوروســوليك والبيوتولونيــك. وعــدد 

مــن مضــادات الأكســدة مثــل حمــض الكارنوســيك والكارنوســول. 
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ا�س��تعمالات �إكلي��ل الجب��ل: يســتعمل إكليــل الجبــل نبــات زينــة فــي الحدائــقِ، وتســتعمل الأوراق لتضُفــي 
نكهــة علــى الأطعمــةِ المُخْتلَِفــةِ، ويمكــن أن تســتخدم الأوراق فــي صنــع الشــاي، وزيــت إكليــل الجبــل 
يمكــن أن يســتخدم كعطــر للجســم أو حتــى كمعطــر لجــو الغــرف، ويمكــن أن يحــرق كالبخــور. ويدخــل 
فــي صناعــة الشــامبو ومنتجــات التنظيــف، وفــي الطــب الشــعبي الهنــدي يســتخدم مســتخلص وزيــت 

إكليــل الجبــل مــن الأزهــار والأوراق لعــاج الكثيــر مــن الاضطرابــات. 
تســاعد الأوراق فــي الهضــم وامتصــاص الطعــام، وتحســن الكبــد والجهــاز الهضمــي والمــرارة وتقلــل 
ــة  ــه صل ــذي ل تكويــن حصواتهــا وحصــوات الكلــي والمثانــة. كمــا تقلــل مــن إفــراز إنزيــم urease ال

بتكويــن هــذه الحصــوات، وتســتعمل كمضمضــة لعــاج التهــاب الحلــق واللثــة والقــرح. 
يســتخدم زيتــه فــي تدليــك الأطــراف المرهقــة، وشــرابه الســاخن يزيــل الصــداع، وكثيــراً مــا يوصــى 
ــع  ــك بوض ــي وذل ــد الربيع ــة بالرم ــون المصاب ــة العي ــعر، ومعالج ــرة وبالش ــة بالبش ــتعماله للعناي باس
كمــادات دافئــة منــه علــى العيــون، يســتعمل الزيــت طــارد للغــازات ومســكن للمغــص وضــد الحشــرات، 
ومطهــر، ويســتعمل مغلــي الأوراق فــي الطــب الشــعبي لشــفاء القحــة، كمــا يســتعمل مســحوق الأوراق 
ــاً إليــه زيــت الزيتــون لالتئــام الجــروح. وقــد قــام الأطبــاء الصينيــون فــي القديــم بخلــط  الجافــة مضاف

إكليــل الجبــل مــع الزنجبيــل لعــاج الصــداع وعســر الهضــم والأرق والملاريــا.
ــن  ــر م ــى كثي ــاف إل ــي تض ــة والت ــت أو الأوراق الجاف ــتخدم الزي ــواء اس ــات س ــتعمل النب تواب��ل: يس
المأكــولات لتحســن مــن طعمهــا ورائحتهــا، ولــذا تعــد مــن التوابــل الفاتحــة للشــهية وخصوصــاً عندمــا 

تضــاف إلــى اللحــم، والزيــت طــارد للغــازات ومســكن للمغــص.
م�ستحلب الأوراق: تضاف ملعقة صغيرة من الأوراق لفنجان ماء مغلي، وتشرب مرتين يومياً:

1 - يعالــج ضعــف الأعصــاب ومــرض الزهايمــر ومقــو ومنشــط للذاكــرة. كمــا يفيــد إكليل الجبل الشــعر 
بدرجــة ملحوظــة، فهــو يزيــد تماســكه ويمنــع ســقوطه ويســاعده علــى النمــو عبــر زيــادة تدفــق الــدم 
ــد التعــب وضعــف الأعصــاب، حيــث يوصــى بأخــذ ملعقــة مــن  إلــى الــرأس، ويســتخدم أيضــاً عن
إكليــل الجبــل يتــم إعدادهــا كمــا يعُــد الشــاي وتؤخــذ 3 مــرات يوميــاً، تشــرب بعــد الوجبــات وقبــل 

النــوم مباشــرة.
2 - الأوراق تنشــط الــدورة الدمويــة ولا ســيما لــدى الأشــخاص الذيــن لا يمارســون الرياضــة، وتقلــل 
الصــداع وتعالــج العــدوى البكتيريــة والفطريــات وتمنــع الغــازات بالجهــاز الهضمــي، وتقــوي جريان 

الــدم فــي الجلــد وخاصــة جلــد الوجــه.
3 - منشــط لعمــل المعــدة والكبــد، مقــوي المــرارة ومثيــر لإفرازاتهــا، منشــط، مضــاد للتقلــص، مطهــر 

ومعطــر، مــدر للبــول ومطهــر للكلــي، ومــدر للطمــث، ومبيــد للطفيليات.
4 - يعالج الأمراض الصدرية كالسعال والربو، ومقو لكرات الدم في حال فقر الدم. 

5 - يفيد في حالات التهاب اللثة والحلق كغرغرة. 
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6 - يفيــد فــي عــاج اضطرابــات القلــب، طــارد للريــاح، ويســتخدم كعــاج مســاعد لحــالات الاكتئــاب 
لخفيف. ا

7 - منظــم للحيــض، ويســتعمل فــي الغســيل المهبلــي، بإضافتــه لقشــر البلــوط، ولكــن يمنــع الحوامــل مــن 
اســتعماله والإكثــار منه يســبب التســمم.

ــذا ينصــح  ــع تكــون الأورام وتطورهــا ل ــل يمن ــل الجب ــات إكلي ــة أن نب أثبتــت بعــض الدراســات الحديث
بشــربه مــن آن لآخــر كمــا ينصــح بوضعــه كتوابــل فــي الطعــام.

ــى  ــة عل ــل الجبــل، بحســب وزارة الزراعــة الأميركي المعلوم��ات الغذائي��ة: يحتــوي كل 100غ مــن إكلي
ــة:  ــة التالي المعلومــات الغذائي
السعرات الحرارية: 131

الدهون: 5.86
الدهون المشبعة: 2.83

الكاربوهيدرات: 20.70
الألياف: 14.1

البروتينات: 3.31
الكولسترول: 0

خلــط الأطبــاء الصينيــون إكليــل الجبــل مــع الزنجبيــل لعلاج الصــداع وعســر الهضــم والأرق والملاريا. 
تفســد اللحــوم جزيئــاً لأن دهونهــا تتأكســد وتتزنــخ ويحتــوي إكليــل الجبــل وزيوتــه علــى مركبــات فعالــه 
مضــادة للتأكســد فلذلــك يتــم تغليــف اللحــوم فــي أوراق إكليــل الجبــل المهروســة ليحافــظ علــى اللحــوم 
ويمنحهــا عطــراً منعشــاً ونكهــة مميــزة. يســتخدم إكليــل الجبــل كمــادة حافظــة حيــث يحتــوي علــى مــواد 
مضــادة للأكســدة، وكان يســتعمل كحافــظ للحــوم مــن التعفــن حيــث يضــاف إليهــا لمنــع التأكســد والتلــف. 
ــي يمكــن أن  ــم الت ــر مــن الجراثي ــر الكثي ــام تعــوق أيضــاً تأثي ــع فســاد الطع ــي تمن ــات الت ــس المركب نف
تســبب العــدوى.  لعــاج الجــروح البســيطة يمكــن اســتعمال بعــض الأوراق المســحوقة لإكليــل الجبــل 

علــى المــكان المصــاب.
ــى نطــاق  ــزرع عل ــن البحــر، وي ــة م ــة القريب ــة والدافئ ــي المــروج الجاف ــات عــادة ف ــو النب البيئ��ة: ينم
ــراض  ــور ولأغ ــة العط ــخ، وصناع ــي المطب ــتعمال ف ــق، والاس ــي الحدائ ــه ف ــراض تزيني ــع لأغ واس
طبيــة. يصلــح للزراعــة فــي معظــم أنــواع الأراضــي، حتــى أنــه يــزرع فــي الأراضــي البــور، ولكنــه 
ــي  ــار ف ــت الطي ــر الزي ــث يتأث ــرودة، حي ــل للب ــدفء ولا يمي ــبه ال ــة، ويناس ــرب الجيري ــي الت ــود ف يج
النبــات، ينمــو فــي المناطــق الدافئــة والمعتدلــة، لذلــك كانــت منطقــة البحــر الأبيــض المتوســط وآســيا 
هــي موطنهــا الأصلــي، لكنهــا قــد توجــد بشــكل قليــل فــي المناطــق ذات الطقــس البــارد، كمــا ولديهــا 
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ــة ــاه لفتــرات طويل ــى تحمــل الجفــاف ونقــص المي ــة عل قــدرة عالي
الا�س��تزراع والإنتاجي��ة: لا تحتــاج نبتــة إكليــل الجبــل إلــى شــروط كثيــرة لتنمــو، فــإن توفــر تربــة طينيــة 
ــة كاف لتنميتهــا، إلا أنهــا لا تحتمــل  ــارات الهوائي ــر معــرض للتي ــوح غي ــة ومــكان مشــمس مفت خصب
ــة  ــي البيئ ــو بشــكل أفضــل ف ــا تنم ــا أنه ــة. كم ــرة طويل ــع لفت ــل الصقي ــة ولا تســتطيع تحم غــدق الترب
المعتدلــة إلــى القلويــة )pH 7.8 - 7(، النبــات بطــيء النمــو، لذلــك تنتشــر زراعتــه فــي جنــوب أوروبــا 
ــات  ــة للنبات ــاردة، كحماي ــة الب ــي الظــروف المناخي ــه ف ــي فرنســا وأســبانيا. يفضــل زراعت ولا ســيما ف

واســتغلال الأرض فــي المســافات الخاليــة بيــن النباتــات.
ــن  ــوذة م ــل المأخ ــتل أولاً بالعق ــة المش ــل زراع ــن يفض ــف، ولك ــي الخري ــذرة ف ــات بالب ــزرع النب ي
النبــات القديــم بطــول 10 ســم لتــزرع فــي الربيــع فــي أحــواض، بحيــث تكــون مســافة الزراعــة 10 
ســم، وعندمــا تنمــو العقــل تنقــل إلــى الأرض المســتديمة. تحــرث الأرض وتجهــز جيــداً، ثــم تــزرع 
العقــل علــى مســافات 50 ســم بيــن النبــات والآخــر، ويمكــن إضافــة ســماد الكالســيوم حيــث يزيــد مــن 

نســبة الزيــت.
تجمــع الأوراق مــن النباتــات أو تحــش النباتــات أو أجــزاء منهــا وتقطــف الأوراق، حيــث تجفــف 
ــر  ــم اســتخلاص الزيــت بالتقطي ــي 80% مــن وزنهــا، ويت ــد حوال ــى تفق ــل حت بنشــرها فــي مــكان ظلي
ــة(.   ــار )العلب ــن الثم ــات كامــاً بمجــرد تكوي ــع النبات ــذور تجم ــى الب ــأوراق، وللحصــول عل ــي ل المائ

3.3.1. الوردة الشامية:
الا�سم العربي: الورد الشامي، الورد الدمشقي، الورد الجوري.

Rosa damascena L. :الا�سم العلمي
Rosaceae :ا�سم الف�صيلة

   Rosa Damascena :الا�سم الإنكليزي
 

الو�ص��ف النبات��ي: شــجيرة معمــرة، متســاقطة الأوراق. الســوق قائمــة صاعــدة، تغطــي ســوقها أشــواك 
ــق  ــم بعن ــرة تلتح ــات ظاه ــا أذين ــة الطــرف، له ــة فردي ــية، أحادي ــة، ريش ــة. الأوراق مركب ــادة صلب ح
الورقــة. الأزهــار عطريــة، كبيــرة الحجــم، مفــردة، ورديــة اللــون عــادة، تختلــف فــي ألوانهــا حســب 
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نــوع النبــات، فمنهــا الأحمــر والأصفــر والأبيــض والــوردي والبنفســجي وجميــع درجــات هــذه الألــوان. 
الثمــرة فقيــرة، أكينــة حــرة توجــد ضمــن الــكأس الثمــري.

الإزهار: يتم إزهار الورد في فصل الربيع. 
الموط��ن والانت�ش��ار الجغ��رافي: يعتقــد أن لا موطنــاً أصليــاً لــه، ولا يعــرف المــكان الــذي هُجنــت فيــه علــى 

وجــه التحديــد.
التاري��خ وال�تراث: ســمي بهــذا الاســم فــي الغــرب لأن الغــرب عرفــه أثنــاء حملاتــه علــى بــاد الشــام، 
ــاً. أثبــت فحــص  ــه نبــات هجيــن وليــس بري وليــس لأن أصــل هــذا النــوع مــن بــاد الشــام، وذلــك لأن
الحمــض النــووي أنــه هــذا النــوع نتــج مــن تهجيــن ثلاثــة أنــواع مــن الــورد هــي الــورد المســكي والــورد 
ــه محتمــل  ــى أن أصل ــا يشــير إل ــة: Rosa fedtschenkoana  مم الفرنســي وورد فيدشــنكو باللاتيني
فــي ســفوح آســيا الوســطى أو إيــران. فــي عــام 2019، أدُرجــت الــوردة الدمشــقية علــى قوائــم التــراث 

الثقافــي غيــر المــادي لليونســكو كعنصــر مــن عناصــر التــراث الثقافــي الســوري.
الجزء الم�ستعمل: البتلات. 

ــات  ــو بت ــة ه ــادة الفعال ــى الم ــوي عل ــذي يحت ــقي ال ــورد الدمش ــن ال ــزء م المكون��ات الكيميائي��ة: الج
ــق  ــا عــن طري ــذي يســتخرج منه ــورد، وال ــت ال ــت عطــري يســمى زي ــى زي ــوي عل ــار، ويحت الأزه
ــات لاســتخراج الزيــت المســتخدم فــي العطــور. تحــوي  ــر، باســتخدام المــاء أو اســتخدام المذيب التقطي
البتــات علــى مجموعــة مــن الفيتامينــات والأحمــاض الهامــة أيضــاً، وتحتــوي علــى مــواد مثــل الدهــن 
ــا  ــك Nicotinic acid، كم ــض النيكوتيني ــن Riboflavine وحم ــن والريبوفلافي ــكر والكاروتي والس
.Rose camphor ــرف باســم ــور يع ــون متبل ــى هيدروكارب ــوي عل ــار يحت ــت طي ــورد زي يحــوي ال

ا�ستعمالات الورد: 
الزي��ت و�صناع��ة العط��ور: يســتخرج الزيــت بالتقطيــر مــن بتــات الــورد، ومــاء الــورد وعطــر الــورد 

يدخــل فــي صناعــة العطــور ومســتحضرات التجميــل.
  يضاف إلى كثير من المأكولات لإعطائها نكهة طيبة. 

  يضاف زيت الورد إلى الأدوية لتحسين طعمها ورائحتها، وخاصة أدوية الأطفال.
بتلات الأزهار: يصنع من بتلات الورد شراب الورد ومربى الورد. 

براع��م ال��ورد: تضــاف براعــم الــورد قبــل تفتحهــا إلــى الحلــوى لاحتوائهــا علــى فيتامينــات كثيــرة، كمــا 
تســتخدم مطبوخــة كــدواء قابــض للإســهال.

الثم��ار والب��ذور: تســتخدم طبيــاً لمعالجــة الأمــراض الصدريــة، وخفــض نســبة الســكر فــي الدم، وتســكين 
 C، المغــص المعــوي، وفــي عــاج النقــرس، والروماتيــزم. فهــي غنيــة جــداً بقيتامينــات كثيــرة مثــل

A، وريبوفلافيــن.
البيئ��ة: يحتــاج الــورد إلــى ظــروف الجــو المعتــدل، حيــث إن البــرودة الشــديدة تؤثــر فــي النبــات، ينمــو 
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فــي أنــواع مختلفــة مــن التــرب ويفضــل التــرب الخفيفــة جيــدة الصــرف، ولا تصلــح التربــة الرمليــة أو 
الثقيلــة.

الا�س��تزراع والإنتاجي��ة: يتكاثــر النبــات بالعقــل المتخشــبة المأخــوذة مــن فــرع بعمــر يزيــد علــى الســنة، 
تؤخــذ العقــل فــي أي وقــت بيــن شــهر ســبتمبر ومــارس، تؤخــذ العقــل بطــول 20 - 25 ســم، ويجــب 
أن تكــون مــن فــروع مزهــرة، فــالأوراق الناضجــة فســيولوجياً تكــون مــواد تســاعد عــل تجذيــر العقــل، 
وبحيــث تحــوي العقلــة 1 - 3 براعــم حســب توفــر المــادة الخضريــة، توضــع قواعــد العقــل فــي مــواد 

منشــطة للتجذيــر.
تحــرث الأرض جيــداً، ثــم تــزرع العقــل مباشــرة فــي الأرض المســتديمة فــي أواخــر فبرايــر، وعلــى 
ــم الزراعــة علــى خطــوط. تســتمر عمليــات الخدمــة  والــري حســب  أبعــاد 50 ســم مــن بعضهــا، وتت
طبيعــة التربــة، ويفضــل أن تــروى مــرة أســبوعياً فــي الصيــف، ويفضــل إضافــة الســماد البلــدي إلــى 
الــورد أثنــاء إعــداد التربــة للزراعــة، حيــث يضــاف حوالــي 30 م3 للهكتــار ســماد متخمــر مــع 150 كــغ 

مــن ســوبر فوســفات، كمــا يضــاف 200 كــغ ســماد آزوتــي أثنــاء الخدمــة. 
ــي الســنة  ــل إنتاجــاً ف ــم تجديدهــا كل 10 ســنوات، ويكــون أق ــي يت ــات المعمــرة، والت ــورد مــن النبات ال
الأولــى، كمــا يقــل الإنتــاج مــن الســنة الســابعة أو الثامنــة. يجــب جمــع الأزهــار لمجــرد تفتحهــا يوميــاً، 
لأن المرحلــة التــي تقطــف عندهــا الأزهــار لهــا دور هــام فــي إطالــة عمــر الزهــرة، ويجــب أن يكــون 
الجمــع فــي الصبــاح الباكــر، لأن الجــو الحــار يؤثــر فــي مواصفــات الزيــت المســتخرج مــن البتــات. 
ــة كل  ــزداد هــذه الكمي ــام الأول، وت ــي الع ــي 1500 كــغ مــن الأزهــار ف ــار الواحــد حوال يعطــي الهكت
عــام حتــى تصــل 2500 - 3000 كــغ كل عــام. ينتــج كل 3 - 4 طــن أزهــار كيلــو غــرام زيــت، تعالــج 
الأزهــار بطريقــة التطريــة أو يضــاف لهــا مذيبــات عضويــة مثــل دهــن أو زيــت حــار فــي درجــة 65 

درجــة مئويــة لاســتخلاص العطــر، ثــم يفصــل العطــر مــن الدهــن بالتقطيــر.
4.3.1. الزعتر:

مردكــوش،  الخليلــي،  الزعتــر  العرب��ي:  الا�س��م 
بردقــوش.

Origanum syriacum L. :الا�سم العلمي
Lamiaceae :ا�سم الف�صيلة

 Syrian marjoram :الا�سم الإنكليزي
ــرة،  ــبية، معم ــرة، خش ــة صغي الو�ص��ف النبات��ي: جنب
ــر  ــوها وب ــم، يكس ــن 30 - 50 س ــا بي ــراوح طوله يت

صوفــي- رمــادي اللــون، إضافــة إلــى أوبــار غديــة لاطئــة. الســوق، منتصبــة، صلبــة، مشــعرة، تتفــرع 
ــكل،  ــة الش ــة، بيضوي ــة الحاف ــة، تام ــى لاطئ ــاق إل ــرة المع ــيطة، قصي ــودي. الأوراق بس ــكل عنق بش



واق��ع زراع��ة النباتات الطبي��ة والعطرية في البل��دان العربية و�أهميتها في الحفظ الم�س��تدام للأ�ص��ول البرية والوراثية

26

كليلــة القمــة، ثخينــة قليــاً، أعصــاب الوجــه الســفلي بــارزة. يرافــق الأزهــار أوراق لهــا شــكل بيضــوي 
مقلــوب إلــى مــدور، متراكبــة، طولهــا مســاو لطــول الــكأس. النــورة ســمية، قصيــرة الشــماريخ، تجتمــع 
فــي ســنبلة مســتطيلة فــي شــكلها العــام. الأزهــار صغيــرة الحجــم، عطريــة جــداً، الــكأس طولهــا 2 - 2.5 
مــم، تلتحــم ســبلاتها فــي أنبــوب قصيــر جــداً لايلبــث أن ينشــطر مــن الجهــة الخارجيــة ليشــكل صفيحــة 
مســننة. التويــج أبيــض أو وردي شــاحب، طولــه نحــو 4 مــم، ثنائــي الشــفة، يبــرز الأنبــوب مــن الــكأس. 
الأســدية 4 بــارزة، تتباعــد مــن القاعــدة. المبيــض ثنائــي الكرابــل، يضــم 4 بويضــات. الثمــرة مؤلفــة 

مــن 4 جويــزات، ملســاء، طولهــا نحــو 1 مــم.
الإزهار: من نيسان/إبريل إلى أيلول/سبتمبر. 

ــرص  ــاد الشــام، وســيناء وقب ــي ب ــاً ف الموط��ن والإنت�ش��ار الجغ��رافي: دول شــرق المتوســط، ينتشــر بري
ــم.  ــن دول العال ــد م ــي العدي ــزرع ف ــا، وي ــي تركي وجنوب

التاري��خ وال�تراث: الاســم العلمــي للجنــس مــن اليونانيــة Origanos و Origanon وهمــا اســمان 
ــل يجســد  ــات جمي ــه نب ــى أن ــة عل ــق للدلال ــل و Ganos أي لمعــان أو تأل منحــدران مــن Oros أي جب
جمــال الجبــال. الاســم الواصــف للنــوع Syriacum يعنــي ســوري. وزعتــر هــي كلمــة عربيــة تمــت 
ترجمتهــا إلــى الإنجليزيــة بألفــاظ مختلفــة. يعتبــر مــن النباتــات البريــة فــي ســورية ولبنــان مــن الناحيــة 

ــاً فــي الجبــال. الاقتصاديــة، حيــث ينمــو بري
الجزء المستعمل: النبات المزهر، الزيت الطيار المستخرج من النبات المزهر.

 Thymol المكون��ات الكيميائي��ة: زيــت طيــار 2% ذو طبيعــة فينوليــة كارفاكــرول44%، تيمــول
ــا  ــيمين p-cymene 30%، غام ــن Monoterpenene: باراس ــة التربي ــات أحادي %16. مركب
 b-caryopgyllene ــن ــا كاريوفيلي ــكوتربينية: بيت ــات سيس ــن g-terpinene 4%. مركب تربيني
ــدات  ــل، فلافونوئي ــل الجب ــض إكلي ــا حم ــة منه ــاض فينولي ــات 8%، أحم ــى تانين ــة إل %2. إضاف

.quercetin منهــا الكويرســيتين
ــي دول شــرق البحــر  ــداً ف ــي بشــكل متزاي ــر الخليل ــى الزعت ــب عل ــزداد الطل الا�س��تعمالات الغذائي��ة: ي
المتوســط، لأغــراض طبيــة وغذائيــة. تعــد أوراق الزعتــر تابــاً مكســباً للطعــم والنكهــة، وتســتعمل فــي 
ــي خلطــة  ــات، وتعــد الأوراق العنصــر الرئيســي ف ــات والحلوي ــر مــن الأطعمــة واالمعجن إعــداد الكثي

الزعتــر المشــهورة فــي بــاد الشــام.
ا�س��تعمالات �أخ��رى: بينــت البحــوث فعاليــة زيــت الزعتــر الخليلــي الطيــار كبديل عــن المبيــدات الكيميائية 
ــودا - Nematodes(، حيــث تبيــن أن  ــة )النيمات ــدان الثعباني ــر الدي ــى تاث المســتعملة فــي الســيطرة عل
للمركبــات linalool، thymol، carvacrol الموجــودة فــي الزيــت الطيــار تأثيــراً واضحــاً فــي منــع 
 Varroa ــة الزيــت فــي عــاج مــرض الفــروا ــة، وبينــت التجــارب فعالي ــدان الثعباني فقــس بيــض الدي

الــذي يصيــب نحــل العســل.
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ــة فــي  ــى الســفوح الجبلي ــدة التصريــف. ينمــو عل ــة جي ــة والترب ــر الشــمس الكامل البيئ��ة: يفضــل الزعت
البيئــات شــبه الطبــة ونصــف الجافــة، يعــد مــن نباتــات النهــار الطويــل، ويتطلــب درجــة حــرارة عاليــة 
خــال فتــرة نمــوه فــي فصــل الصيــف، يتحمــل انخفــاض درجــات الحــرارة فــي فصــل الشــتاء، لايتحمــل 
الصقيــع لفتــرة طويلــة. تجــود زراعتــه فــي معظــم الأراضــي، ويفضــل الأراضــي الصفــراء، معتدلــة 

الحموضــة، والكلســية ويتحمــل الجفــاف.
ــدل 100 - 150 غ  ــة بمع ــاتل خاص ــي مش ــذور ف ــزرع الب ــذور. ت ــر بالب الا�س��تزراع والإنتاجي��ة: يكُاث
للحصــول علــى شــتول تكفــي لزراعــة هكتــار واحــد، ثــم تنقــل الشــتول إلــى الأرض المســتديمة عندمــا 
تصــل إلــى مرحلــة الورقــة الحقيقيــة الرابعــة أو الخامســة فــي بدايــة الربيــع. كمــا يمكــن إكثــاره خضريــاً 
بتجزئــة النبــات الأم وزراعتــه فــي الأرض الدائمــة مباشــرة. ثــم تتوالــى عمليــات الخدمــة المختلفــة. يتــم 
تشــجيع النبــات علــى التفــرع فــي الســنة الأولــى ومنعــه مــن الوصــول إلــى مرحلــة الإزهــار عــن طريــق 
إزالــة البراعــم الزهريــة قبــل ظهورهــا. يعطــي الهكتــار فــي الحشــة الأولــى 1 - 1.25 طــن مــن الــورق 

المجفــف ويعطــي هــذا 20 - 25 كــغ زيتــاً عطريــاً.
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ثانياً: الأهمية الاقت�صادية والغذائية والطبية للنباتات الطبية والعطرية

تحتــل النباتــات الطبیــة والعطریــة مكانــة اقتصادیــة كبیــرة فــي الوقــت الحاضـــر فـــي مجـــالي الزراعـــة 
والــــصناعة، وتعتبــــر النباتــــات الطبیــــة مــــصدراً هامــاً أو أساســــیاً فــي صــــناعة الأدویــة، حیــث 
تـستخدم المـواد الفعالـة لهـذه النباتـات فـي صـناعة الأدویـة كما أنها ذات قیمـة اقتــصادیة مثـل تجــارة 
التوابــــل، وهنــاك اســـتخدامات أخــــرى للنباتــــات العطریـــة مثــــل صــــناعة العطــور ومســتحضرات 

التجمیــل وصناعــة الصابــون وغیرهــا.

ومنـــذ آلاف الـــسنین عـــرف الإنسان النباتـات الطبیـة والعطریـة واســـتخدمها فـي العـلاج والوقایـة مـن 
العدیـد مـن الأمـراض وفـي الغـذاء ومستحـضرات التجمیـل والتـزیین، فقـد عرفهـا القـدماء المـصریون 

والـصینیون والهنـود والغجـر فـي أوروبـا والهنـود الحمـر فـي أمریكـا.
واســـتمر اســــتخدام النباتـــات الطبیــــة والعطریـــة حتــى تقـدمت العلــــوم فـي مجــــال الكیمیـاء وأمكــن 
التعـــرف علـــى المكونـــات الفعالـة لهـا وفـصلها فـي صـــورة نقیـة، ثـم بـدأ إنتاج أو تـصنیع هـذه المـواد 
فـــي المعامـــل وإنتاجها بـــصورة تجاریـــة نظـراً لقلـــة المنـتج مـن هـذه النباتـات فـــي هـذا الوقـت وعـدم 
كفایتـــه نتیجـــة للزیادة السكانیة على مـــستوى العـــالم، إلى أن ظهـــرت الآثـار الجانبیـــة لهـذه المركبـات 
الكیماویـة والتي تتمثل فـي العدیـد مـن الأمـراض مثـل )الـسرطان والفـشل الكلـوى والكبـدي وغیرهـا(، 
فبـــدأ الإنسان فـــي الاتجـــاه مـرة أخـــرى إلى اسـتخدام المـواد الفعالـة المستخلـــصة مـن النباتـات الطبیـة 
والعطریـــة كمــــواد آمنــة فـي العــلاج والــصناعات الغذائیــة ومستحـضرات التجمیــل وغیرهــا ممــا 

أدى إلــى زیــادة الطلــب علــى زراعــة وإنتــاج هــذه النباتــات علــى مســتوى العالــم .
ومـن العوامـل التـى أدت إلى زیـادة الطلـب علـى اســتخدام النباتـات الطبیـة والعطریـة قناعــة الإنسان 
بأهمیــــة اســــتخدام المــــواد الفعالــــة للنباتــــات الطبیــة والعطریــــة فــي الــــصناعات الدوائیــة وزوال 
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ــد  ــناعیاً بعـ ــأخرى منتجــة صـ ــة بـ ــه یمكــن الاســتغناء عــن هــذه المــواد الطبیعیـ ــاد الخاطــئ بأن الاعتق
أن أثبـــت العلـــم الحـــدیث أن هـــذه المـــواد المنتجة صـــناعیاً بـــالرغم مـــن شـــدة نقاوتهـــا إلا أن تأثیرهـــا 
الفـــسیولوجى علـــى جـــسم الكـــائن الحـــي لا یـــضاهي تـــأثیر المركبـــات المنتجـــة طبیعیـاً مـــن النباتات 
الطبیة والعطریـــة، فالنبـــات الواحـــد یحتـوى علـــى أكثــر مــن مــادة فعالــة، ویرجــــع التــأثیر الفعــال 
لهــــذا النبــــات علــى العدیــد مــــن الأمــراض إلى التــأثیر المــشترك لهــذه المــواد مجتمعــةً، وأیــضاً 
بعــــد أن أثبتــــت الأبحــــاث الحدیثــــة التــــأثیرات الضــارة لهــذه المــواد المنتجــة صناعیاً وظهــور العدید 

مــن الأمــراض الخطیــرة.
تعُتبــر النباتــات الطبيــة والعطريــة ذات قيمــة اقتصاديــة عاليــة لمــا لهــا مــن طبيعــة خاصــة فــي التكويــن 
النباتــي الغنــي بالمــواد الفعالــة والزيــوت التــي تســتخدم فــي أغــراض غذائيــة ودوائيــة وعطريــة متعــددة 
بأســعار مرتفعــة نســبياً، كمــا أن ازديــاد التوجــه العالمــي الحديــث إلــى كل مــا هــو صحــي وطبيعــي قــد 
أدى إلــى ارتفــاع الطلــب والإقبــال علــى هــذه النباتــات، وخاصــة الــدول الصناعيــة المتقدمــة كألمانيــا 
والمملكــة المتحــدة والولايــات المتحــدة الأمريكيــة، ممــا أدى إلــى ارتفــاع الأهميــة الاقتصاديــة وبالتالــي 

العائــد التصديــري علــى المســتوى العالمــي والمحلــى. 
ــول  ــر ح ــام كبي ــى باهتم ــي تحظ ــة الت ــوارد الطبيعي ــم الم ــن أه ــة م ــة والعطري ــات الطبي ــد النبات وتعُ
العالــم، وذلــك لمــا لهــا مــن أهميــة اقتصاديــة كبيــرة. ربتعي ضوهنلا جاتنإب تاتابنلا يبطلاًة طعلاوــةير 
ذو ةميق داصتقايــة ريبكة يــؤدي إلــى زيــادة بلطلا حملالــي والخارجــي اهيلع ظنــارً امل زيمتت هب نم 
ــي يؤدي إىل عافترا أاهراعس ةدايزو أاهتيمه  ــن جملاـتلاا. اتلابول ــد مـ ــي يدعلاـ تامدختسا ددعتمة ف
ــد مامتهلاا يملاعلا ةعارزب تاتابنلا ةيبطلا  ــن يازتـ ــي. ىلعو مغرلا مـ ــاد العرب اهتناكمو ىف الاقتص
ةيرطعلاو؛ لاإ نأ ةعارز كلت تاتابنلا لعـى ىوتسملا يلحملا مل ظَحت مامتهلإاب يفاكلا مغرلاب نم ددعت 
اهعاونأ ةمئلامو ظلاـــفور يئيبلاـة هتعارزلـا عافترإو اهدئاع يداصتقلإا ثيح نأ ةعقرلا ةعورزملا 
نم كلت تاتابنلا ةليئض ةبذبذتمو مـــن عـما خلأـــر. فاضي ىلإ كلذ نأ هــاذ زنكلا يتارتسلااجــي فــي 
الوطــن العربــي يســتطيع ةمهاسملا ىف وصولال ىلإ افتكاء يتاذ جاتنإىلإو اودء فــي تقولا ذلاي 
كرحتت هيف معظــم البلــدان العربيــة وحن انبء داصتقا قـــوي، يـرمثتس كـــل هتاناكمإ ركفب طتمــرو 
قلاخو، ناك دبلا نم ظنلاــر ىلإ هــاذ دروملا ماهلا ربؤةي ةديدج، ثيح لا فقوتت ميقتــه علــى زيــادة 
اخدلل وقلامــي، بل هـــو مـورشعــاً داصتقايــاً اكتممــاً حتفي اجملال ةماقلإ ديدعلا نم تاعانصلا لاتــي 
ــادر  ــوع مص ــم ىف ريفوت صرف معل ةريبك بابشلل، وتن طبترت هذهب تاجتنملا ةيعارزلا، امم يـهاس
الدخــل للمــزارع العربــي ةصاخ نأو معظــم البلــدان العربيــة كلتمت تاموقم عسوتلا ىف هــاذ اجملال. 
تيوـــرفو لـــىد العديــد مــن الــدول العربيــة ريثكلا نم تاموقملا لاتــي دعاست ىلع راهدزا ةعارز 

تاتابنلا طعلاــيرـة يبطلاوـة، مبـا يـهاســم فــي ةفعاضم إاتنجهــا.
وتظهــر الأهميــة الاقتصاديــة لهــذه النباتــات مــن إمكانيــة تصديرهــا مجففــة، وبعضهــا يســتخلص منــه 
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الزيــوت أو العجائــن أو الخلاصــات، ويمكــن تصديــر البعــض منهــا طازجــة، ممــا يزيــد مــن فــرص 
التصديــر طــول العــام وتبعــاً لاحتياجــات المســتوردين والأســواق الخارجيــة، وذلــك للأســباب الآتيــة:

تدخل في صناعة الأدوية وتستخدم في الطب الشعبي.
ــع  ــة لرف ــة اللازم ــب العمــات الأجني ــا يجل ــا مم ــات ومنتجاته ــذة النبات ــن ه ــرة م ــات كبي ــر كمي تصدي

ــادي. ــتوى الاقتص المس
ــى محصــول  ــل مــن مخاطــر الاعتمــاد عل ــى تقل ــل حت ــع المحاصي ــة لتنوي ــدورة الزراعي ــي ال تدخــل ف

ــة. ــاد الرقعــة الزراعي واحــد، وعــدم إجه
ــواد  ــة، وصناعــة العطــور، وصناعــة الم ــل صناعــة الأدوي ــن الصناعــات، مث ــد م ــي العدي ــتخدم ف تسُ

ــل. ــتحضرات التجمي ــة مس ــة، وصناع الغذائي
ــة  ــق التنمي ــي تحقي ــي تســاهم ف ــة الت ــة مــن أهــم المــوارد الطبيعي ــة والعطري ــات الطبي ــد النبات كمــا وتعُ
الاقتصاديــة فــي العديــد مــن البلــدان العربيــة، وذلــك لمــا لهــا مــن أهميــة فــي العديــد مــن الصناعــات، 

حيــث تســاهم فــي:
1 - توفيــر فــرص عمــل، حيــث تتطلــب الزراعــة والإنتــاج  الكثيــر مــن العمالــة، ممــا يســاهم فــي توفيــر 

فــرص عمــل لكثيــر مــن المواطنين.
2 - زيادة الدخل القومي، حيث تساهم الصادرات  منها في زيادة الدخل القومي للبلدان. 

3 - تحســين مســتوى المعيشــة، حيــث تســاهم النباتــات الطبيــة والعطريــة فــي توفيــر منتجــات صحيــة 
وذات قيمــة عاليــة، ممــا يســاهم فــي تحســين مســتوى المعيشــة للمواطنيــن.

ومــن العوامــل التــي أدت إلــى الاهتمــام بالنباتــات الطبيــة والعطريــة وزراعتهــا فــي الســنوات الأخيــرة 
مــا يلــي:

الاعتمــاد علــى النباتــات الطبيــة كمصــدر طبيعــي لصناعة الــدواء واســتبدالها بالمــواد المماثلــة المصنعة 
كيميائيــاً فــي المعمل.

ــة نتيجــة  ــة والمســتحضرات الطبي ــي الأدوي ــة بنقــص ف ــات الطبي ــي مجــال النبات ــن ف شــعور المختصي
ــة. ــى المــواد  الكيماوي ــك البــاد التــي تعتمــد فــي صناعــة أدويتهــا عل للظــروف التــي مــرت بهــا تل

تنمــو فــي البــاد العربيــة الكثيــر مــن النباتــات الطبيــة المتنوعــة إمــا صحراويــة أو علــى هيئــة أعشــاب 
بريــة تنتشــر فــي الحقــول والمــزارع والاســتفادة منهــا فــي مصانــع الأدويــة .

أثبتــت التجــارب أن الكثيــر مــن النباتــات الطبيــة والعطريــة تنجــح زراعتهــا فــي البلــدان العربيــة، فــي 
حيــن يصعــب زراعتهــا فــي مناطــق أوربــا خصوصــاً فــي فصــل الشــتاء الــذي شــجع بعــض المزارعيــن 

علــى زراعــة بعــض الأصنــاف التصديريــة والتجاريــة دون الاهتمــام بمعرفــة فوائدهــا.
 وىلع مغرلا نم نأ تارداصلا العربيــة نم تاتابنلا ةيبطلا طعلاوــةير ىظحت ةناكمب ةقومرم فــي 
قاوسلأا ةيملاعلا، ثيح ىمانتي بلطلا اهيلع، لاإ نأ ام ققحتي نمــجاتنإ تارداصو صيلال ىوتسملاىلإ 
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ذلاي بسانتي عم تايناكملإا ةيجاتنلإا ةيريدصتلاو العربية. سكعيو بذبذت جاتنلإا كلتل تاتابنلا ضافخناو 
ةدوج جاتنلإا نم كلت تاتابنلا اوسء اميف قلعتي ةعارزلاب وأ ام قلعتي تلاماعمب ام دعب ةعارزلا إلىمدع 

رارقتسلاا اهتعارز وإنتاجهــا بشــكل عــام.                                                                                                                  
ــك  ــع ذل ــة ويرج ــة والعطري ــات الطبي ــوي للنبات ــوع الحي ــاً للتن ــدراً مهم ــة مص ــة العربي ــر المنطق تعتب
ــى  ــة إل ــات  بالإضاف ــاف هــذه النبات ــد مــن أصن ــي فهــي منشــأ للعدي ــة وبالتال ــا البيئي ــوع أقاليمه ــى تن إل
العديــد مــن العائــات النباتيــة المهمــة والنــادرة. وتجــدر الإشــارة إلــى أن هــذه المــواد الوراثيــة للنباتــات 
ــا  ــي نوعه ــدة ف ــات فري ــن جين ــه م ــا تحتوي ــا لم ــد ذاته ــي ح ــة ف ــروة قومي ــر ث ــة تعتب ــة والعطري الطبي
يمكــن اســتخدامها فــي عمليــة التحســين الوراثــي للنباتــات المدروســة واســتنباط أصنــاف جديــدة معرضة 
للتدهــور والانقــراض نتيجــة لعــدة عوامــل منهــا التغيــرات المناخيــة التــي تجتــاح المنطقــة  بالإضافــة 

ــة.  ــة والعطري ــات الطبي للاســتغلال الواســع وغيــر المنظــم لبعــض النبات
1.2. استعمالات النباتات الطبية والعطرية: 

تمتاز النباتات الطبية والعطرية باستعمالات متعددة منها:
1.1.2. في المجال الصناعي: 

حســب مــا أشــار إليــه كل مــن صيلــع وربيعــي 2021 تدخــل النباتــات الطبيــة فــي مجــالات صناعيــة 
عديــدة نذكــر منهــا:

ــي  ــة تدخــل ف ــوت ثابت ــى زي ــات عل ــذور بعــض هــذه النبات ــوي ب ــث تحت ــة: حي ــوت الثابت ــاج الزي آ- إنت
ــان. ــذرة، الكت ــاد الشــمس، ال ــت عب ــت الخــروع وزي ــل زي ــة مث ــب بعــض المســتحضرات الطبي تركي
ب- تصنيــع المبيــدات: وخاصــة الحشــرية لأن بعضهــا يحتــوي علــى مــواد ســامة فــي بعــض أجزائــه 
وتكــون مؤثــرة فــي الحشــرات أو قاتلــة مثــل نبــات البرثــروم الــذي تســتخرج منــه مــادة البرثريــن 
ذات التأثيــر المبيــد للحشــرات وكذلــك بعــض النباتــات كالتبــغ وبصــل العنصــل التــي تســتعمل فــي 

إنتــاج المبيــدات الفطريــة والبكتيريــة.
ج- صناعــة مســتحضرات التجميــل:  إذ تدخــل بعــض النباتــات الطبيــة فــي صناعــة الروائــح والعطــور 

مثــل أنــواع الــورد خاصــة الجــوري وأنــواع الياســمين والريحــان.
د- صناعــة الســجائر: وهــي مــن الصناعــات الشــا ئعــة والرائجــة فــي العالــم خاصــة أوراق نبــات التبــغ 

الــذي يحتــوي علــى )النيكوتيــن(  المهــدئ للأعصــاب.
2.1.2. التوابل والبهارات:  

ــم،  ــة والطع ــث النكه ــن حي ــزة م ــة ممي ــام صف ــذي يعطــي الطع ــم ال ــل الأه ــي العام ــارات ه ــل البه لع
وتســتعمل البهــارات إمــا طازجــة فــي مناطــق إنتاجهــا أو مجففــة وهــي الطريقــة التــي يتــم بهــا التبــادل 
ــة أم لإعــداد الطعــام  ــة ســواءً لأغــراض صناعي ــع بأشــكال مختلف ــث تصن التجــاري لهــذه المــواد، حي

ــة. ــتعمالات المنزلي والاس
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 لقــد كانــت زراعــة واســتعمال التوابــل شــائعة فــي مصــر والصيــن والهنــد والمنطقــة العربيــة وهنالــك 
مــا يقــارب 35 نوعــاً شــائعاً مــن التوابــل والبهــارات تقســم بشــكل عــام إلــى ســتة مجموعــات بنــاءً علــى 

الجــزء النباتــي الــذي تحضــر منــه وهــي:
آ- الجذور والأجزاء الأرضية مثل الزنجبيل والكركم.

ب- القلف كما في القرفة.
ج- الأوراق كما في الغار.

د- الأزهار كما في الزعفران .
ه- الثمار كما في الكزبرة والكمون وحبة البركة.

و- البذور كما في الحلبة.  
3.1.2. الاستعمالات الطبية: 

نظــراً لتزايــد الطلــب علــى النباتــات الطبيــة والأدويــة النباتيــة تــم إنشــاء العديــد مــن المراكــز العلميــة 
ــي دراســتها  ــا. وســتعملت ف ــداوي به ــة والت ــة والعطري ــات الطبي والجامعــات المختصــة بدراســة النبات
والاســتفادة منهــا كافــة وســائل التقنيــة الحديثــة ســواءً فــي زراعتهــا أو اســتخراج المــواد الفعالــة منهــا 
وعزلهــا وصناعــة الأدويــة المطلوبــة. إن منظمــة الصحــة العالميــة )WHO( فــي مقدمــة المنظمــات 
العالميــة التــي تولــي اهتمامــاً خاصــاً بدراســة النباتــات الطبيــة والعطريــة، والإفــادة منهــا فــي تحقيــق 
الرفاهيــة الصحيــة، ومقاومــة الإصابــة بالأمــراض، ووضعــت برنامجــاً خاصــاً تحــت عنــوان برنامــج 
الطــب الشــعبي  Traditional Medicine Programe مــن خــال طباعــة الكتــب والمجــات 
المتخصصــة حيــث تــم تخصيــص أبــواب مســتقلة بالنباتــات الطبيــة والعطريــة. كمــا أن الاتحــاد الأوربي 
اعتمــد تأســيس الجمعيــة العلميــة الأوربيــة لطــب النبــات )ESCOP( لإيجــاد نظــام شــامل لتقييــم الأدوية 
النباتيــة ودعــم البحــث العلمــي والإســهام فــي قبــول الطــب النباتــي علــى مســتوى الإتحــاد الأوربــي .

2.2. الأهمية الاقتصادية لنباتات الدراسة )زعفران - زعتر - الورد - إكليل الجبل(:
1.2.2. أهمية نبات الزعفران اقتصادياً: 



المركـز العربي - �أكــ�ســاد

33

يتميــز نبــات الزعفــران بقيمــة اقتصاديــة عاليــة، حيــث يســمى فــي بعــض المناطــق بالذهــب الأحمــر، 
فهــو يعتبــر مــن أغلــى أنــواع التوابــل فــي جميــع أنحــاء العالــم، وعليــه طلــب متزايــد فــي الأســواق، 
ــه  ــات تعبئت ــر إمكاني ــه وتوفي ــاح زراعت ــال نج ــي ح ــك ف ــد، وذل ــي جي ــردود مال ــران م ــر الزعف ويوف
وتغليفــه وتســويقه، حيــث يبلــغ ســعر الغــرام الواحــد مــن الزعفــران الــذي يتميــز بجــودة عاليــة حوالــي 
65 دولار، وتــزداد القيمــة الاقتصاديــة لنبــات الزعفــران عندمــا يزيــد مــن نمــو الاقتصــاد الوطنــي مــن 

خــال تحقيقــه الاكتفــاء الذاتــي وتصديــر الفائــض.
ــى 90% مــن  ــم إنتاجــاً للزعفــران، حيــث تصــل نســبة إنتاجهــا إل وتعتبــر إيــران مــن أكثــر دول العال
إجمالــي الإنتــاج العالمــي، فهــي تنتــج ســنوياً حوالــي 250 طــن، وتبلــغ صادراتهــا مــن الزعفــران ســنوياً 
حوالــي 105 طــن، كمــا يــزرع نبــات الزعفــران فــي إقليــم هيــرات فــي دولــة أفغانســتان، حيــث يصــل 
إنتاجهــا ســنوياً مــن الزعفــران إلــى مــا يقــارب 3 أطنــان، ويصــدر منــه نســبة تصــل إلــى 70% تقريبــاً، 
وعلــى مســتوى العالــم يتميــز الزعفــران الكشــميري بجودتــه العاليــة ولونــه الأحمــر الغامــق ورائحتــه 

العطــرة القويــة ومياســمه الطويلــة.
يــزرع نبــات الزعفــران فــي الحدائــق لجمــال أزهــارة المتعــددة الألــوان ويدخــل فــي تنســيق الحدائــق  
ــا  ــرفات. كم ــواض الش ــي أح ــر أو ف ــص مزه ــات أص ــزرع كنب ــك ي ــجار. كذل ــت الأش ــزرع تح و ي
تســتخرج الصبغــات والعقاقيــر الطبيــة مــن بعــض أنواعــة مثــل  Crocus sativus لعــاج الإكتئــاب 
والأضطرابــات النفســية. ويســتعمل كمــادة ملونــة فــي تلويــن الســجاد والمفروشــات والملابــس. ويدخــل 
ــخ  ــي مجــال الطب ــل ف ــع الشــرقي. يســتخدم كتواب ــت العطــري( ذات الطاب ــي صناعــة العطــور )الزي ف

ومنكهــات للطعــم. يدخــل فــي صناعــة الحلويــات والكعــك والمربــات.
أ- القيمــة الغذائيــة للزعفــران: يحتــوي الزعفــران علــى العديــد مــن الفيتامينــات، والمعــادن، ومضــادات 
الأكســدة، وفيمــا يلــي توضيــح القيمــة الغذائيــة للزعفــران فــي ملعقــة صغيــرة، بمــا يعــادل 0.7 جــرام:

السعرات الحرارية: 2.17 سعرة حرارية.
بروتين: 0.08 جرام.

الدهون: 0.041 جرام.
الكربوهيدرات: 0.458 جرام.

الألياف الغذائية: 0.027 جرام.
الكالسيوم: 0.777 ملجم.

الحديد: 0.078 ملجم.
المغنيسيوم: 1.85 ملجم.
الفوسفور: 1.76 ملجم.

البوتاسيوم: 12.1 ملجم.
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الصوديوم: 1.04 ملجم.
الزنك: 0.008 ملجم.
النحاس: 0.002 ملغ.
المنغنيز: 0.199 ملغ.

السيلينيوم: 0.039 ميكروغرام
فيتامين سي: 0.566 ملجم.

الثيامين: 0.001 ملجم.
ريبوفلافين: 0.002 ملجم.

النياسين: 0.01 ملجم
فيتامين ب 6: 0.007 ملجم.

حمض الفوليك: 0.651 ميكروغرام.
فيتامين أ: 3.71 وحدة دولية.

ب- اســتخدامات الزعفــران فــي الطــب الشــعبي:  بالإضافــة إلــى فوائــد الزعفــران العلاجيــة المذكــورة 
ــة الأخــرى،  ــي الطــب الشــعبي لعــاج عــدد مــن الحــالات المرضي ــران ف ــد اســتخدم الزعف ســابقاً، فق

وتتضمــن فوائــد اســتخدامات الزعفــران مــا يأتــي: 
ــران  ــد الزعف ــت فوائ ــة قيم ــة الألماني ــي، إلا أن الجمعي ــنج القصب ــو والتش ــنجات أو الرب ــاج التش - ع

ــلبياً. ــاً س ــو والتشــنجات تقييم ــاج الرب لع
- علاج أمراض الكبد وتضخم الكبد.

- تخفيف الألم.
- تهدئــة وتنشــيط عمــل الجهــاز الهضمــي، وعــاج أمــراض المعــدة، والحــد مــن أوجاعهــا، وتخفيــف 

التوتــر.
ــط  ــي الاســتجابة للضغ ــم ف ــات، والتحك ــة الهرمون ــى موازن ــل عل ــي الطــب الشــعبي للعم - اســتخدم ف

ــر. النفســي والتوت
- منشط للجهاز العصبي.

- علاج الحصبة، والدوسنتاريا )الزحار(، والكوليرا.
- مسكن، ومدر للبول، ومحفز للمناعة، ومانع لتكون الخثرات.

- خفض ضغط الدم، وعلاج الصدفية.
- يســتخدم موضعيــاً كنــوع مــن الدهــان لعــاج أمــراض البشــرة؛ مثــل حــب الشــباب والحكــة الجلديــة، 

كمــا أن لــه تأثيــر مرطــب مطــري للجلــد.
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2.2.2. أهمية نبات الزعتر اقتصادياً: 
ــان وســوريا(  ــاد الشــام )الأردن، فلســطين، لبن ــي معظــم مناطــق ب ــر ف ــات الزعت تشــتهر زراعــة نب
ــة  ــز بقيم ــي تتمي ــة الت ــات العطري ــر مــن النبات ــو يعتب ومناطــق حــوض البحــر الأبيــض المتوســط؛ فه
اقتصاديــة عاليــة حيــث يبــاع فــي الأســواق علــى شــكل أغصــان خضــراء أو علــى شــكل أوراق 
ــادق.  ــوت والمطاعــم والفن ــي البي ــراً ف ــة توف ــات العطري ــر النبات ــر مــن أكث ــات الزعت ــة، ويعــد نب مجفف
وتتعــدد اســتخدامات نبــات الزعتــر، فهــو يضــاف إلــى الشــاي ويســتخدم كأحــد أنــواع التوابــل، حيــث 
يدخــل الزعتــر المجفــف فــي تحضيــر مختلــف الوجبــات )اللحــوم، ورق العنــب، الســلطات، المعجنــات 
ــات الزعتــر مــا يســمى بزعتــر الزيــت )الدقــة(، ويضــاف  والشــوربات(، كمــا يحضــر مــن أوراق نب

ــزاً. ــى المخلــات؛ فهــو يضفــي طعمــاً لاذعــاً ممي ــر أيضــاً إل الزعت
 ،)Phytonutrients( ــة ــة النباتي ــر الغذائي ــن العناص ــكل م ــرة ب ــادر الوفي ــن المص ــر م ــد الزعت ويعُ
والمعــادن، والفيتامينــات الضروريــة للحفــاظ علــى صحــة الجســم ووقايتــه مــن الإصابــة بالأمــراض، 
ويتميــز الزعتــر بأنــه مصــدرٌ ثــري بفيتاميــن A، وهــو مــن الفيتامينــات التــي تتمتــع بخــواص 
مضــادة للأكســدة ويلعــب دوراً هامــاً فــي الحفــاظ علــى ســامة الأغشــية المخاطيــة فــي الجســم، 
ــم  ــة الجس ــي وقاي ــاعد ف ــذي يس ــن C ال ــيٌ بفيتامي ــر غن ــا أنّ الزعت ــر، كم ــين النظ ــي تحس ــك ف وكذل
ــة،  ــات الفينولي ــن المركب ــددٍ م ــى ع ــك عل ــر كذل ــوي الزعت ــة ويحت ــراض المُعدي ــة بالأم ــن الإصاب  م
أبرزهــا مركــب الكارفاكــول Carvacr (5-isopropyl-2-methylphenol) ومركــب الثيمــول، إذ 
يشُــكلان نســبة تتــراوح بيــن 20 - 55% مــن مُســتخلص زيــت الزعتر،إضافــةً لذلــك، يحتــوي الزعتــر 
ــذي يسُــهم فــي ضبــط نبــض القلــب  ــل البوتاســيوم ال ــة للجســم، مث ــى عــددٍ مــن المعــادن الضروري عل

وضغــط الــدم، والحديــد الــذي يحتاجــه الجســم كعنصــرٍ أساســي فــي إنتــاج كريــات الــدم الحمــراء.
وتــزداد الأهميــة الاقتصاديــة لنبــات الزعتــر باعتبــاره نبــات طبــي يســتخدم فــي عــاج العديــد الأمراض 
مثــل نــزلات البــرد، التهــاب القصبــات الهوائيــة، التهابــات اللثــة وعــاج حــب الشــباب، ويســتخرج مــن 
أوراق نبــات الزعتــر زيتــاً يحتــوي علــى نســبة جيــدة مــن الثيمــول الــذي يدخــل فــي تحضيــر بعــض 
المنتجــات التجاريــة مثــل الليســترين )غســول فــم(؛ حيــث يتميــز الزعتــر بقدرتــه علــى التغلــب علــى 
ــد  ــل الحدي ــة مث ــادن المختلف ــيوم والمع ــاً بالبوتاس ــدراً غني ــر مص ــر الزعت ــات. يعتب ــم والفطري الجراثي
ــو  ــى نم ــجع عل ــام، وتش ــة العظ ــي صح ــاً ف ــادن دوراً مهم ــذه المع ــب ه ــز، وتلع ــيوم والمنجني والكالس

العظــام،  بالإضافــة إلــى تقويــة العظــام والتقليــل مــن الإصابــة بأمــراض العظــام المختلفــة.
أ- فوائد نبات الزعتر: يوجد العديد من الفوائد الصحية للزعتر منها: 

يحتوى على فيتامين C الذي يقوي الجهاز المناعي.	•
له خصائص مضادة للبكتيريا ومضادة للالتهابات.	•
يحتوى على البوتاسيوم الضروري لصحة العظام والعضلات.	•
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يدعم الجهاز التنفسي ويخفف من السعال.	•
يحسن صحة الجهاز الهضمي.	•
له دور في الوقاية من الأنيميا لاحتوائه على الحديد.	•

كمــا أن العديــد مــن الحضــارات قــد اســتفادت مــن خواص الزعتــر الطبية منذ آلاف الســنين، واســتخدمته 
فــي مجــالاتٍ عديــدة والتــي منها: 

1. تأثيــره كمضــاد للجراثيــم )الكائنــات الحيــة الدقيقــة(: أظهــرت العديــد مــن الدراســات المخبريــة أن 
  (Salmonella الزعتــر يتمتــع بخــواص مضــادة لعــددٍ من أنــواع البكتيريا، مثل الســالمونيلا المعويــة
والبكتيريــا   ،(Staphylococcus aureus) الذهبيــة  العنقوديــة  والمكــورات   ،typhimurium)

.(Helicobacter pylori)  ــة ــة البوابي الملوي
ــى  ــدرة عل ــر الق ــي للزعت ــدم: أنّ للمُســتخلص المائ ــي ال ــل مــن مســتويات الســكر ف ــي تقلي ــره ف 2. تأثي

ــوزن. ــي ال ــر ف ــدم دون التأثي ــي ال تخفيــض مســتويات الســكر ف
ــي  ــاً والت ــى عــددٍ مــن العوامــل النشــطة حيوي ــر عل ــوي الزعت ــي مســتويات الدهــون: يحت ــره ف 3. تأثي

ــدم. ــي ال ــهم فــي خفــض مســتوى الكوليســترول ف ــد بأنهــا تسُ يعُتق
ــي أوزان  ــادة واضحــة ف ــي بعــض التجــارب عــدم ظهــور زي ــة: لوحــظ ف ــة الغذائي ــي الحمي ــره ف  تأثي

ــة. ــم الغذائي ــر لحميته ــة مُســتخلص الزعت ــد إضاف بعــض الأشــخاص بع
ــج  ــن: تنُت ــواع العف ــض أن ــة بع ــي مكافح ــري ف ــر الب ــا الزعت ــع به ــة يتمت ــد خاص ــاك فوائ ــا أن هن كم
الفطريــات المعروفــة بالفطريــات الرشاشــية )Aspergillus( بعــض المركبــات الفطريــة الســامّة، كمــا 
 Archives(  أنهــا تسُــببّ فســاد الأطعمــة، وقــد أشــارت دراســة نشُــرت ســنة 2013 ميــادي فــي مجلــة
of Industrial Hygiene and Toxicology( إلــى أن محتــوى الزعتــر البــري مــن المركبــات 
ــة  ــى الأغذي ــو عل ــي تنم ــات الت ــك الفطري ــى تل ــي القضــاء عل ــوت الأساســية يســاعد ف ــة والزي الفينولي

المُخزّنــة، ممــا قــد يسُــوّغ اســتخدامه بــدلاً مــن مبيــدات الفطريــات الكيميائيــة. 
3.2.2. الأهمية الاقتصادية لإنتاج نبات الورد الشامي:

ــر  ــداف، وتكث ــراض وأه ــدةّ أغ ــزرع لع ــي ت ــة الت ــة الاقتصادي ــات الزين ــن نبات ــورد م ــات ال ــر نب يعتب
زراعــة شــجيرات نبــات الــورد فــي المناطــق المعتدلــة، كمــا يــزرع الــورد أيضــاً فــي معظــم مناطــق 
ــورد  ــث تتواجــد شــجيرات ال ــواع الأزهــار، حي ــل أن ــن أجم ــورد مــن بي ــد أزهــار ال ــث تع ــم، حي العال
بكثــرة فــي مناطــق كاليفورنيــا، انجلتــرا، كنــدا، تركيــا، بعــض مناطــق الولايــات المتحــدة الأمريكيــة، 
مناطــق بــاد الشــام المختلفــة )لبنــان، الأردن، ســورية وفلســطين( وبعــض المناطــق فــي الســعودية مثــل 

منطقــة الطائــف والمدينــة المنــورة.
وتتمثــل القيمــة الاقتصاديــة لنبــات الــورد مــن خــال تعــدد أغــراض زراعتــه واســتعمالاته، حيــث تزرع 
شــجيرات الــورد بشــكل أساســي فــي الحدائــق العامــة وحدائــق المنــازل مــن أجــل جمــال أزهارهــا التــي 
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ــن بزراعــة شــجيرات  ــتثمرين الزراعيي ــوم بعــض المس ــا العطــرة، ويق ــه ورائحته ــدد ألوان ــز بتع تتمي
ــذه  ــل ه ــث تدخ ــا، حي ــدة فيه ــارة المتواج ــوت الطي ــتخراج الزي ــا واس ــع أزهاره ــن أجــل جم ــورد م ال

الزيــوت فــي صناعــة العطــور وبعــض أنــواع المعطــرات التــي تضــاف إلــى مــواد التنظيــف.
وتــزداد الأهميــة الاقتصاديــة لنبــات الــورد مــن خــال قطــف أزهــاره وبيعهــا فــي الأماكــن المخصصــة 
ــكل  ــى ش ــردة أو عل ــار منف ــكل أزه ــى ش ــورد عل ــات ال ــار نب ــع أزه ــم بي ــث يت ــور، حي ــيق الزه لتنس
باقــة، كمــا تســتخدم الأزهــار أيضــاً فــي تزيــن الســيارات، المنــازل وقاعــات الاحتفــالات والعديــد مــن 

المناســبات.
وتســتخدم أزهــار نبــات الــورد أيضــاً فــي تحضيــر نــوع مميــز مــن المربــى الــذي يتميــز بطعــم لذيــذ 
وقيمــة غذائيــة عاليــة، كمــا تســتخدم أزهــار نبــات الــورد لصناعــة مــاء الــورد الــذي تتعــدد أغــراض 
ــل  ــن مســتحضرات التجمي ــد م ــه العدي ــة ويحضــر من ــى بعــض الأطعم ــو يضــاف إل ــتخداماته، فه اس

ــد للإنســان: ــد مــن الفوائ ــورد يحقــق العدي ــإن ال ــي ف الخاصــة بالبشــرة. وبالتال
ــى  ــه عل ــل احتوائ ــى و بفض ــر والمرب ــواع العصائ ــض أن ــة بع ــق صناع ــن طري ــة: ع ــة الغذائي القيم

فيتامينــات )ب - ج - ك.(
فوائد جمالية: فهو يستخدم في تزيين الحدائق الطبيعيةّ والهندسيةّ. 

تحســين المــزاج: حيــث يســاعد فــي تخليــص الإنســان مــن نوبــات الغضــب والانزعــاج التــي تصيبــه، 
فهــو مهــدئ جيّــد للأعصــاب، كمــا أنّــه يخفــف التوتــر.

فوائد للفم واللثة: حيث يصنع منه مستحضرات تساعد على تحسين النكهة للفم وتقوية اللثة.
ــل:  ــة مث ــات الخارجي ــف الالتهاب ــى تخفي ــاعد عل ــد يس ــات: فق ــا والالتهاب ــادة للبكتيري ــص مض خصائ
الالتهابــات الناتجــة مــن الجــروح، أو التهابــات العيــون، والأذنيــن، والجلــد، إضافــةً إلــى الأمــراض التي 
تحــدث بســبب عــدوى بكتيريــة مثــل: التيفوئيــد، والإســهال والكوليــرا، والالتهابــات الداخليــة المختلفــة
 تحســين عمليــة الهضــم: ينظــم درجــة الحموضــة فــي المعــدة، ويقلــل مــن مشــاكل الهضــم مثــل عســر 

الهضــم والجفــاف، ويحفــز المــرارة علــى إفــراز العصــارة الصفــراء.
ــد مــن  ــك، لكــن يجــب إجــراء المزي ــى ذل ــورد عل ــد يســاعد شــرب مــاء ال ــق: فق ــان الحل ــف احتق تخفي

ــه.  ــات لإثبات الدراس
يعالــج مــرض الجــدري وحــب الشــباب ويقلــل مــن الآثــار الناتجــة عــن العمليــات الجراحيــة: فهــو يخفــي 

آثــار الجــروح، والنــدب الناتجــة عــن الإصابــة بحــب الشــباب، والعمليــات الجراحيــة.
يسُــتعمل كمطهــرٍ طبيعــي للبشــرة، وكمعطــر لهــا، يهُــدئ الأعصــاب، ويقضــي علــى التوتــر، فبالإمــكان 

اســتعماله كمهــدئ طبيعي.
ــك لإعطــاء  ــى الأطعمــة، وذل ــه إل ــل من ــة القلي ــى، ويمكــن إضاف ــر والمرب يدخــل فــي صناعــة العصائ

ــزة للطعــام. نكهــة ممي
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4.2.2. القيمة الاقتصادية لإكليل الجبل )الروزمري(: 

تســتعمل نبتــة إكليــل الجبــل كنبــات زينــة فــي الحدائــق، نظــراً لأثرهــا فــي مكافحــة الحشــرات، 
ــة  ــى مــواد فعال ــل عل ــل الجب ــوي إكلي ــة. يحت ــى الأطعمــة المختلف وتســتعمل الأوراق لتضُفــي نكهــة عل
مضــادة للأكســدة مثــل حمــض الروزمانيــك وعلــى بعــض المركبــات الأخــرى التــي تمنــع تكســر المــادة 
الكيميائيــة الدماغيــة التــي يســبب تكســرها إحــداث مــرض الزهايمــر، كمــا أن لــه شــأناً كبيــراً فــي طــب 

ــة. ــدورة الدموي ــى التركيــز والذاكــرة عبــر تنشــيط ال الأعشــاب الأوروبــي فــي تحســين القــدرة عل
الأوراق المجففــة أو الطازجــة تســتخدم فــي المطبــخ. حيــث تتميــز بطعــم مــر قابــض وبرائحــة مميــزة 
كذلــك. ويمكــن أن تســتخدم الأوراق فــي صنــع الشــاي. وحيــن تشــوى مــع اللحــم أو الخضــراوات فإنهــا 
ــام  ــه للطع ــل المســتخدم كمُنكّ ــل الجب ــن إكلي ــة )1 غ( م ــأن ملعق ــل الخــردل. وُجــد ب تعطــي رائحــة مث
لهــا قيمــة غذائيــة كبيــرة. مُســتخلص إكليــل الجبــل يحســن فتــرة صلاحيــة وثباتيــة الزيــوت الغنيــة بـــ 

اوميغــا3- التــي لهــا قابليــة لتغيــر نكهتهــا أو لونهــا نتيجــة تكســرها.
ــن أن  ــرف، ويمك ــو الغ ــى كمعطــر لج ــم أو حت ــتخدم كمعطــر للجس ــن أن يس ــل يمك ــل الجب ــت إكلي زي
يحــرق كالبخــور. ويدخــل فــي صناعــة الشــامبو ومنتجــات التنظيــف. يحتــوي إكليــل الجبــل علــى العديــد 
مــن المــواد الكيميائيــة النباتيــة مثــل الكافــور وحمــض الروزماريــك وحمــض الكافييــك واليوروســوليك 
والبيوتولونيــك. وعــدد مــن مضــادات الأكســدة مثــل حمــض الكارنوســيك والكارنوســول. فــي الطــب 
الشــعبي الهنــدي يســتخدم مســتخلص وزيــت إكليــل الجبــل مــن الأزهــار والأورق لعــاج الكثيــر مــن 

الأمــراض التــي تصيــب الإنســان.
ــزاً للحــب والســعادة. كان اســتخدامها مرتبطــاً  ــي العصــور الوســطى رم ــل ف ــل الجب ــة إكلي ــت نبت كان
بمراســم الزفاف،حيــث كانــت العــروس تضــع تاجــاً مــن إكليــل الجبــل علــى رأســها كمــا يضــع العريــس 
والمشــاركين فــي الحفــل غصنــاً مــن إكليــل الجبــل علــى صدورهــم. كمــا وارتبــط اســتخدامها فــي أوروبا 
وإســتراليا بإحيــاء ذكــرى الحــروب والجنــازات لمــا اعتقــدوه مــن خصائــص النبتــة فــي تحســين الذاكرة. 
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ــد ذكرهــا شكســبير فــي مســرحيته  ــت. وق ــل كرمــز لذكــرى الميّ ــي المقاب وكان المشــيعون يرمونهــا ف
»هاملــت«. وفــي إســتراليا تلُبَــس أغصــان إكليــل الجبــل فــي اليــوم الوطنــي. 

وكانــت أيضــاً رمــزاً للمعجــزة فــي الشــفاء، فقــد أعــدت دولــة المجــر للملكــة إليزابيــث بلســماً خارجيــاً 
مــن إكليــل الجبــل المخلــوط بالنبيــذ لتجديــد حيويــة الأطــراف المشــلولة ولعــاج النقــرس. كان القدمــاء 
أيضــاً يســتخدمون أوراق إكليــل الجبــل المهروســة لتغليــف اللحــوم للمحافظــة عليهــا مــن الفســاد لمــا 
تحتويــه مــن مركبــات فعالــة مضــادة للأكســدة، كمــا وأنهــا تضفــي علــى اللحــوم رائحــة منعشــة ونكهــة 
رائعــة. وقــد اســتمر اســتخدام أوراق إكليــل الجبــل لهــذا الغــرض إلــى يومنــا هــذا كمــا وتســتخدم الأوراق 
ــل لعــاج الصــداع  ــل مــع الزنجبي ــل الجب ــط إكلي ــون بخل ــاء الصيني ــام الأطب ــد ق ــع الشــاي. وق فــي صن

وعســرالهضم والأرق والملاريــا.
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ثالثاً: �إنتاج وت�سويق النباتات الطبية والعطرية في البلدان العربية

ظهــر فــي الأونــة الأخيــرة اهتمــام عالمــي واســع بزراعــة النباتــات الطبيــة والعطريــة لاســتخدامها أو 
اســتخدام أجــزاء منهــا للحصــول علــى زيوتهــا العطريــة التــي تدخــل فــي تركيــب العديــد مــن المركبــات 
الصناعيــة كبديــل لعــدد مــن المســتحضرات الكيماويــة المنتشــرة فــي العالــم. والنباتــات الطبيــة 
ــاً فــي  ــي 2000 نــوع منهــا ينمــو بري ــة. ويوجــد حوال ــر تقليدي ــة غي ــة هــي محاصيــل زراعي والعطري
الوطــن العربــي، ويــزرع خصيصــاً للأغــراض الصناعيــة. وتســتخدم هــذه النباتــات أمــا بالتجفيــف أو 
استخلاص الزيوت منها. ينمـــو معظمهـــا بريـّــاً فـــي البيئــات المختلفــة، مــــن جبــالٍ وهضــابٍ وبــوادٍ 
وأطــــراف الحقــــول وقنــــوات الــــري الأراضي الزراعيــــة والقليـــل منهـــا يـــزرع كمحاصيـــل حقليـة 

ــرض الإنتاج. لغـ
ــة  ــي بيئ ــاً ف ــو بري ــي تنم ــة الت ــاب الطبيعي ــات والأعش ــن النبات ــر م ــى الكثي ــاً عل ــرب قديم ــرّف الع تعَ
متراميــة الأطــراف، حيــث وجــد أن العديــد منهــا قــد يفيــد فــي االتغذيــة والبعــض الأخــر يصلــح كــدواء، 
ــة  ــة ذات الرائح ــات العطري ــن النبات ــر م ــى الكثي ــاء عل ــون القدم ــتدل المصري ــك اس ــب ذل ــى جان وال
الذكيــة، وتعــرف علــى خصائصهــا واســتفاد مــن فوائدهــا فــي التعطيــر بالرائحــة الذكيــة وطــرد 
ــارة  ــرت تج ــا انتش ــارات وازدهاره ــدم الحض ــا وتق ــور وتعاقبه ــر العص ــى م ــريرة وعل ــح الش الروائ
التوابــل والمحســنات والعطــور وامتــد نطــاق اســتخدامها و تداولهــا فــي الشــرق والغــرب ممــا ســاعد 
علــى تدويــن وتســجيل منافعهــا وفوائدهــا، والدليــل علــى ذلــك مــا وجــد مســجلاً علــى البرديــات وفــي 
المعابــد  التــي اكتشــفت حديثــاً، إضافــة إلــى بعــض زجاجــات العطــور التــي عثــر عليهــا ضمــن أدوات 
الزينــة فــي القبــور الخاصــة بقدمــاء المصرييــن. وفــي العصــر الحديــث اتســع نطــاق اســتخدامها حيــث 
تســتخدم بطريقــة مباشــرة أو بعــد اســتخراج موادهــا الفعالــة فــي الصناعــات الغذائيــة وصناعــة الأدويــة 

ــل. ــون ومســتحضرات التجمي والعطــور والصاب
ــة  ــات الطبي ــذ النبات ــات وتأخ ــذه النبات ــويق ه ــاج وتس ــي إنت ــاً ف ــزا هام ــة مرك ــة العربي ــل المنطق وتحت

ــل: ــة مث ــي الصناع ــا ف ــدة منه ــتخدام العدي ــال الاس ــن خ ــا م ــة أهميته العطري
- الصناعات الغذائية.

- صناعة الأدوية.
- صناعة مستحضرات التجميل.

- صناعة العطور بأنواعها.
- الصناعات الكيماوية.

وتعتبــر الميــاه العطريــة وهــي أحــد نواتــج الزيــوت العطريــة أثنــاء اســتخلاصها مــن أقــدم المنتجــات 
العطريــة منــذ قدمــاء المصرييــن وحتــى العصــور الوســطى، وهــي مســتحلبات مائيــة ومحاليــل مائيــة 
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ــر أو  ــاء الزه ــورد أو م ــاء ال ــل م ــة مث ــتعمل للنكه ــا تس ــادة م ــارة. وع ــوت الطي ــبعة بالزي ــة مش رائق
ــر مــن  ــة الكثي ــر فــي البــاد العربي ــزة. تتوف ــة ممي ــات علاجي ــاع وغيرهــا، ولهــا أيضــاً صف مــاء النعن

ــى ازدهــار زراعتهــا . ــي تســاعد عل ــة الت ــة والعطري ــات الطبي ــاج النبات المقومــات إنت
ولعل أهم هذه المقومات ما يلي:

1 - توافرالمناخ المناسب على مدار العام، وبذلك يمكن إنتاج هذه النباتات على مدار العام.
2 - توافر الأيدي العاملة الماهرة والمدربة على عمليات الزراعة والجمع الإنتاج والتسويقه.

3 - توافــر أنــواع مختلفــة مــن التربــة المناســبة لزراعــة النباتــات الطبيــة والعطريــة، مثــل الأراضــي 
الطينيــة الثقيلــة والرمليــة الخفيفــة وغيرهــا.

4 - توفــر مســاحات شاســعة مــن الأراضــي المســتصلحة أو القابلــة الاســتصلاح يمكــن اســتغلالها فــي 
مجــال إنتــاج النباتــات الطبيــة والعطريــة.

5 - توفر عدد من النباتات الطبية والعطرية التي تنمو برياً ولها أسواق عالمية.
تعريف النباتات الطبية والعطرية: 

يعُــرف النبــات الطبــي بأنــه "كل شــيء مــن أصــل نباتــي يســتعمل طبيــاً فهــو نبــات طبــي، أي نبــات 
ــاً  أي  ــاً أم داخلي ــوان ســواءً كان هــذا التأثيــر خارجي ــى جســم الإنســان والحي ــر فســيولوجي عل ــه تاثي ل
ــات أو  ــا والفطري ــل البكتري ــتخدم لقت ــي تس ــات الت ــل النبات ــرد مث ــل أو الط ــط أو النق ــيط أو التثبي بالتش

ــك".  ــر ذل ــدان والحشــرات وغي الدي
ــت عطــري  ــى زي ــه عل ــي جــزء مــن أجزائ ــوي ف ــذي يحت ــات ال ــه "النب ــات العطــري بأن ويعــرف النب

ــر العطــور".  ــي تحضي ــار( يســتخدم ف ــت طي )زي
ــراض وتســمى  ــي عــاج بعــض الأم ــة وتســتخدم ف ــوت عطري ــى زي ــوي عل ــات تحت ــد نبات ــا توج كم
ــة  ــة  الأدوي ــي صناع ــل وف ــتحضرات التجمي ــة مس ــي صناع ــتخدم ف ــة وتس ــة والعطري ــات الطبي النبات

ــة.  ــات الصناعي ــض المنظف ــة بع ــي صناع ــتعمل أيضــاً ف ــوم وتس ــظ اللح وحف
المرجع للتعريفات السابقة: أ.د.فنار يوسف جامعة الموصل، إنتاج النباتات الطبية والعطرية.

1.3. مصادر الحصول على النباتات الطبية والعطرية: 
يمكن الحصول على النباتات الطبية والعطرية من مصدرين رئيسيين هما:

ــاً ســواءً فــي الصحــارى أو الوديــان أم علــى  آ- النباتــات البريــة: وهــي عبــارة عــن نباتــات تنمــو بري
أطــراف وحــواف أقنيــة الــري والمصــارف وتتميــز هــذه النباتــات بمــا يلــي:

- رخيصة الثمن.
- ارتفاع نسبة المواد الفعالة فيها.

- تكون نقية وخالية من الآثار الضارة مثل المبيدات والكيماويات.
ومن مساوئ جمع النباتات الطبية والعطرية البرية:
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- صعوبة جمعها فهي مبعثرة في أماكن قد تكون بعيدة عن  بعضها البعض.
يقــوم بالجمــع فــي معظــم الأحيــان الرعــاة مــن البــدو وبالتالــي يكــون هنــاك احتمــال جمــع نباتــات أخــرى 

ــة لها. مخالف
- صعوبة نقلها إلى المعامل لتصنيعها.

- الكميــات المجموعــة منهــا قــد تكــون قليلــة لا تفــي بحاجــة الســوق الاقتصاديــة والتســويقية ممــا يــؤدي 
إلــى زيــادة الجمــع الجائــر وانقــراض النباتــات مــن بيئتهــا الطبيعيــة.

ــي تــزرع فــي المــزارع  ــة الت ــة والعطري ــات الطبي ــد مــن النبات ــات المزروعــة: وتضــم العدي ب- النبات
ــورد والياســمين. ــر والريحــان وال ــل الزعت والحقــول تحــت ظــروف يمكــن التحكــم فيهــا مث

2.3. مميزات زراعة النباتات الطبية والعطرية:
ســهولة التحكــم فــي عمليــات الخدمــة أثنــاء الزراعــة، مثــل الــري والتســميد ومقاومــة الأعشــاب الضــارة 

والأمراض.
سهولة التحكم في الإنتاج نظراً لزراعتها في أماكن محددة .

ــي  ــج عال ــى منت ــي الحصــول عل ــز، وبالتال ــات التجفيــف والتجهي ــي موعــد الحصــاد أو عملي التحكــم ف
الجــودة.

اختيار أماكن الإنتاج القريبة من المصانع، وبالتالي التقليل من تكاليف النقل والتحميل والتفريغ.
زراعة المساحات المناسبة حسب الاحتياجات والكميات المطلوبة.

تحسين الإنتاج كماً ونوعاً عن طريق اختيار البذار االجيد والأصناف عالية الجودة.
تتوافــر فــي العديــد مــن الــدول العربيــة بعــض الخامــات مــن نباتــات وأعشــاب طبيــة ومحاصيــل يمكــن 
اســتخلاص زيوتهــا العطريــة، وتــزداد الآن مســاحات الأرض المزروعــة بهــذه المحاصيــل لكــي تقابــل 
الاحتياجــات المحليــة وتصديــر الفائــض. نظــراً للتبايــن الشــديد فــي تركيــب الزيــوت العطريــة المختلفــة 
فانــه يجــب الحصــول عليهــا مــن نباتــات مختلفــة وبطــرق تناســب طبيعــة كل نبــات ونوعيــة الزيــوت 
ــة  ــوت العطري ــة الزي ــإن تركيب ــك ف ــة ونســبته ودرجــة حساســيته للحــرارة واســتخداماته. ولذل العطري
الناتجــة تختلــف تبعــاً لطبيعــة كل نبــات ومواصفاتــه الطبيعيــة، ولكــن فــي كل الحــالات فــإن المنتــج مــن 
الزيــوت العطريــة هــو منتــج هــام وشــديد الحساســية ويجــب الاعتنــاء بــه بشــكل جيــد، وأن يكــون خاليــاً 
مــن الرواســب الغريبــة وخاليــاً مــن المعــادن الســامة والمــواد غيــر المتطايــرة. وذلــك نظــراً لاســتخدام 
هــذه الزيــوت فــي صناعــات هامــة ودقيقــة مثــل الصناعــات الدوائيــة والعطــور ومســتحضرات التجميــل 

والصناعــات الغذائيــة .
أن الاســتثمار فــي مجــال النباتــات الطبيــة مــن المشــاريع ذات الأولويــة ولاســيما فــي الوقــت الراهــن 
كمشــاريع متوســطة وصغيــرة لدعــم الأســر الريفيــة والمزارعيــن ووجــود طلــب علــى منتجاتهــا فــي 
الســوق المحليــة لمــا تحققــه مــن جــدوى اقتصاديــة لكونهــا تــزرع فــي مناطــق هامشــية لا تؤثــر علــى 
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زراعــة المحاصيــل الاســتراتيجية، وتحقــق عائــد مــادي للمزارعيــن كمــا أنهــا غيــر مكلفــة مــن ناحيــة 
ــرى  ــة أخ ــن جه ــا(، وم ــة وغيره ــات الخدم ــمدة وعملي ــاج )البذاروالأس ــات الإنت ــتلزمات ومتطلب مس
ــي لا  ــة فه ــار والفاكه ــل الخض ــع محاصي ــة م ــة مقارن ــة طويل ــرة صلاحي ــة بفت ــات الطبي ــع النبات تتمت
ــاج إلــى تكلفــة ماديــة ومتطلبــات للتخزيــن فــي أماكــن خاصــة كغيرهــا مــن المنتجــات )كتخزيــن  تحت
الخضــار المبــرد(، إضافــة إلــى الأربــاح التــي تحققهــا شــركات الإنتــاج الزراعيــة والمســتثمرون فــي 
هــذا المجــال مــن خــال زراعــة النباتــات الطبيــة التصديريــة والمرغوبــة عالميــاً كزراعــة الزعفــران 
والكمــون وحبــة البركــة وغيرهــا، والتــي ترتبــط أســعارها بالأســواق العالميــة. لقــد شــجعت وزارات 
ــدان العربيــة علــى نشــر زراعــة النباتــات الطبيــة مــن خــال اعتمــاد أهــم النباتــات  الزراعــة فــي البل
الطبيــة ضمــن الخطــة الزراعيــة المعمــول بهــا، وتعــد المنطقــة العربيــة الموطــن الأصلــي للعديــد مــن 
النباتــات الطبيــة ذات المحتــوى جيــد مــن المــواد الفعالــة، والتــي يمكــن أن تكــون مــادة أوليــة صالحــة 
فــي مجــال صناعــة الأدويــة الطبيــة النباتيــة، وقــد بــدأت العديــد مــن معامــل الأدويــة بالاســتفادة مــن 
النباتــات الطبيــة الناميــة بريــاً فــي بيئتهــا المتنوعــة مناخيــاً كنبــات الشــيح الصحــراوي ونبــات القريــص 
المنتشــر فــي كثيــر مــن المحافظــات ونبــات الزعتــر بأنواعــه المختلفــة ونبــات الهيــدرا وغيرهــا مــن 
النباتــات، وتعمــل البحــوث العلميــة الزراعيــة فــي الوطــن العربــي ضمــن خططهــا البحثيــة علــى دراســة 
محتــوى هــذه النباتــات مــن المــواد الفعالــة وتحديــد أفضــل الطــرق الزراعيــة لزيــادة نســبتها وتحســينها 
إضافــة إلــى إدخــال نباتــات جديــدة ودراســة مــدى تأقلــم زراعتهــا  للاســتفادة مــن موادهــا الفعالــة فــي 

الصناعــات الصيدلانيــة كنبــات الزعفــران. 
ــود  ــى إدراج بن ــي عل ــاح الزراع ــة والإص ــل وزارة الزراع ــورية تعم ــة الس ــة العربي ــي الجمهوري ف
المتعلقــة بالنباتــات الطبيــة وكل مــا يتعلــق بتطويرهــذه الزراعــات ضمــن الاتفاقيــات ومذكــرات التفاهــم 
الدوليــة كمــا تعمــل بالتعــاون مــع المنظمــات والهيئــات والاتحــادات ذات الصلــة لتمويل مشــاريع زراعة 
النباتــات الطبيــة بهــدف مســاعدة ودعــم الاســر الريفيــة وبهــدف نشــر هــذه الزراعــات إضافــة إلــى إقامــة 
النــدوات والمؤتمــرات حيــث تــم فــي الأونــة الأخيــرة وبالتعــاون مــع العديــد مــن الجهــات والفعاليــات 
عقــد مؤتمــر تحــت عنــوان: )الاســتثمار الأخضــر فــي مجــال النباتــات الطبيــة والعطريــة( الــذي ســلط 
الضــوء علــى أهــم معوقــات زراعــة هــذه النباتــات وكيفيــة تســويقها بالشــكل الأمثــل ومعرفــة مناطــق 
ــم التأكيــد علــى ضــرورة إحــداث منصــة الكترونيــة تضــم كل مــن المنتجيــن  زراعتهــا وانتشــارها وت
والمســتثمرين وكل مــا يتعلــق بإنتــاج وزراعــة وتســويق النباتــات الطبيــة والعطريــة. وفــي هــذا المجــال 
ــع  ــاون م ــورية بالتع ــة الس ــة العربي ــي الجمهوري ــة ف ــة الزراعي ــوث العلمي ــة للبح ــة العام ــل الهيئ تعم
ــة  ــة البري ــات الطبي ــار النبات ــوزع وانتش ــة ت ــاز خارط ــى إنج ــأن عل ــة ذات الش ــات الزراعي كل الفعالي
ــا قامــت وزارة الزراعــة والاصــاح الزراعــي وبمشــاركة  ــع المحافظــات، كم ــي جمي والمزروعــة ف
ــة أكســاد بتشــكيل لجنــة وطنيــة لنشــر  المركــز العربــي لدراســات المناطــق الجافــة والأراضــي القاحل
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زراعــة الزعفــران فــي المحافظــات الســورية ودراســة مــدى ملائمتــه للزراعــة والجــدوى الاقتصاديــة، 
وتــم اعتمــاد بروتوكــول إكثــار نبــات الســتيفيا بطريقــة زراعــة الأنســجة.

إن لــدى ســورية تجــارب ناجحــة مــن خــال التعــاون المشــترك بيــن المركــز العربــي لدراســات المناطق 
ــن  ــة،  واتحــاد النحّالي ــة الزراعي ــة العامــة للبحــوث العلمي ــة )أكســاد( والهيئ ــة والأراضــي القاحل الجاف
ــة(  ــاة، طرطــوس، اللاذقي ــي محافظــات: )حمــص، حم ــي ف ــر الخليل ــي نشــر زراعــة الزعت العــرب ف

والتــي تعــدّ تجربــة ناجحــة حيــث لاقــت قبــولاً لــدى المزارعيــن.
ــا  ــة، إلا أنه ــة والعطري ــات الطبي ــاخ المناســب لزراعــة النبات ــة والمن ــة البيئ ــدول العربي ــي ال ــر ف يتواف
تــزرع بمســاحات غيــر كافيــة مــن تلــك النباتــات التــي تعتبــر الذهــب الأخضــر الــذي يمكــن أن يحقــق 
للبــاد مكاســب كبيــرة. وتحتــاج زراعــة تلــك النباتــات إلــى رعايــة وعنايــة خاصــة تزيــد مــن التكلفــة 
ــك  ــة تل ــو زراع ــن نح ــات المزارعي ــذب اتجاه ــى تذب ــؤدى إل ــا ت ــة مم ــى الربحي ــر عل ــة وتؤث الإنتاجي

ــي المســاحة المزروعــة.  ــات ف ــات، وحــدوث تقلب النبات
3.3. إعداد وتداول النباتات الطبية والعطرية:

تختلــف معامــات النباتــات الطبيــة مــن ناحيــة جمعهــا وتجفيفهــا وتخزينهــا وكل مــا يلــزم مــن خطــوات 
منــذ جمعهــا وإعدادهــا للأســواق التجاريــة علــى عوامــل مختلفــة أهمهــا:

- مكونات النبات الفعالة.
- الشكل العام للنبات أو الجزء من النبات المراد جمعة وتجفيفة.

ــزرع  ــة، أو ي ــاً مــن مناطــق تواجــده الطبيعي ــري يجمــع بري ــات ب ــات هــل هــو نب ــاج النب - مصــدر إنت
كمحصــول حقلــي يمكــن التحكــم فــي جميــع معاملاتــه الزراعيــة مــن مرحلــة أختيــار البــذور حتــى 

ــة جمــع المحصــول. مرحل
وأهــم المعامــات والخطــوات التــى تجــرى علــى النبــات الطبــي بعــد زراعتــه وحتــى أعــداده للتســويق 

تشــتمل: الجمــع - التنظيــف والغربلــة - التجفيــف - التعبئــة - التخزيــن.  
1.3.3. جمع وتجهيز النباتات الطبية والعطرية: 

ــداً أن قيمــة وكميــة مكونــات النباتــات قــد تتغيــر تتغيــراً كبيــراً أثنــاء موســم النمــو  مــن المعــروف جي
ــة  ــة العالي ــة ذات القيم ــة الطبي ــواد الأولي ــى الم ــول عل ــزه للحص ــة تجهي ــه وكيفي ــة جمع ــب طريق حس
يجــب جمــع جميــع النباتــات أو أجزائهــا التــي تحتــوى علــى أكبــر نســبة منهــا فــي الموســم أو فــي طــور 
النضــج المناســبين، ممــا يوجــب الاهتمــام بطــرق جمعهــا وإعدادهــا. إذا كانــت الأوراق هــي الجــزء 
ــع  ــت المناســب لجم ــأن الوق ــة. ف ــادة الفعال ــه الم ــع في ــز أو تتجم ــذي تترك ــات وال ــن النب الاقتصــادي م
الأوراق بصفــة عامــة يقــع فــي الفتــرة مــن بــدء تفتــح الأزهــار علــى النباتــات وحتــى تمــام أو اكتمــال 
ــة  ــا عــن أي مرحل ــدل له ــى مع ــة بأعل ــادة الفعال ــو، تتواجــد الم ــرة مــن النم الإزهــار. خــال هــذة الفت
أخــرى مــن مراحــل النمــو المختلفــة. حيــث أنهــا ليســت بالمبكــرة بالقــدر الــذي تكــون فيــه المــادة الفعالــة 
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لــم تتكــون بعــد، وليســت بالمتأخــرة فتكــون فيــه المــادة الفعالــة قــد تحللــت أو تحولــت إلــى صــورة أخرى 
غيــر مرغــوب فيهــا، أو قــد تكــون ضــارة، أو فقُــدت بالتطايــر بفعــل الريــاح أو الحــرارة أو بغيرهــا مــن 
العوامــل البيئيــة الأخــرى. ومثــال ذلــك الريحــان والنعنــاع وغيرهــا مــن النباتــات التــي تحمــل موادهــا 

الفعالــة فــي أوراقهــا.
وكذلــك فــإن الوقــت مــن النهــار الــذي يتــم فيــه الجمــع لــه أثــره فــي تركيــز المــواد الفعالــة فــي النباتــات 
الطبيــة إذ وجــد أن تركيــز الجليكوســيدات يكــون مرتفعــاً فــي أوراق الديجيتالــس عنــد جمعهــا فــي فتــرة 
بعــد الظهــر عــن تلــك التــي جمعــت فــي الصبــاح وقــد علــل ذلــك بــأن الجليكوســيدات النشــيطة تحلــل 
أثنــاء الليــل وتتحــول إلــى مــادة أقــل فــي نشــطها الفســيولوجي ثــم تتحــد ثانيــة بالســكريات أثنــاء النهــار 
مكونــة الجليكوســيدات. وتجمــع الأوراق بقطفهــا مــن النبــات أو تؤخــذ بعــد قطعــة  وأقتلاعــه وغالبــاً مــا 

يعلــق النبــات مقلوبــاً ويتــم جمــع الأوراق بعــد جفافهــا.
وفــي حالــة الثمــار تجمــع أحيانــا دفعــة واحــده كمــا فــي حبــة البركــة والكزبــرة أو قــد يتــم جمعهــا علــى 
دفعــات كمــا فــي بعــض الثمــار الخيميــة كالخلــة والكروايــة والشــمرا حيــث لا ينضــج الثمــار كلهــا فــي 
وقــت واحــد ولــو تركــت حتــى تنضــج فــإن الكثيــر مــن ثمارهــا تســقط علــى الأرض وقــد تختفــي فــي 
شــقوق التربــة ويصعــب بعــد ذلــك جمعهــا مــن التربــة. أمــا إذا جمعــت الثمــار بمجــرد نضــج بعضهــا 
دون انتظــار نضــج الباقــي فــإن الثمــار يكــون بهــا نســبة كبيــرة مــن الثمــار غيــر الناضجــة والضامــرة.
لكــن نظــرا لقلــة الأيــدي العاملــة وأرتفــاع تكاليــف الجمــع، تجمــع الحبــوب العطريــة عندمــا تكــون نســبة 

النضــج 70% علــى الأقــل.
2.3.3. عملية التنطيف والغربلة:  

ــة. إذا كان مــن الضــرورى  ــر النباتي ــة أو غي ــة ســواء كانــت النباتي ــزم التخلــص  مــن المــواد الغريب يل
غســيل الأوراق فيستحســن أن يتــم وهــي خضــراء طازجــة وذلــك بتقطيــع النباتــات وغمرهــا فــي المــاء 
النظيــف ثــم يهــز لإزالــة المــاء العالــق بــه ويعلــق فــي وضــع مقلــوب ولا ينصــح بغســيل الأوراق إلا 
ــات أو  ــره مــن الشــوائب بهــز النب ــة الضــرورة القصــوى ويمكــن التخلــص مــن التــراب وغي فــي حال

اســتعمال فرشــاة وكذلــك يمكــن إزالــة الأوراق غيــر الصالحــة للاســتعمال. 
ــات  ــح النب ــات ليصب ــن النب ــن م ــال والطي ــة كالرم ــواد الغريب ــة الم ــي إزال ــة ف ــة الغربل وتتلخــص عملي
مطابقــاً للمواصفــات الدوليــة ومواصفــات دســتور الأدويــة Pharmacopeia وفــي العــادة تنــص 

ــات. ــي النب ــة ف ــواد الغريب ــن الم ــن تجــاوزه م ــه لا يمك ــى حــد مســموح ب ــة عل ــاتير الأدوي دس
3.3.3. التجفيف: 

ــازج  ــات الط ــي النب ــة ف ــة للرطوب ــبة العالي ــن النس ــص م ــف: التخل ــة التجفي ــراء علمي ــن إج ــرض م الغ
ــي وإبطــال  ــل المائ ــات التحل ــات وعملي ــول الأنزيم ــف مفع ــه، ولوق ــع تعفن ــات ومن ــظ النب ــان حف لضم
ــي تركيبهــا الكيمــاوي. وتنــص  ــر ف ــات دون تغيي ــات النب ــى مكون ــة والمحافظــه عل ــرات الكيماوي التغي
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دســاتير الأدويــة علــى نســبة معينــة مــن الرطوبــة بالعقــار يجــب عــدم تجاوزهــا كمــا بالنعنــاع حيــث 
لا تزيــد عــن 10% والديجيتالــس لا تزيــد عــن 6%. بعــض النباتــات تنــص دســاتير الأدويــة علــى أن 
تحفــظ مــدة معينــة حســب نســبة الجفــاف ولا تســتعمل بعــد هــذه المــدة وهــذا مــا يعــرف بمــدة الصلاحيــة.

 تسهيل عملية سحق العقار قبل إجراء عمليات الاستخلاص.
 تقليــل وزن النبــات وحجمــة بغــرض تســهيل عمليــات التعبئــة والنقــل والتخزيــن. وتحتــوي النباتــات 
الطازجــة عــادة علــى نســبة عاليــة مــن الرطوبــة يمكــن التخلــص منهــا بالتجفيــف، وللحصــول علــى 

أحســن النتائــج مــن عمليــة التجفيــف يجــب تنظيــم درجــات الحــرارة والرطوبــة.
وإذا لــم تتــم عمليــة التجفيــف علــى الوجــه الأكمــل فــإن ذلــك يســبب فســاد النبــات نتيجــة لنمــو البكتريــا 
والعفــن ومســاعدة عمــل الأنزيمــات ويــؤدي ذلــك إلــى تكســير المــواد الفعالــة الموجــودة فــي النبــات. 
لذلــك فمــن الواجــب أن تجــري عمليــة التجفيــف بأســرع وقــت ممكــن. وتختلــف المــدة اللازمــة لإتمــام 
هــذه العمليــة مــن عــدة ســاعات إلــى عــدة أســابيع تبعــاً لطبيعــة والنســبة المئويــة للرطوبــة التــي يحتويهــا 
النبــات وتركيبــة التشــريحي. وقــد تختلــف الطــرق التــي تســتعمل فــي التجفيــف فــي تفاصيلهــا ولكــن 

يمكــن تقســيمها عمومــا إلــى طريقتيــن:
أ- التجفيــف الطبيعــي: وتجــري عمليــة التجفيــف الطبيعــي باســتخدام التهويــة وحــرارة الجــو العاديــة 
وقــد تجــري بتعريــض النبــات إلــى أشــعة الشــمس مباشــرة أو تجــري فــي مــكان ظليــل وقــد وجــد فــي 
بعــض الحــالات أنــه يستحســن تجفيفهــا فــي الشــمس لمــدة يــوم مثــاً ثــم يســتكمل التجفيــف فــي الظــل 

حتــى يتــم جفــاف النبــات.
ويتــم التجفيــف فــي الشــمس أو فــي الظــل ضمــن مناشــر أرضيتهــا مرصوفــة أو يوضــع النبــات علــى 
ألــواح خشــبية أو فــي غرابيــل مــن الســلك أو فــي صوانــي مثقبــة أو فــوق حصيــر أو مفــارش وذلــك 
فــي طبقــة واحــدة أو طبقــة رقيقــة مــع مراعــاة عــدم تراكــم أجــزاء النبــات فــوق بعضهــا مــع التقليــب 

المســتمر علــى فتــرات مناســبة أثنــاء التجفيــف )مرتيــن يوميــاً(.
وفــي الحالتيــن )التجفيــف فــي الشــمس أو فــي الظــل( يجــب حمايــة النبــات مــن الرطوبــة حتــى لا يتعفــن 
لذلــك يغُطــى أثنــاء الليــل بواســطة مفــارش للوقايــة مــن النــدى، كمــا يجــب تغطيتــه فــي فتــرات تســاقط 

الأمطــار كمــا يجــب حمايــة النبــات أثنــاء التجفيــف مــن الريــاح.
ب- التجفيــف الصناعــي: وطريقــة التجفيــف الصناعــي هــي الطريقــة المثاليــة فــي التجفيــف وخاصــة 
ــس  ــن لي ــة ولك ــن الرطوب ــص م ــة للتخل ــرارة كافي ــة الح ــون درج ــارة إذ يجــب أن تك ــت بمه إذا أجري
بالدرجــة التــي تؤثــر فــي المكونــات الفعالــة الموجــودة بالعقــار كمــا يجــب التهويــة لإزالــة الهواء المشــبع 
بالرطوبــة التــي تنتــج مــن عمليــة التجفيــف وفــي هــذه الحالــة نحصــل علــى نبــات لــه أحســن الصفــات 
ــى  ــة الجليكوســيدات المؤثــرة عل ــة كمــا يحــدث فــي حال ــات الفعال ــى المكون ــة دون التأثيــر عل الظاهري
القلــب التــي توجــد فــي أوراق الديجيتالــس مثــاً إذا تركــت الأوراق تجــف طبيعيــاً ولــم تجفــف بمجــرد 
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ــل الجليكوســيدات بــه وتصبــح عديمــة التأثيــر حيــث أن الصــورة الجليكوســيدية  حصادهــا حيــث تتحل
تســهل امتصــاص المــواد الفعالــة مــن النبــات بالــدم.

ويجرى التجفيف بإحدى الطرق الأتية:
• استعمال النار المباشرة    	
• استعمال أحجار مسخنة    	
• اســتعمال أفــران  Stoves وهــذه يجــب اســتعمالها بحــذر حتــى نمنــع احتــراق النبــات حيــث يســبب 	

اســتعمال درجــات الحــرارة العاليــة تحــولاً فــي حبيبــات النشــاء كمــا أن الدخــان الناتــج مــن تســخين 
الأفــران يعطــى العقــار رائحــة مدخنــة.

• اســتعمال الأشــعة تحــت الحمــراء Micro Waves  أو تقليــل الضغــط أو اســتعمال المــواد الكيماويــة 	
لمجففة. ا

• ــي 	 ــا شــيوعاً وف ــم الطــرق وأكثره ــف Drying Chambers: وهــي أه اســتعمال غــرف التجفي
ــرات  ــار بالتغي ــر العق ــة يمكــن التحكــم تحكمــاً كامــاً فــي ظــروف التجفيــف ولا يتأث هــذه الطريق
التــي تحــدث فــي الأحــوال الجويــة عنــد إجــراء عمليــة التجفيــف وتحتــاج عمليــة تحديــد الدرجــة 
ــد  ــف عــن الح ــادة التجفي ــي زي ــث يجــب تلاف ــرة خاصــة، حي ــى خب ــات إل ــاف النب ــة لجف المطلوب
المناســب حتــى لا يصبــح النبــات هشــاً ويســهل تقصفــه وتقشــره إلــى أجــزاء صغيــرة أثنــاء عمليــة 
ــى  ــة الســريعة إل ــر مناســبة أو التهوي ــؤدي اســتعمال درجــة حــرارة غي ــد ي ــن، وق ــل والتخزي النق
جفــاف ســطح النبــات قبــل جفــاف أنســجته الداخليــة، ويــؤدي عــدم إحــكام عمليــة التجفيــف علــى 
هــذه الصــورة إلــى فســاد النبــات وظهــور العفــن عنــد التخزيــن ولذلــك يجــب التأكــد مــن جفــاف 

الأجــزاء الداخليــة مــن النبــات.
ويســاعد التجفيــف الســريع علــى احتفــاظ الأوراق بلونهــا الطبيعــي كمــا يســاعد علــى احتفــاظ النباتــات 
العطريــة بنكهتهــا وبرائحتهــا. وكقاعــدة عامــة فدرجــة الحــرارة المناســبة لتجفيــف الأوراق والأعشــاب 
ــادة  ــل الم ــرص تحل ــن ف ــل م ــريع يقل ــف الس ــا أن التجفي ــروف عموم ــن 40o - 20. والمع ــراوح بي تت

الفعالــة فــي النبــات ويســاعد علــى أن يحتفــظ النبــات بلونــة الطبيعــي.
ج- التأثيرات التي تنتج عن التجفيف: 

تغيــر حجــم النبــات ووزنــه: ينقــص حجــم النبــات نتيجــة لفقــدان الرطوبــة كمــا ينقــص وزنــه بمقــدار 	-
.%90 - 80

ــح ســطحة مجعــداً أو 	- ــار نتيجــة للتجفيــف وينكمــش ويصب ــر الشــكل والمظهــر: يتكرمــش العق تغي
شــبكياً وتتوقــف هــذه التأثيــرات الناتجــة مــن التجفيــف علــى طبيعــة ومــدى صلابــة أنســجة العقــار 

ومقــدار الفقــد فــي المــاء.
بعد التجفيف يصبح النبات أكثر صلابة.	-
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ــون البنــي 	- ــى الل ــون النبــات نتيجــة للتجفيــف حيــث يتحــول اللــون الأخضــر إل فــي العــادة يدكــن ل
نظــراً لتحلــل مــادة الكلوروفيــل بواســطة تأثيــر العصــارة الخلويــة الحمضيــة أو بتأثيــر الحــرارة أو 

الأكســجين 
تتغيــر رائحــة النبــات عنــد تجفيفــه فــي بعــض الحــالات فمثــاً تفقــد أوراق الديجيتالــس والســكران 	-

رائحتهــا غيــر المقبولــة عنــد تجفيفهــا ولا يؤثــر هــذا التغيــر فــي المــادة الفعالــة.
في بعض الأحيان يؤدي التجفيف إلى تغير طعم النبات.	-
ــن التــي توجــد فــي 	- ــات نتيجــة التجفيــف نجــد أن قواعــد البيوري ــات بعــض النبات ــر مكون ــد تتغي ق

بعــض النباتــات الطازجــة فــي حالــة جليكوســيدية فتتحــرر نتيجــة لعمليــة التجفيــف وتتكــون 
ــرة. ــدات الح القلوي

4.3.3. التصنيع: 
تأخذ عملية تصنيع الزيوت العطرية والطبية واستخلاصها من النباتات عـدة مراحل أهمها:

المرحلــة الأولــى - مرحلــة التنظيــف: يتــم تنظيــف النباتــات الطبيــة والعطريــة أو البــذور أو الثمــار تنظيفــاً 
جيــداً مــن الأتربــة والحشــرات والنباتــات الغريبــة التــي قــد توجــد مــع النباتــات الأصليــة وجميــع أنــواع 
الشــوائب الأخــرى. ويجــب أن تكــون النباتــات ذو رائحــة ولــون طبيعييــن وســليمة وخاليــة مــن التكتــل 

والتعفــن .وتتــم عمليــة التنظيــف بالفــرز والتنقيــة ثــم الغســيل بالمــاء الجــاري ثــم تصفيــة الميــاه.
المرحلــة الثانيــة - مرحلــة التجهيــز: يتــم تجهيــز النباتــات أمــا بتقســيمها إلــى أجــزاء أو بتقطيعهــا إلــى  
شــرائح إذا كانــت كبيــرة الحجــم، كمــا يمكــن تقطيــع الفــروع إلــى شــرائح رفيعــة أو تفــرم أو تجــرش 

لقطــع صغيــرة مثــل )النباتــات الشــجرية(.
ــات  ــل )نبات ــوت مث ــاز اســتخلاص الزي ــي جه ــات مباشــرة ف ــد: توضــع النبات ــة - التجمي ــة الثالث المرحل
ــار والأوراق والأعشــاب  ــاع، الريحــان ….( وبشــكل خــاص الأجــزاء الخاصــة بالأزه ــورد، النعن ال
ــزاء  ــي الأج ــها وه ــا وجرش ــا وفرمه ــم طحنه ــي يت ــرى والت ــزاء الأخ ــا الأج ــرة، أم ــروع الصغي والف
ــن أو  ــي ثلاجــة وتحــت درجــة حــرارة 20ºم لمــدة يومي ــة الاســتخلاص ف ــل عملي ــرة فتوضــع قب الكبي
ــى المكونــات  ــة تحافــظ عل ــم تدخــل مباشــرة عمليــة الاســتخلاص وهــي مجمــدة، وهــذه العملي ــة ث ثلاث

ــدة. ــة جي بحال
المرحلــة الرابعــة - عمليــة التقطيــر: تعتبــر عمليــة التقطيــر الخطــوة الأساســية والھامــة فــي اســتخلاص 
الزيــوت الطبيــة والعطريــة، وتنقســم عمليــة التقطيــر إلــى ثــاث مكونــات أساســية تعتمــد علــى نــوع 

النبــات وحساســيته وتحملــه للحــرارة .
أ - التقطيــر بالمــاء Water Distillation: وتســتخدم هــذه الطريقــة للنباتــات الطبيــة والعطريــة 
التــي تتحمــل درجــة حــرارة أعلــى  قليــاً مــن درجــة غليــان المــاء. مثــل ) نبــات الزيتــون، اللــوز، 

ــدق، …(. البن
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ــع  ــة م ــذه الطريق ــب ه ــر Indirect steam distillation: تتناس ــر المباش ــار غي ــر بالبخ ب - التقطي
ــن 100ºم  ــد ع ــرارة تزي ــة الح ــاع درج ــل ارتف ــة لا تتحم ــوت عطري ــى زي ــة عل ــات المحتوي النبات
وفيهــا يمــرر البخــار المولــد خــارج الجهــاز فــي المــاء بطريقــة غيــر مباشــرة. مثــل )نبــات الــورد، 

ــاع، …(. ــان، النعن الريح
ج - التقطيــر بالبخــار مباشــر Direct steam distillation: تتناســب هــذه الطريقــة للنباتــات الطازجة 

غيــر المجففــة ويســتخدم فيهــا البخــار بتمريــره مباشــرة علــى النباتــات لاســتخلاص زيوتها.
5.3.3. التعبئة: 

ــي أو  ــتعمال المحل ــرض الاس ــاج بغ ــا إذا كان الإنت ــاً لم ــات تبع ــا النبات ــأ به ــي تعب ــة الت ــف الطريق تختل
بغــرض التصديــر أو إذا كان الاســتعمال فوريــاً أو بغــرض التخزيــن وتختلــف تبعــاً لذلــك نــوع العبــوة 
ــالأوراق  ــغلها ف ــي يش ــاحة الت ــة أو المس ــن حجم ــل م ــات والتقلي ــوع النب ــى ن ــة عل ــة للمحافظ اللازم

ــالات. ــد تكبــس هــذه الب ــالات وق ــي ب ــاً توضــع عــادة ف والأعشــاب مث
أمــا البــذور والثمــار فتعبــأ فــي أكيــاس مــن القمــاش وفــي بعــض الأحيــان تســتعمل فــي التعبئــة صناديــق 
ــات بغــرض  ــواع النبات ــد تســتعمل البراميــل فــي بعــض أن مــن الخشــب أو الكرتــون أو البلاســتك أو ق
التصديــر أو التخزيــن ويجــب العنايــة بالتعبئــة لمــا لذلــك مــن أهميــة فــي عمليــات التســويق والتصديــر.

6.3.3. التخزين:  
يجــري تخزيــن النباتــات لحيــن اســتخدامها وفقــاً شــروط معينــة للمخــزون النباتــي حيــث توجــد بعــض 
النباتــات التــي تتلــف بســرعة بالتخزيــن، وينــص دســتور الأدويــة Pharmacopeaea علــى أن هــذه 

العقاقيــر لا تســتخدم بعــد مــدة معينــة مــن التخزيــن.
ــل  ــة، وعوام ــل طبيعي ــى عوام ــن إل ــاء التخزي ــات أثن ــاد النبات ــى فس ــؤدي إل ــي ت ــل الت ــم العوام وتنقس

بيولوجيــة.
آ- العوامل الطبيعية: 

- تتداخــل تلــك العوامــل مــع بعضهــا لتحــدث تأثيــراً مباشــراً بيــن كل مــن الرطوبــة والحــرارة والضــوء 
والهــواء أو غيــر مباشــر بالتأثيــر علــى النواحــي الداخليــة والكيماويــة للنبــات.

- الرطوبــة: تــؤدي الرطوبــة إلــى نشــاط أنزيمــات التحلــل المائــي ونشــاط الفطــر والبكتريــا ممــا يــؤدي 
ــد نســبة  ــات التجفيــف ولا تزي ــد منهــا بعملي ــة ويمكــن التخلــص مــن الزائ ــر النباتي ــى فســاد العقاقي إل

الرطوبــة عــن حــد معيــن لــكل نبــات. 
- درجــات الحــرارة: يــؤدي ارتفاعهــا إلــى فســاد العقاقيــر النباتيــة أثنــاء التخزيــن حيث تنشــط الأنزيمات 
وبكتريــا التحلــل وتفقــد المــادة الفعالــة كمــا فــي النعنــاع والريحــان. ويتــم تخزيــن العقــار تحــت درجــة 
حــرارة منخفضــة نوعــاً مــا أو باســتخدام الثلاجــات وألا تزيــد درجــات حــرارة التخزيــن عــن 20 - 

25 درجــة مئويــة  حتــى لا تتلــف المــواد الفعالــة فــي النبــات.
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- الضــوء: يســبب تلــف النباتــات أثنــاء التخزيــن ويجــب أن تخــزن النباتــات فــي الظــام كمــا فــي أوراق 
ــح  ــم يصب ــى الأحمــر ث ــوردي إل ــون ال ــات الشــيح تتحــول مــادة الســانتونين مــن الل ــس. ونب الديجيتال
لونهــا أســود نتيجــة  للتعــرض للضــوء ويرعــى أن يتــم التخزيــن فــي مــكان مظلــم. فــي حالــة بعــض 
المــواد الفعالــة مثــل الزيــوت العطريــة يتــم التخــزن فــي زجاجــات معتمــة وتمــأ بالزيــت إلــى حافتهــا 

حتــى لا تتعــرض للهــواء والضــوء والرطوبــة لأن ذلــك يســبب تحولــه إلــى مــواد راتنجيــة فاســدة.
ــوت  ــخ الزي ــبب تزن ــث يس ــر حي ــاد العقاقي ــي فس ــواء ف ــي اله ــود ف ــجين الموج ــر الأكس ــواء: يؤث - اله
النباتيــة الثابتــة. أمــا الزيــوت العطريــة مثــل زيــت الليمــون فيتحــول إلــى مــادة راتنجيــة لــذا تخــزن 

ــن. ــي جــو مشــبع بغــاز النتروجي ــد تكــون ف ــة بمعــزل عــن الهــواء وق ــوت العطري الزي
ب- العوامل البيولوجية:

- الفطريــات والبكتريــا الدقيقــة ويتــم التغلــب عليهــا بعمليــات التجفيــف والتخزيــن تحــت درجــات حــرارة 
. منخفضة

- الحشــرات التــي تصيــب المحصــول أثنــاء وجــوده بالحقــل وقــد توجــد بالمخــزن نفســه وقــد توجــد فــي 
صــورة فقــس علــى الأجــزاء النباتيــة فــي الحقــل ونتخلــص منهــا بعمليــات التبخيــر كل 15 يــوم ويتــم 

باســتعمال الكلوروفــورم - الباراثيــوم - بروميــد الميثايــل.
- الفئــران والقــوارض فتســبب خســائر فادحــة فــي النبــات عــاوة علــى بقــاء بعــض مخلفاتهــا داخــل 
النبــات ونقــوم بحمايــة النبــات منهــا باســتعمال شــبك الســلك وســد الشــقوق واســتعمال عجائــن تحتــوى 
علــى المبيــدات مثــل فوســفيد الزنــك وحاليــا تســتعمل عجائــن لهــا القــدرة علــى لصــق القــوارض بهــا 

ولا تجــف بطــول الاســتعمال.
7.3.3. التسويق: 

ــاً وذلــك لبعــض شــركات الأدويــة أو العطاريــن أو عالميــاً وذلــك بالتصديــر  يتــم تســويق المنتــج محلي
الخارجــي ويجــب الأهتمــام بالتســويق حتــى قبــل زراعــة المحصــول لأن التســويق الجيــد هــو الضمــان 
الأكيــد لنجــاح زراعــة النباتــات الطبيــة والعطريــة وتحقيــق الدخــل المضمــون فــي هــذا المجــال. ويتأثــر 
المزارعــون فــي البــاد العربيــة بشــكل عــام بانخفــاض أســعار المنتــج )ســعر بــاب المزرعــة( مــن جهــة 
وارتفــاع أســعار المســتهلكين مــن جهــة ثانيــة .هــذا مــا أثبتتــه اســتبيانات الدراســة حيــث وصــل ســعر 
المســتهلك إلــى ضعــف ســعر المنتــج فــي المحاصيــل الثلاثــة المدروســة فــي الأردن. إن عمليات تســويق 
المحاصيــل الطبيــة والعطريــة لا تــزال تتــم عبــر العديــد مــن الوســطاء وعبــر مســالك تســويقية متعــددة 
ممــا يــؤدي إلــى زيــادة الفجــوة الســعرية بيــن الســعر الــذي يحصــل عليــه المــزارع والســعر الــذي يدفعــه 
المســتهلك. مــع العلــم بــأن البيانــات المتاحــة تشــير إلــى وجــود إمكانــات فــي البلــدان العربيــة للتوســع 
ــي  ــد الأجنب ــا كمصــدر للنق ــة واعتماده ــة والعطري ــل الطبي ــي للمحاصي ــويق الخارج ــاج والتس ــي إنت ف
الــذي يعــزز الصــادرات الزراعيــة مــن خــال تشــجيع التوســع فــي زراعتهــا وتحســين نوعيتهــا لتلبيــة 
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ــة تســويقية للواقــع الراهــن  ــة. لذلــك بــرزت الحاجــة لإجــراء دراســة تحليل متطلبــات الســوق الخارجي
للمحاصيــل الطبيــة والعطريــة للتعــرف علــى المســالك والتكاليــف التســويقية لهــذه المحاصيــل.

كمــا أن أداء نظــام التســويق الزراعــي مقيــد مــن قبــل العديــد مــن العوامــل مثــل ســوء النوعيــة المنتجــات 
والافتقــار إلــى المرافــق التســويقية وخدمــات الإرشــاد التســويقي الضعيفــة التــي تتجاهــل تطور التســويق 
والخدمــات التســويقية، بالإضافــة لضعــف العلاقــة بيــن البحــوث العلميــة الزراعيــة والإرشــاد الزراعي، 
وغيــاب المعلومــات والخدمــات التســويقية، بالإضافــة للتقلبــات الكبيــرة بيــن ســعري العــرض والطلــب، 

ومحدوديــة فــرص الحصــول علــى القــروض الزراعية. 
والأهــم مــن ذلــك كلــه وجــود العمليــات التســويقية غيــر الفعالــة بمــا في ذلــك التخزيــن والتعبئــة والتغليف 

ومشــاكل النقل.
ــويق بعــض  ــن لتس ــع الراه ــل الواق ــوان » تحلي ــة بعن ــق الدراس ــس فري ــل رئي ــن قب ــر بحــث م ــم نش ت

ــورية«.   ــة الس ــة العربي ــن الجمهوري ــكة م ــة الحس ــي محافظ ــة ف ــة والعطري ــل الطبي المحاصي
فــي مجلــة جامعــة دمشــق للعلــوم الزراعيــة المجلــد الثامــن والثلاثــون – العــدد الرابــع – عــام 2022 

مــن قبــل الدكتــور محمــود ياســين وزملائــه.     
يهــدف البحــث إلــى دراســة وتحليــل الواقــع الراهــن لتســويق بعــض المحاصيــل الطبيــة والعطريــة فــي 
ــن  ــن المزارعي ــة م ــت البحــث عين ــث تناول ــة الســورية. حي ــة العربي ــن الجمهوري محافظــة الحســكة م
والتجــار حجمهــا نحــو 285 مزارعــاً و49 تاجــراً وبلــغ عــدد القــرى التــي شــملها اســتبيان الدراســة 48 
قريــة. اعتمــد البحــث علــى أســاليب التحليــل الوصفــي والكمــي واســتخدام بعــض المؤشــرات الاقتصادية 

مثــل التكاليــف والهوامــش التســويقية والكفــاءة التســويقية.
وبينــت نتائــج االبحــث وجــود عــدد مــن المســالك التســويقية التــي يتــم مــن خلالهــا تســويق وتصريــف 
ــث  ــي. حي ــتهلك النهائ ــا للمس ــى وصوله ــة وحت ــاب المزرع ــن ب ــدءً م ــة ب ــل المدروس ــاج المحاصي إنت
اشــتملت علــى مســلك يبــدأ مــن تاجــر الجملــة ومنــه إلــى تاجــر نصــف الجملــة ومنــه إلــى تاجــر التجزئــه 
فالمســتهلك وهــو المســلك الرئيــس لتســويق إنتــاج محاصيــل عينــة الدراســة بنســبة بلغــت %48.8. وهي 
أهــم قنــاة اختارهــا المزارعــون للبيــع وتســويق منتجاتهــم وذلــك لأن تاجــر الجملــة يقــدم الســعر الأعلــى. 
وأن المشــكلة الرئيســة فــي التســويق كانــت فــي عــرض أســعار أدنــى مــن قبــل الوســطاء والأخريــن 
المســوقين لهــذه المحاصيــل. وبينــت النتائــج أن تكلفــة تســويق واحــد كيلــو غــرام مــن الحبــة الســوداء 
)حبــة البركــة( كانــت أقــل بالمقارنــة بالكمــون واليانســون وشــغلت تكلفــة فاقــد الغربلــة والتعقيــم المرتبــة 
الأولــى وعمولــة البيــع ورســوم الأســواق المرتبــة الأخيــرة مــن بيــن بنــود التكاليــف التســويقية الأخــرى. 
وحقــق صافــي الهامــش التســويقي للكمــون أعلــى قيمــة مقارنــة باليانســون وحبــة البركــة. وحقــق تاجــر 
الجملــة أعلــى هامــش تســويقي مطلــق مقارنــة بتاجــر نصــف الجملــة وتاجــر التجزئــة، فــي حيــن كان 
صافــي الهامــش التســويقي أعلــى لتاجــر التجزئــة حيــث شــغل المرتبــة الأولــى. واحتــل بالمرتبــة الثانيــة 



واق��ع زراع��ة النباتات الطبي��ة والعطرية في البل��دان العربية و�أهميتها في الحفظ الم�س��تدام للأ�ص��ول البرية والوراثية

52

ــغ  ــة للمحاصيــل الثلاثــة المدروســة. وبل ــة وجــاء فــي المرتبــة الثالثــة تاجــر الجمل تاجــر نصــف الجمل
نصيــب المنتــج مــن ســعر المســتهلك لمحصــول اليانســون المرتبــة الأولــى، ولمحصــول حبــة البركــة 
ــي   ــح الصاف ــغ وســطي الرب ــن بل ــي حي ــة. ف ــة الثالث ــون المرتب ــة وشــغل محصــول الكم ــة الثاني المرتب

603، 748، 453 ليــرة للهكتــار الواحــد لــكل مــن الكمــون واليانســون وحبــة البركــة علــى التوالــي. 
ــة  ــون وحب ــون واليانس ــن الكم ــكل م ــويقية 56.7%، 58.2%، 48.3% ل ــاءة التس ــة الكف ــت قيم وبلغ
البركــة علــى التوالــي، ويمكــن اعتبــار هــذه المؤشــرات مؤشــراً جيــداً لمســتوى الأداء التســويقي. وأفــاد 
أغلــب التجــار بأنهــم يعانــون مــن بعــض المشــكلات لــدى شــراء المنتجــات وتســويقها مثــل المضاربــة 
والمنافســة وعــدم توفــر المعلومــات والبيانــات التســويقية عــن أســعار المنتجــات المســوقه مــن قبلهــم. 
ــن  ــن المشــتريات م ــات تخزي ــو إجــراء عملي ــم مقترحــات حــل المشــكلات التســويقية ه ــن أه وكان م
المحاصيــل الثلاثــة لفتــرة مــا بعــد الموســم التــي تســاعد فــي التغلــب علــى معظــم المشــكلات التســويقية.

تتمثل المعوقات الداخلية للنشاط التسويقي للنباتات الطبية والعطرية في العديد من النقاط منها:
- تفشــي ظاهــرة الاحتــكار التــي يتعــرض لهــا الــزراع نظــراً لقلــة عــدد التجــار المحلييــن مــن ناحيــة 

وكذلــك قلــة أعــداد المصدريــن مــن ناحيــة أخــرى.
- التقلــب الشــديد فــي إنتاجيــة وأســعار هــذه المحاصيــل بصــورة ملحوظــة وبالتالــي زيــادة المخاطــرة 
التــي يواجههــا مزارعــي هــذه النوعيــة مــن المحاصيــل وعــدم اســتقرار دخولهــم مــن هــذه المحاصيــل 

المزروعــة.
- وجــود قصــور شــديد فــي المعلومــات التســويقية عــن تلــك المحاصيــل لــدى كثيــر مــن المزارعيــن 
فضــاً عــن عــدم توافــر المســالك والقنــوات الكافيــة لتصريــف الإنتــاج،  بالإضافــة إلــى عــدم توافــر 

ــة المدربــة علــى أداء العمليــات والخدمــات التســويقية. الخبــرات أو العمال
- صعوبــة الحصــول علــى البــذور والشــتلات الجيــدة وخامــات التعبئــة والتــي تمثــل عامــل حيــوي وهــام 

للإنتاج.
- تباعــد مصانــع اســتخلاص الزيــوت والمنتجــات الخاصــة بهــذه الــزروع عــن مناطــق الزراعــة ممــا 

أدى إلــى ارتفــاع تكاليــف النقــل وانخفــاض جــودة وكميــة هــذه المنتجــات مــن ناحيــة أخــرى.
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رابعاً: الم�شاكل الإنتاجية والت�سويقية لنباتات الطبية والعطرية

ــود  ــدم وج ــة، وع ــازات الزراعي ــة الحي ــتت وضآل ــويقية، وتش ــة والتس ــف الإنتاجي ــاع التكالي ــد ارتف يع
هيئــات متخصصــة بتســويق محاصيــل النباتــات الطبيــة والعطريــة، وعــدم توافــر الخبــرة والمعلومــات 
ــاج والتســويق الداخلــي والخارجــي  ــة والتســويقية، مــن أهــم المشــاكل التــي يعانــي منهــا الإنت الإنتاجي

لمحاصيــل النباتــات الطبيــة والعطريــة فــي الوطــن العربــي.
ويوجد أربعة مشكلات أساسية في إنتاج النباتات الطبية والعطرية هي:

- تفتت الحيازات المزرعية. 
- نقص مستلزمات الإنتاج الأساسية. 

- زيادة المخاطر البيئية التي تهدد أراضي المزارعين. 
- عدم كفاءة نظم الإدارة المزرعية.

تتمثــل الأســباب المباشــرة لمشــكلة تفتــت الحيــازات المزرعيــة فــي كثــرة الانجاب، والأســباب الوســطية 
ــزراع  ــدى ال ــي ل ــص الوع ــا نق ــذي كان يغذيه ــف، وال ــي الري ــر ف ــزواج المبك ــرة ال ــار ظاه ــي إنتش ف
ــاع  ــم، وإرتف ــن التعلي ــرة التســرب م ــار ظاه ــم، وإنتش ــودة التعلي ــاض ج ــات، وإنخف ــم البن ــة تعلي بأهمي

معــدل الأميــة.
ــن  ــاحات م ــدار مس ــت إه ــة، فكان ــازات المزرعي ــت الحي ــكلة تفت ــرة لمش ــرات المباش ــم التأثي ــا أه أم
الأرضــي فــي الحــدود والفواصــل بيــن المشــاريع الزراعيــة، وصعوبــة إســتخدام الميكنــة الزراعيــة. 
ــي إجــراء  ــدة المســاحة، وتأخــر ف ــي وح ــة ف ــاض الإنتاجي ــي إنخف ــر مباشــر ف ــرات غي ــت التأثي وتمثل
العمليــات الزراعيــة، وتأخــر زراعــة النباتــات فــي الميعــاد المناســب، والتــي نتــج عنهــا تأثيــر نهائــي 

ــل. ــذه المحاصي ــة ه ــاض إنتاجي وهــو إنخف
وتتمثــل مشــكلات التســويق للنباتــات الطبيــة والعطريــة فــي عــدم مطابقــة الإنتــاج للمواصفــات التــي 
تطلبهــا الســوق وكانــت أهــم الأســباب المباشــرة لهــا نقــص المعلومــات التســويقية، كمــا أن مــن أهــم 
ــات  ــن الجه ــادرة بي ــرارت الص ــارب الق ــو تض ــة ه ــات المعني ــن الجه ــيق بي ــور التنس ــباب قص الأس
المختلفــة، وعــدم الإعــان عــن أســعار المحاصيــل قبــل زراعتهــا بوقــت كافــي، وعــدم تفعيــل القــرارات 

الخاصــة بالتنســيق بيــن الجهــات المعنيــة مــع بعضهــا البعــض.
أما التأثيرات المباشرة لعدم مطابقة الإنتاج للمواصفات التي يتطلبها السوق فتتمثل في المؤشرات التالية:

- عدم المعرفة بالأسعار الحقيقة للمحصول، والبيع بأسعار غير مناسبة.
- إنخفاض العائد الإقتصادي من المحصول. 

- إرتفاع الفاقد من المحصول. 
- البيع بالسوق المحلي فقط لمعظم الحاصلات من النباتات الطبية والعطرية.
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1.4. معوقات التوسع في زراعة وإنتاج النباتات الطبية والعطرية:
1.1.4. ارتفــاع تكلفــة الإنتــاج: حيــث تحتــاج النباتــات الطبيــة والعطريــة إلــى عمليــات إضافيــة ومنهــا 
ــف ووحــدات  ــز منشــر التجفي ــف إنشــاء وتجهي ــة وتكالي ــف والتعبئ ــع - والتجفي ــات الجم عملي
ــة  ــي الزراعي ــار الأراض ــاع إيج ــن ارتف ــاً ع ــا، فض ــة وغيره ــوت العطري ــتخلاص الزي اس
ــتلزمات  ــن مس ــا م ــة لغيره ــة بالإضاف ــة الزراعي ــد العامل ــور الي ــك أج ــمدة وكذل ــة الأس وقيم

ــاج الزراعــي.  الإنت
          كمــا أن ارتفــاع تكاليــف الإنتــاج تظهرعنــد زراعــة بعــض النباتــات الطبيــة والعطريــة فــي بيئــة 
ــى  ــزارع إل ــث يلجــأ الم ــة حي ــات الطبيعي ــن النبات ــزروع م ــة المحصــول الم ــر مناســبة لبيئ غي

محــاكاة بيئــة الإنتــاج بالبيئــة الطبيعيــة ممــا يزيــد مــن تكليــف الإنتــاج.
2.1.4. عدم توافر الايدي العاملة: اللازمة لعمليات الجمع والتجفيف والتجهيز في أماكن الإنتاج. 

3.1.4. عــدم توافــر الأصنــاف والســالات عاليــة الإنتــاج: ممــا يضطــر المــزارع إلــى زراعــة الأصنــاف 
المحليــة أو المتاحــة أو اســتيراد هــذه الأصنــاف ممــا يزيــد مــن تكلفــة الإنتــاج. 

ــى لهــذه  ــة الاحتياجــات المثل ــرة، وعــدم معرف ــة الخب ــة: نتيجــة قل 4.1.4. انخفــاض نســبة المــواد الفعال
ــا ... ــات وغيره ــة الآف ــات مــن ري وتســميد ومقاوم النبات

ولكي تنجح زراعة وإنتاج النباتات الطبية والعطرية، لابد من توافر العوامل الآتية:
أ- الأراضــي المناســبة لزراعــة هــذه النباتــات: وتعــدد خصائصها الطبيعيــة والكيمياوية، مثــل الأراضي 
الطينيــة، الجيريــة، الثقيلــة، الخفيفــة والرمليــة. وأن تكــون رخيصــة الثمــن نســبياً وملائمــة لزراعــة 

النباتــات الطبيــة والعطريــة .
ب- الخبــرة العمليــة: فــي زراعــة النباتــات الطبيــة والعطريــة، والمعلومــات الكافيــة عــن نــوع 
ــار  ــة وموعــد الإكث ــل طريق ــة مث ــة المختلف ــات الزراعي ــكل محصــول والعملي الأراضــي المناســبة ل
والــري والتســميد ومقاومــة الآفــات فضــاً عــن الدرايــة أو المعرفــة الكاملــة بمواعيــد وطــرق الجمــع 

ــول. ــة  المحص ــز والتعبئ ــف والتجهي والتجفي
ج- الأمــوال اللازمــة: للإنفــاق علــى تكاليــف الزراعــة والإنتــاج بالإضافــة إلــى إعــداد وتجهيــز 

مســتلزمات الإنتــاج مــن مناشــر التجفيــف أو أجهــزة التقطيــر ----ألــخ
ــة  ــق المخصص ــى المناط ــل إل ــن الحق ــات م ــل النبات ــهولة نق ــرق: لس ــبكات الط ــل وش ــائل النق د- وس
للتجفيــف أو الاســتخلاص، ويستحســن أن تكــون المزرعــة قريبــة مــن مصانــع الأدويــة أو مصانــع 

ــة . ــوت العطري ــتخلاص الزي اس
هـ - القرب من الأسواق: التي تستوعب المنتج من هذه النباتات وبشكل خاص الأسواق المحلية.

و- الإدارة الجيــدة: لإنتــاج وجمــع وتخزيــن وتســويق النباتــات الطبيــة والعطريــة ســواءً كان فــي 
الأســواق المحليــة أم بالتصديــر إلــى الخــارج .
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ز- توافــر المنــاخ الملائــم: لنمــو العديــد مــن النباتــات الطبيــة والعطريــة طــوال العــام تقريبــاً فــي البــاد 
ــا وغيرهــا مــن البــاد التــي تســتورد  ــد أراضــي أورب العربيــة، فــي الوقــت الــذي يغطــي فيــه الجلي

أنواعــاً كثيــرة مــن النباتــات الطبيــة والعطريــة.
ح- إن عــدداً كبيــراً مــن النباتــات الطبيــة والعطريــة التــي تنمــو بريــاً  فــي البلــدان العربيــة لهــا اســواقها 
الخاصــة بهــا  فــي الداخــل الوطــن العربــي وفــي الخــارج. وتعتبــر زراعــة النباتــات الطبيــة والعطرية 
مــن الأنشــطة الزراعيــة الأكثــر صعوبــة وتحديــاً، وتتطلــب الكثيــر مــن العنايــة والاهتمــام لتحقيــق 

الإنتاجيــة المرجــوة. 
وفــي هــذه الدراســة ســوف نبيــن أهــم المشــاكل التــي يمكــن أن تواجه زراعــة النباتــات الطبيــة والعطرية 

فــي البلــدان العربيــة وكيفيــة التعامــل معها.
ــة  ــو وإنتاجي ــى نم ــر عل ــن أن تؤث ــي يمك ــاكل الت ــم المش ــن أه ــاه م ــص المي ــر نق ــاه: يعتب ــص المي - نق
النباتــات الطبيــة والعطريــة. ويمكــن التغلــب علــى هــذه المشــكلة عــن طريــق توفيــر الــري الكافــي 
للمزروعــات، وتجنــب زراعــة هــذه النباتــات فــي المناطــق التــي تعانــي مــن نقــص الميــاه. والاتجــاه 

نحــو اســتعمال طــرق الــري الحديثــة فــي الزراعــة.
ــات مــن  ــر تعــرض المزروعــات للأمــراض والآف ــات: يعتب - تعــرض المزروعــات للأمــراض والآف
أحــد أهــم التحديــات التــي يمكــن أن تواجــه زراعــة النباتــات الطبيــة والعطريــة. ويمكــن الحــد مــن 
هــذه المشــكلة عــن طريــق اســتخدام المبيــدات الحشــرية والفطريــة المناســبة، وتجنــب زراعــة فــي 

المناطــق التــي تعانــي مــن تلــوث التربــة أو الهــواء.
- تغيــرات المنــاخ: يمكــن أن تؤثــر تغيــرات المنــاخ علــى نمــو وإنتاجيــة النباتــات الطبيــة والعطريــة، 
وخاصــة فــي المناطــق التــي تعانــي مــن فصــول جافــة أو رطوبــة شــديدة. ويمكــن التغلــب علــى هــذه 
المشــكلة عــن طريــق تحســين نوعيــة التربــة والتخطيــط الزراعــي الجيــد، واســتخدام تقنيــات الــري 

المناســبة، والتأكــد مــن توفيــر الظــروف المناخيــة المناســبة لنمــو هــذه النباتــات.
ــة  ــؤدي عــدم إجــراء الخدمــات الزراعي ــوب: يمكــن أن ي ــة بشــكلها المطل - إجــراء الخدمــات الزراعي
اللازمــة للمزروعــات إلــى تأثيــر ســلبي علــى نمــو وإنتاجيــة هــذه النباتــات. ويمكــن التغلــب علــى هــذه 
المشــكلة عــن طريــق توفيــر الخدمــات الزراعيــة اللازمــة للمزروعــات، والاهتمــام بتقليــم وتنظيــف 

الأوراق والجــذور، وتوفيــر الغــذاء الــازم للنباتــات.
ــة نســبياً  ــة عالي ــة والعطري ــات الطبي ــاج النبات ــف إنت ــاج: يمكــن أن تكــون تكالي ــف الإنت ــاع تكالي - ارتف
ــدرة  ــي ق ــاع ف ــذا الارتف ــر ه ــد يؤث ــذه الزراعــة، وق ــات الخاصــة له ــل الشــاق والمتطلب بســبب العم
المزارعيــن علــى تحقيــق الأربــاح المطلوبــة. ويمكــن التغلــب علــى هــذه المشــكلة عــن طريــق زيــادة 
الإنتاجيــة وتحســين جــودة الإنتــاج، وتوفيــر مســتلزمات الإنتــاج اللازمــة بأســعار مناســبة، وتنظيــم 

الأســوق لتحقيــق اســتقرار فــي الأســعار.
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- نقــص المعرفــة والخبــرة: يمكــن أن يواجــه المزارعــون صعوبــة فــي تحديد الطــرق العلميــة الصحيحة 
لزراعــة وإنتــاج النباتــات الطبيــة والعطريــة. ويمكــن التغلــب علــى هــذه المشــكلة عــن طريــق توفيــر 
ــة،  ــات الحديث ــة والتقني ــن حــول أفضــل الممارســات الزراعي ــم المناســب للمزارعي ــب والتعلي التدري

وتوفيــر الدعــم الفنــي والاستشــارات المتخصصــة، وتبــادل الخبــرات والمعرفــة بيــن المزارعيــن.
هــذا ويمكــن لمزارعــي هــذه النباتــات التغلــب علــى هــذه المشــاكل الشــائعة عــن طريــق الاهتمــام بجــودة 
ــاج  ــودة الإنت ــين ج ــى تحس ــل عل ــتمر، والعم ــم المس ــة والتعل ــة اللازم ــر الصيان ــاء وتوفي ــة والم الترب
ــة  ــتدامة صناع ــق اس ــن تحقي ــك، يمك ــة. وبذل ــارة الدولي ــة والتج ــواق الداخلي ــم الأس ــويق وتنظي والتس
ــن  ــذا ويمك ــا. ه ــة المرتبطــة به ــة والاجتماعي ــد الاقتصادي ــق الفوائ ــة وتحقي ــة والعطري ــات الطبي النبات
ــة  ــر مــن العناي ــى الكثي ــاج إل ــة وتحت ــة صعب ــة هــي عملي ــة والعطري ــات الطبي ــول إن زراعــة النبات الق
ــا مزارعــو هــذه  ــي يواجهه ــات الت ــى الرغــم مــن التحدي ــة. وعل ــة المطلوب ــق الإنتاجي ــام لتحقي والاهتم
النباتــات، إلا أن هــذه الزراعــة تعتبــر مهمــة للغايــة فــي العديــد مــن الثقافــات والتقاليــد، وتوفــر فوائــد 
ــن  ــاون بي ــترك والتع ــكل مش ــل بش ــدّ العم ــة. ويع ــات المختلف ــة للمجتمع ــة واجتماعي ــة واقتصادي صحي

ــق هــذه الأهــداف. ــق الأفضــل لتحقي ــة هــو الطري ــع الأطــراف المعني جمي
كمــا يجــب الاهتمــام بتوعيــة المســتهلكين بأهميــة النباتــات الطبيــة والعطرية وفوائــده الصحية، وتشــجيع 
اســتخدام هــذا المنتــج. ويمكــن ذلــك عــن طريــق توفيــر المعلومــات اللازمــة حــول كل نبــات وفوائــده، 

وتشــجيع اســتخدامه فــي الصناعــات الغذائيــة والطبيــة والتجميليــة بشــكل مســتدام.
كمــا أن هنــاك ضــرورة ملحــة لدعــم الانشــطة البحثيــة المكثفــة فــي هــذا المجــال لحــل مشــاكل الإنتــاج 
ورفــع الإنتاجيــة كمــا ونوعــا وإدخــال واســتنباط الســالات والأصنــاف الممتــازة والمقاومــة للأمــراض 
والآفــات وتحســين معامــات مــا بعــد الحصــاد ممــا يتيــح للإنتــاج العربــي مــن هــذه النباتــات التميــز 
والتفــوق المســتمر والمنافســة فــي الأســواق العالميــة. هــذا بــدوره يــؤدي إلــى التوســع وزيادة المســاحات 
المزروعــة بالنباتــات الطبيــة والعطريــة لمواجهــة الطلــب المســتمر علــى هــذه المنتجــات فــي الأســواق 

الداخليــة والخارجيــة.
أن النباتــات الطبيــة والعطريــة تتعــرض لعــدة مشــكلات أثنــاء عمليــات الزراعــة والإنتــاج والتســويق، 
ــذه  ــاد ه ــة دون كس ــة للحيلول ــول جذري ــى حل ــول إل ــكلات للوص ــذه المش ــي ه ــث ف ــن البح ــد م ولا ب
ــاف  ــى تحســين الأصن ــة والقطــاع الخــاص عل ــات البحثي ــة، فيجــب تشــجيع الجه المنتجــات التصديري
المحليــة المتاحــة واســتنباط الأصنــاف الجديــدة والتــي تلقــى رواجــاً فــي الأســواق الخارجيــة ولابــد أن 
يتزامــن هــذا مــع إنشــاء قواعــد بيانــات وافيــة تحمــل في طياتهــا المواقــع والأصنــاف والإنتاجيــة للنباتات 
الطبيــة والعطريــة مــع ضــرورة التوســع فــي تطبيــق نظــم الزراعــة العضويــة النظيفــة، وتجنــب زراعــة 
ــويق  ــر تس ــي تعث ــيؤدي إل ــك س ــة لأن ذل ــدات كيماوي ــا بمبي ــت معالجته ــي أراضٍ تم ــات ف ــك النبات تل
المنتجــات داخليــاً وخارجيــاً. ولكــي يتــم تذليــل وحــل المشــاكل والمعوقــات لابــد مــن ضــرورة العمــل 
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علــى تدعيــم التوســع فــي نمــط الزراعــة العضويــة لهــذه النباتــات للحصــول علــى منتجــات آمنــة خاليــة 
مــن الكيماويــات بهــدف الاســتهلاك المحلــي والتصديــر.

ولضــرورة تلافــي مشــاكل تســويق النباتــات الطبيــة والعطريــة لا بــد مــن إقامــة مراكز لتجميــع وتجفيف 
وعصــر وتقطيــر وتعبئــة النباتــات الطبيــة والعطريــة فــي أماكــن زراعتهــا وذلــك وفقــاً لأحــدث الوســائل 
ــة يعــزز  ــج ذي قيمــة عالي ــر منت ــي توفي ــا يســهم ف ــة مم ــات القياســية العالمي ــر والمواصف وأدق المعايي
الجانــب التصديــري كمــا يــؤدي إلــى خلــق مجتمعــات زراعيــة تنمويــة لهــذه المحاصيــل فــي مناطــق 
ــي زراعــة وصناعــة هــذه  ــه ف ــع طاقت ــل للشــباب وتطوي ــرص العم ــر ف ــي توفي ــدة تســهم ف ــاج جدي إنت

المنتجــات بــدلاً مــن تصديرهــا كمــواد خــام لزيــادة العائــد الاقتصــادي منهــا.
لــذا فــإن المنتجــات المصــدرة وخاصــة تلــك التــي تصــدر إلــي الاتحــاد الأوروبــي تخضــع لنظــام صــارم 
مــن الرقابــة والتتبــع لجميــع الإجــراءات مثــل الإنتــاج والتجهيــز والتصنيــع ولابــد أن تكــون كل خطــوة 

مــن الخطــوات الســابقة مطابقــة للمواصفــات القياســية الأوروبيــة.
كمــا أن الكشــف عــن متبقيــات المبيــدات والعناصــر الثقيلــة فــي النباتــات الطبيــة والعطريــة يســاهم فــي 
تحقيــق حمايــة المســتهلك وحمايتــه مــن تنــاول الأغذيــة الملوثــة ممــا يعطــي الثقــة لقاعــدة عريضــة مــن 
المســتهلكين فــي ســامة الغــذاء والمنتجــات الزراعيــة فــي الوطــن العربــي وذلــك مــن خــال إجــراء 
ــاً  ــدة طبق ــهادات معتم ــة وإصــدار ش ــة والبيئ ــة بالإغذي ــات المختلف ــدات والملوث ــات المبي ــل متبقي تحالي

لنظــام الأيــزو 17025 لهــذه التحاليــل.
تتمثل المعوقات الداخلية للنشاط التسويقي للنباتات الطبية والعطرية في العديد من النقاط منها:

1 - تفشــي ظاهــرة الاحتــكار التــي يتعــرض لهــا المــزارع فــي الــدول العربيــة نظــراً لقلــة عــدد التجــار 
المحلييــن مــن ناحيــة وكذلــك قلــة أعــداد المصدريــن مــن ناحيــة أخــرى.

2 - التقلــب الشــديد فــي إنتاجيــة وأســعار هــذه المحاصيــل بصــورة ملحوظــة وبالتالــي زيــادة المخاطــرة 
التــي يواجههــا منتجــي هــذه المحاصيــل وعــدم اســتقرار دخولهــم مــن هــذه المحاصيــل.

3 - وجــود قصــور شــديد فــي المعلومــات التســويقية عــن تلــك المحاصيــل لــدى كثيــر مــن المنتجيــن 
لهــذه المحاصيــل فضــاً عــن عــدم توافــر المســالك والقنــوات التســويقية الكافيــة لتصريــف الإنتــاج، 
بالإضافــة إلــى عــدم توافــر الخبــرات أو العمالــة المدربــة علــى أداء العمليــات والخدمــات التســويقية.
4 - صعوبــة الحصــول علــى البــذور والشــتلات الجيــدة وخامــات التعبئــة والتــي تمثــل عامــل حيــوي 

وهــام للإنتــاج.
5 - تباعــد مصانــع اســتخلاص الزيــوت والمنتجــات الخاصــة بهــذه المنتجــات عــن مناطــق الزراعــة 
ممــا يــؤدي إلــى ارتفــاع تكاليــف النقــل وانخفــاض جــودة وكميــة هــذه المنتجــات مــن ناحيــة أخــرى.
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خام�ساً: التجارة الخارجية للنباتات الطبية والعطرية.

تعتبــر النباتــات الطبيــة والعطريــة مــوارد طبيعيــة أساســية، تسُــتخدم فــي الصناعــات الدوائيــة والأغذيــة 
ومســتحضرات التجميــل والمبيــدات الحشــرية. ومــع تزايــد إقبــال المســتهلكين علــى المنتجــات الطبيعية، 

شــهدت التجــارة العالميــة للنباتــات الطبيــة والعطريــة نمــواً ملحوظــاً.
حللّــت هــذه الدراســة اتجاهــات ســوق النباتــات الطبيــة والعطريــة العالميــة باســتخدام بيانــات التصديــر 
والاســتيراد مــن منظمــة التجــارة العالميــة )WTO(، لعــام 2024، بلغــت قيمــة صــادرات العالــم مــن 
التوابــل نحــو 74.6 مليــار دولار. وجــاءت أهــم الــدول المصــدرة لتوابــل فــي المرتبــة الأولــى البرازيل، 
وفــي المرتبــة الثانيــة فيتنــام، وفــي المرتبــة الثالثــة الهنــد، وفــي المرتبــة الرابعــة ألمانيــا، وفــي المرتبــة 

الخامســة سويســرا.
1.5. صادرات الوطن العربي من التوابل لعام 2024: 

بلغــت قيمــة صــادرات الوطــن العربــي مــن التوابــل لعــام 2024 نحــو 1 مليــار دولار، وجــاءت أهــم 
الــدول المصــدرة )الأمــارات العربيــة المتحــدة، والمملكــة العربيــة الســعودية ومصــر وســورية(، كمــا 

هــو موضــح بالشــكل التالــي.

فــي حيــن بلغــت قيمــة واردات العالــم مــن التوابــل لعــام 2024 نحــو 73.6 مليــار دولار. وجــاءت أهــم 
ــة  ــة الثاني ــي المرتب ــة، وف ــات المتحــدة الامريكي ــى الولاي ــة الأول ــي المرتب ــل ف ــدول المســتوردة لتواب ال
ألمانيــا، وفــي المرتبــة الثالثــة فرنســا، وفــي المرتبــة الرابعــة ايطاليــا، وفــي المرتبــة الخامســة كنــدا. 
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2.5. واردات الوطن العربي من التوابل لعام 2024: 
ــم  ــاءت أه ــار دولار، وج ــام 2024 نحــو 4 ملي ــل لع ــن التواب ــي م ــة واردات الوطــن العرب ــت قيم بلغ
الــدول المصــدرة )المملكــة العربيــة الســعودية، ودولــة الأمــارات العربيــة المتحــدة، ومصــر(، كمــا هــو 

موضــح بالشــكل.

عجــز الميــزان التجــاري للوطــن العربــي مــن التوابــل لعــام 2024: بلغــت قيمــة عجــز الميــزان التجاري 
ــارة  ــة التج ــات منظم ــام 2024، بحســب إحصائي ــك للع ــار دولار، وذل ــي 3 ملي ــي حوال للوطــن العرب

العالميــة لعــام 2024.
3.5. التجارة العالمية للأزهار المقطوفة لعام 2024:

ــدول  ــم ال ــار دولار. وجــاءت أه ــة نحــو 27 ملي ــار المقطوف ــن الأزه ــم م ــة صــادرات العال ــت قيم بلغ
ــي  ــا، وف ــة كولومبي ــة الثاني ــي المرتب ــدا، وف ــى هولن ــة الأول ــي المرتب ــة ف ــار المقطوف المصــدرة للأزه

ــوادور. ــة الأك ــة الخامس ــي المرتب ــا، وف ــة ألماني ــة الرابع ــي المرتب ــا، وف ــة إيطالي ــة الثالث المرتب
1.3.5. صادرات الوطن العربي من الأزهار المقطوفة لعام 2024: 

بلغــت قيمــة صــادرات الوطــن العربــي مــن الأزهــار المقطوفــة لعــام 2024 نحــو 250 مليــون دولار، 
وجــاءت أهــم الــدول المصــدرة )جمهوريــة مصــر العربيــة، والمملكــة العربيــة الســعودية، والأمــارات 

العربيــة المتحــدة، ولبنــان(، كمــا هــو موضــح بالشــكل الآتــي.
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فــي حيــن بلغــت قيمــة واردات العالــم مــن الازهــار المقطوفــة نحــو 24.7 مليــار دولار. وجــاءت أهــم 
الــدول المســتوردة لأزهــار المقطوفــة فــي المرتبــة الأولــى الولايــات المتحــدة الأمريكيــة وفــي المرتبــة 
الثانيــة ألمانيــا وفــي المرتبــة الثالثــة هولنــدا وفــي المرتبــة الرابعــة المملكــة المتحــدة البريطانيــة وفــي 

المرتبــة الخامســة فرنســا.
2.3.5. واردات الوطن العربي من الأزهار المقطوفة لعام 2024: 

بلغــت قيمــة واردات الوطــن العربــي مــن الازهــار المقطوفــة لعــام 2024 نحــو 500 مليــون دولار، 
ــدة،  ــة المتح ــارات العربي ــة الأم ــعودية، ودول ــة الس ــة العربي ــتوردة )المملك ــدول المس ــم ال ــاءت أه وج

ــي. وقطــر، والكويــت(، كمــا هــو موضــح بالشــكل التال
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3.3.5. عجز الميزان التجاري للوطن العربي من الأزهار المقطوفة لعام 2024: 
ــام  ــك للع ــون دولار، وذل ــي 250 ملي ــي حوال ــن العرب ــاري للوط ــزان التج ــز المي ــة عج ــت قيم - بلغ

2024، بحســب إحصائيــات منظمــة التجــارة العالميــة لعــام 2024.
- يتضمــن هــذا الفصــل مــن الدراســة التجــارة العالميــة )الصــادرات والــواردات( مــن نبــات الزعفــران، 
الزعتــر، الــوردة الشــامية، وإكليــل الجبــل، مــن حيــث الكميــة والقيمــة والســعر، وأهــم الــدول 

ــدرة. ــتوردة والمص المس
4.5. التجارة العالمية لزعفران متوسط الفترة )2024-2020(:

1.4.5. الواردات العالمية من الزعفران: 
بلــغ متوســط كميــة الزعفــران المســتورد كمتوســط الفتــرة )2020 - 2024(، نحــو )2.5( مليــون طــن 

ســنويا، بمتوســط قيمــة بلغــت )280( مليــون دولار ســنوياً.
2.4.5. أهم الدول المستورة للزعفران خلال عام 2024: 

جــاءت بالمرتبــة الأولــى اســبانيا بقيمــة بلغــت )56.5( مليــون دولار، وفــي المرتبــة الثانيــة الهنــد بقيمــة 
ــي  ــون دولار، وف ــا بقيمــة بلغــت )20( ملي ــة إيطالي ــة الثالث ــي المرتب ــون دولار، وف بلغــت )38.3( ملي
المرتبــة الرابعــة المملكــة العربيــة الســعودية بقيمــة بلغــت )20( مليــون دولار، وفــي المرتبــة الخامســة 

الولايــات المتحــدة الأمريكيــة بقيمــة بلغــت )18.3( مليــون دولار.



واق��ع زراع��ة النباتات الطبي��ة والعطرية في البل��دان العربية و�أهميتها في الحفظ الم�س��تدام للأ�ص��ول البرية والوراثية

62

3.4.5. الصادرات العالمية من الزعفران: 
ــغ متوســط كميــة الزعفــران المصــدرة كمتوســط الفتــرة )2020 - 2024(، نحــو )3.6( ألــف طــن  بل

ســنويا، بمتوســط قيمــة بلغــت )332.5( مليــون دولار ســنوياً.
4.4.5. أهم الدول المصدرة للزعفران خلال عام 2024: 

جــاءت بالمرتبــة الأولــى إيــران بقيمــة بلغــت )96( ألــف دولار، وفــي المرتبــة الثانيــة أفغانســتان بقيمــة 
بلغــت )60( ألــف دولار، وفــي المرتبــة الثالثــة إســبانيا بقيمــة بلغــت )60( ألــف دولار، وفــي المرتبــة 
الرابعــة هولنــدا بقيمــة بلغــت )8.6( ألــف دولار، وفــي المرتبــة الخامســة فرنســا بقيمــة بلغــت )4.5( 

ألــف دولار.
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5.5. التجارة العربية للزعفران 2024:
1.5.5. الواردات العربية من الزعفران: 

بلــغ متوســط كميــة الزعفــران المســتورد لعــام 2024، نحــو )65( طــن، بمتوســط قيمــة بلغــت )31.2( 
مليــون دولار، بمتوســط ســعر بلــغ نحــو )480( ألــف دولار للطــن، كمــا هــو موضــح بالجــدول والشــكل 

التاليين.
الجدول /5-1/ الأهمية النسبية والكمية والقيمة وسعر طن المستورد من سلعة لدول الوطن العربي 

خلال عام 2024:
الأهمية النسبية )%(السعر ألف دولار للطنالقيمة ألف دولارالكمية بالطنأهم الدولة المستوردة

5119267377.878.5المملكة العربية السعودية

75951850.110.8دولة الأمارات العربية

64530755.09.2دولة الكويت

6531189479.8100.0 الإجمالي

)WTO( جمعت وحسبت بالاعتماد على قاعدة بيانات منظمة التجارة العالمية   
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الشكل /5-1/  الأهمية النسبة لواردات الوطن العربي من الزعفران لعام 2024 الكمية بالطن، جمعت 
)WTO( وحسبت بالاعتماد على قاعدة بيانات منظمة التجارة العالمية

2.5.5. أهم الدول العربية المصدرة للزعفران خلال عام 2024:
ــة  ــة بقيمــة بلغــت )4091( ألــف دولار، وفــي المرتب ــة الأمــارات العربي ــى دول ــة الأول جــاءت بالمرتب
الثانيــة ســلطنة عمــان بقيمــة بلغــت )708( ألــف دولار، وفــي المرتبــة الثالثــة المملكــة العربية الســعودية 

بقيمــة بلغــت )177( ألــف دولار.

الجدول /5-2/ الأهمية النسبية والكمية والقيمة والسعر لسلعة الزعفران المصدرة 
من الدول العربية لعام 2024

 القيمةالكمية بالطنالدولة
ألف دولار

السعر
الأهمية النسبية )%( ألف دولار للطن

154091272.773دولة الأمارات العربية

3708236.015المملكة العربية السعودية

1177177.05سلطنة عمان

20.54976242.7100إجمالي الوطن العربي

%2500253329101.3إجمالي العالم

)WTO( جمعت وحسبت بالاعتماد على قاعدة بيانات منظمة التجارة العالمية              
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الشكل/5-2/ أهم الصادرات العربية من الزعفران%

6.5. صادرات وواردات الأردن من محاصيل الدراسة:

الجدول /5-3/ كمية وقيمة الواردات والصادرات من الزعفران في الأردن خلال الفترة 2019 - 2023

 كمية الصادراتالسنة
بالكغ

 قيمةالصادرات
لألف

 كمية الواردات
بالكغ

 قيمة الواردات
لألف

20230020000200000

20220020000200000

20210020000200000

20200020000200000

20190020000200000

              المصدر: استبيان الدراسة

ــرة  ــط الفت ــرام متوس ــت 20 كيلوغ ــران بلغ ــن الزعف ــوارداد م ــة ال ــد أن كمي ــدول /5-3/ نج ــن الج م
2019 - 2023 بلغــت قيمتهــا 200 مليــون دينــار. بينمــا كانــت حاصلــة الصــادرات صفــر نظــراً لقلــة 

الإنتــاج وعــدم توفــر الكميــات المناســبة للتصديــر.
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الجدول /5-4/ كمية وقيمة الصادرات والواردات من الزعتر في الأردن خلال الفترة 2019 - 2023

 كمية الصادراتالسنة
بالكغ

 قيمة الصادرات
لألف

 كمية الواردات
بالكغ

 قيمة الواردات
لألف

202317549.87500

202217549.87500

202117549.87500

202017549.87500

201917549.87500

                    المصدر: استبيان الدراسة

يبيــن الجــدول /5-4/ كميــة الصــادرات مــن الزعتــر التــي بلغــت فــي المتوســط 175 كيلــو غــرام بلغــت 
قيمتهــا حوالــي 50 ألــف دينــار.

الجدول/5-5/ كمية وقيمة الصادرات والواردات من إكليل الجبل في الأردن خلال الفترة 2019 - 2023

 كمية الصادراتالسنة
بالكغ

 قيمة الصادرات
لألف

 كمية الواردات
بالكغ

 قيمة الواردات
لألف

20230055000

20220055000

20210055000

20200055000

20190055000

                    المصدر: استبيان الدراسة

يبين الجدول/5-5/ أن متوسط قيمة واردات الأردن من إكليل الجبل قد بلغت 5 مليون دينار.



المركـز العربي - �أكــ�ســاد

67

�ساد�س��اً: تحدي��د الممار�س��ات المنا�س��بة لأج��ل تنمي��ة وتطوي��ر النبات��ات الطبي��ة والعطري��ة في 
دول الدرا�س��ة )�س��ورية، الجزائ��ر، الأردن (

ــة  ــي المملك ــة ف ــة والعطري ــات الطبي ــر النبات ــة وتطوي ــد الممارســات المناســبة لأجــل تنمي 1.6. تحدي
ــة الهاشــمية. الأردني

والتي تتضمن:
- الوصف النباتي للمحصول والأصول الوراثية.

- المســاحات المزروعــة علــى مســتوى الدولــة والمحافظــات خــال الخمــس ســنوات الأخيــرة ورســم 
خارطــة توزيــع المحصــول.

- التكاليف الإنتاجية على مستوى المزرعة.
ــة -  ــارة التجزئ ــة - تج ــارة الجمل ــزارع - تج ــن الم ــكل م ــد ل ــرام الواح ــويقية للكيلوغ ــف التس - التكالي

ــتهلك(. المس
- قيمة الإنتاج )للهكتار الواحد وعلى مستوى المزرعة(.

- الأرباح من الهكتار الواحد وعلى مستوى المزرعة.
1.1.6. على مستوى المملكة الأردنية الهاشمية:

الجدول/6-1/ تطور مساحة وإنتاج محاسيل الدراسة في الأردن

السنوات
إكليل الجبلزعترزعفران

إنتاج /طنمساحة/هكتارإنتاج / طنمساحة /هكتارإنتاج/غراممساحة /هكتار

2023182.7182.7368.511.0645.3838

2022145.6291.2368.511.0636.2673.3

2021145.6291.2368.511.0636.2673.3

2020145.6291.2403.212.136.2673.3

2019145.6291.2403.212.136.2673.3

Mean153.02269.50382.3811.4738.02706.24

Std. 
Deviation16.5948.5219.010.574.0773.66

   المصدر: استبيان الدراسة
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الشكل /6-1/ مساحة محاصيل الدراسة خلال الفترة 2019 - 2023

ــي الأردن مــن 145.6  ــد زادت ف ــران ق - مــن الجــدول /6-1/ والشــكل /6-1/ نجــد أن مســاحة الزعف
هكتــار عــام 2019 إلــى 182.7 هكتــار عــام 2023 بمتوســط فتــرة مقــداره 153 هكتــار وبانحــراف 
ــى 365.4 غــرام عــام 2023  ــاج زاد مــن 269.5 غــرام عــام 2019 إل ــاري 16.59. وأن الإنت معي

بمتوســط ســنوي مقــداره 306 غــرام وبانحــراف معيــاري مقــداره 48.52.
- أمــا الزعتــر فنقصــت مســاحته مــن 403.2 هكتــار عــام 2019 إلــى 368.5هكتــار عــام 2023. أمــا 

الإنتــاج فنقــص مــن 12.1 طــن إلــى 11.06طــن للفتــرة نفســها.
- بينمــا مســاحة إكليــل الجبــل زادت مــن 36.2 هكتــار إلــى 45.3 هكتــار بمتوســط ســنوي مقــداره 38 
ــن 673.3 طــن  ــل زاد م ــل الجب ــن إكلي ــاج م ــا الإنت ــداره 4.07. بينم ــاري مق ــار وانحــراف معي هكت
عــام 2019 إلــى 838 طــن عــام 2023 بمتوســط ســنوي مقــداره 706.24 طــن وبانحــراف معيــاري 

مقــداره 73.66.

الشكل / 6-2/ كمية إنتاج محاصيل الدراسة في الأردن خلال الفترة 2019 - 2023
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الجدول /6 - 2/ قيمة إنتاج نباتات الدراسة خلال الفترة 2019 - 2023 في الأردن قيمة الإنتاج/ألف دينار

السنوات
إكليل الجبلالزعترالزعفران

 قيمة الإنتاج
الكلي

 قيمة الغرام
الواحد

 قيمة الإنتاج
الكلي

 قيمة الطن
الواحد

 قيمة الإنتاج
الكلي

 قيمة الطن
الواحد

20234677.1212.823.956.55.66.8

20223727.3612.823.956.55.46.8

20213727.3612.823.956.55.46.8

20203727.3612.826.216.55.46.8

20193727.3612.826.216.55.46.8

Mean3917.3112.8024.866.505.446.80

Std. Deviation424.750.001.240.000.090.00

   المصدر: استبيان الدراسة

ــام  ــي ع ــار أردن ــون دين ــن 3.7 ملي ــد زادت م ــران ق ــاج الزعف ــة إنت ــد أن قيم ــدول /6-2/ نج ــن الج م
2019 إلــى 4.7 مليــون عــام 2023، بمتوســط ســنوي مقــداره 3.9 مليــون دينــار وانحــراف معيــاري 
424.75، أمــا الزعتــر فنقــص قيمــة الإنتــاج مــن 24.86 ألــف دينــار عــام 2019 إلــى 23.95 ألــف 
دينــار عــام 2023. بينمــا قيمــة إنتــاج إكليــل الجبــل بقيــت ثابتــة عنــد 5.44 ألــف دينــار للفتــرة نفســها.

الجدول /6-3/ تطور مساحة الزعفران خلال الفترة 2019 - 2023 في الأردن حسب الصنف
20232022202120202019Meanالصنف

crocus sativus182.8145.6145.6145.6145.6153.04

        المصدر: استبيان الدراسة

 crocus sativus يبيــن الجــدول / 3-6 / أن أهــم الأصنــاف المزروعــة بالزعفــران هــو الصنــف
بمســاحة مقدارهــا 145.6 هتــار عــام 2019 زادت إلــى 182.8 هكتــار عــام 2023 بمتوســط ســنوي 
مقــداره 153 هكتارومعــدل زيــادة مقــداره 25.6% للفتــرة بكاملهــا وبمعــدل زيــادة ســنوية مقــداره %5.

الجدول/6-4/ تطورالمساحة المزروعة بالزعتر حسب الصنف خلال الفترة 2019 - 2023 في الأردن
20232022202120202019Meanالصنف

313.3313.3313.3342.7342.7325.06الزعتر البلدي

36.936.936.940.3240.3238.27الزعتر البري

   المصدر: استبيان الدراسة
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يظهــر الجــدول رقــم /6-4/ أن الأردن يــزرع صنفيــن مــن الزعتــر، الزعتــر البلــدي بمتوســط مســاحة 
مقدارهــا 325 هكتــار والزعتــر البــري بمتوســط مســاحة مقدارهــا 38.27 هكتــار للفتــرة 2019 - 2023.

الجدول /6-5/ تطور مساحة إكليل الجبل حسب الصنف  خلال الفترة 2019 - 2023 في الأردن
20232022202120202019Meanالصنف

45.336.236.236.236.238.02حصى البان

     المصدر: استبيان الدراسة

ــت  ــان تراوح ــو حصــى الب ــل ه ــل الجب ــة إكلي ــن زراع ــف م ــم صن ــد أن أه ــدول / 5-6 / نج ــن الج م
مســاحته بيــن 36.2 هكتــار عــام 2019  و45.3 هكتــار عــام 2023 بمتوســط 38 هكتــار للفتــرة نفســها.

الجدول /6-6 /تطور إنتاج الزعتر خلال الفترة 2019 - 2023 في الأردن/طن
 .20232022202120202019MeanStdالصنف

Deviation
9.3999.3999.39910.28110.2819.750.48زعتر بلدي

1.1071.1071.1071.211.211.150.06زعتر بري

333333333363363345.0016.43زعتر فارسي

111111111123123115.806.57زعتر خليلي

111111111123123115.806.57أصناف أخرى

565.51565.51565.51620.49620.49117.50126.82565.51

   المصدر: استبيان الدراسة

الشكل/6-3/ تطور إنتاج أهم خمسة أصناف من الزعتر في الأردن
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ــي الأردن إنتاجــاً  ــر المزروعــة ف ــاف الزعت ــر أصن ــن الجــدول/ 6-6/ والشــكل /6-3/ نجــد أن أكث يبي
هــو الصنــف الفارســي الــذي تــراوح إنتاجــة بيــن 333 و363 طــن خــال الفتــرة 2019 - 2023. يليــه 
الزعتــر الخليلــي الــذي تــراوح إنتاجــه بيــن 123 طــن عــام 2019 و111 طــن عــام 2023 وأن أقلهــا 

كان الزعتــر البــري الــذي تــراوح إنتاجــة بيــن 1.1 و2 طــن للفتــرة نفســها. 

الجدول /6-7/تطور أهم أصاف إكليل الجبل خلال الفترة 2019 - 2023 في الأردن

 .20232022202120202019MeanStdالصنف
Deviation

838.00673.30673.30673.30673.30706.2432.94حصى البان 

          المصدر: استبيان الدراسة

الشكل/6-4/ تطور إنتاج صنف حصى البان خلال الفترة 2019 - 2023 في الأردن

يبيــن  الجــدول /6-7/ والشــكل رقــم /6-4/ أن الصنــف حصــى البــان هــو أكثــر أصنــاف إكليــل الجبــل 
إنتاجــاً فــي الأردن إذ تــراوح إنتاجــه بيــن 673.3 طــن عــام 2019 و838 طــن عــام 2023 .وبمتوســط 

زيــادة ســنوية مقــداره 33 طــن ومعــدل نمــو ســنوي مقــداره %5.

الجدول/6-8/ تطور مساحة )هكتار( الزعفران لأهم المحافظات في الأردن خلال الفترة 2019 - 2023

 .20232022202120202019MeanStdالمحافظة
Deviation

118.8080.1080.1080.1080.1087.8417.31المفرق

18.3029.1029.1029.1029.1026.944.83الكرك

45.7036.4036.4036.4036.4038.264.16جرش

182.80145.60145.60145.60145.6051.0129.10الإجمالي

    المصدر: استبيان الدراسة
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الشكل /6-5/ توزيع مساحة الزعفران حسب المحافظات للفترة 2019 - 2023

ــث  ــات الأردنية،حي ــب المحافظ ــران حس ــع الزعف ــد أن توزي ــكل /6-5/ نج ــدول /6-8/ والش ــن الج م
احتلــت محافظــة المفــرق المــكان الأول بمســاحة قدرهــا 87.84 هكتــار وأقلهــا الكــرك بمتوســط مســاحة 
مقدارهــا 26.94 هكتــار وأتــت فــي المركــز الثانــي محافظــة جــرش بمتوســط مســاحة 38.26 هكتــار.

الجدول /6-9/ تطور مساحة/هكتار الزعتر في الأردن خلال الفترة 2019 - 2023

 .20232022202120202019MeanStdالمحافظة
Deviation

239.50239.50239.50262.10262.10248.5412.38عجلون

73.7073.7073.7080.4080.6476.433.74إربد

55.3055.3055.3060.5060.5057.382.85البلقاء

368.50368.50368.50403.00403.24127.4589.28الإجمالي

          المصدر: استبيان الدراسة

الشكل/6-6/ أهم محافظات إنتاج الزعتر في الأردن خلال الفترة 2019 - 2023
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مــن الجــدول /6-9/ والشــكل /6-6/ نجــد أن  محافظــة عجلــون تــزرع أكبــر مســاحة بالزعتــر بلغــت 
248.54 هكتــار متوســط الفتــرة 2019 - 2023 تأتــي بالمرتبــة الثانيــة محافظــة إربــد 76.43 هكتــار 

وفــي المرتبــة الثالثــة البلقــاء 57.38 هكتارللفتــرة نفســها.

الجدول/6-10/ تطور مساحة إكليل الجبل حسب المحافظات في  الأردن خلال الفترة 2019 - 2023

 .20232022202120202019MeanStdالمحافظة
Deviation

 36.2036.2036.2036.2036.2036.20عجلون

 9.100.000.000.000.009.10إربد

45.3036.2036.2036.2036.2038.021.82الإجمالي

           المصدر: استبيان الدراسة

مــن الجــدول /6-10/ نجــد أن محافظــة عجلــون تحتــل المرتبــة الأولــى بزراعــة محصــول إكليــل الجبــل 
بمتوســط مســاحة قدرهــا 36.2 هكتــار متوســط الفتــرة 2019 - 2023. تأتــي اربــد فــي المرتبــة الثانيــة 

بمتوســط مســاحة مقــداره 9.1 هكتــار للفتــرة المدروســة.

الجدول /6-11/ تطور إنتاج الهكتار الواحد من الزعفران حسب المحافظات في الأردن للفترة 2019 - 2023
 .20232022202120202019MeanStdالمحافظة

Deviation
237.60160.20160.20160.20160.20175.6834.61المفرق

36.6058.2058.2058.2058.2053.889.66الكرك

91.4072.8072.8072.8072.8076.528.32جرش

365.60291.20291.20291.20291.20306.0858.19الإجمالي

     المصدر: استبيان الدراسة

الشكل /6-7/ أهم محافظات الأردن المنتجة للزعفران خلال الفترة 2019 - 2023/غرام.
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مــن الجــدول /6-11/ والشــكل /6-7/ نجــد أن محافظــة المفــرق تــزرع أكبــر مســاحة مــن محصــول 
الزعفــران 175.68 هكتــار متوســط الفتــرة 2019 - 2023 تراوحــت بيــن 160.2هكتارعــام 
ــة محافظــة جــرش بمتوســط ســنوي  ــة الثاني ــار عــام 2023، تأتــي فــي المرتب 2019 و237.6 هكت
مقــداره 76.5 هكتــار. وفــي المرتبــة الثالثــة تأتــي محافظــة الكــرك بمتوســط ســنوي مقــداره 53.88 

ــرة نفســها. ــار للفت هكت
الجدول /6-12/ سعر المزرعة وسعر المستهلك لنباتات الدراسة في الأردن

المستهلكالمزرعةالوحدةاسم النبات

510غ/دينارالزعفران

1.753.5كغ/دينارالزهتر

510كغ/دينارإكليل الجبل

        المصدر: استبيان الدراسة

الشكل /6-8/ متوسط سعر المزرعة وسعر المستهلك لنباتات الدراسة في الأردن

يتبيــن لنــا مــن الجــدول /6-12/ والشــكل /6-8/ أن ســعر المســتهلك هــو ضعــف ســعر المزرعــة. وهــذا 
الســعر يبيــن مــا يحصــل عليــة الوســطاء فــي الســوق بيــن المنتــج والمســتهلك ليصــل الهامــش التســويقي 

إلــى %100.



المركـز العربي - �أكــ�ســاد

75

2.1.6. على مستوى المزارع في الأردن:

الجدول /6-13/ مصادر دخل المزارعين من النباتات الطبية والعطرية في الأردن بالنسبة المئوية

 مصدر الدخلالمنتج
من المزرعة

 مصدر الدخل
من خارج المزرعة

 مصدر الدخل
الإجماليمن المحصول المنتج

20.0020.0060.00100.00زعفران

9.6724.0066.33100.00إكليل الجبل

26.4523.0650.48100.00زعتر

              المصدر: استبيان المزارع في الأردن.

الشكل /6-9/ يبين مصادر دخل المزارع المختلفة بالنسبة المئوية

مــن الجــدول /6-13/ والشــكل /6-9/ نجــد أن نســب دخــل المــزارع مــن الزعفــران قــد بلغــت %60 
ــادر  ــة لمص ــر 50.48%.  بالإضاف ــزارع الزعت ــي م ــا ف ــل 66.3% وأقله ــل الجب ــزارع إكلي ــي م وف
الدخــل مــن المزرعــة يوجــد مصــدر للدخــل مــن خــارج  المزرعــة بلــغ 20% فــي مــزارع الزعفــران 

ارتفــع إلــى 24% فــي مــزارع إكليــل الجبــل.

الجدول /6-14/ متوسط مساحة المزرعة ومساحة المحصول المزروع في الأردن /هكتار

المحصول المزروع بالنسبة المئويةالمساحة المزروعة بالمحصولمساحة المزرعةالمنتج

5.001.5030زعفران

1.501.00100إكليل الجبل

2.771.1742.2زعتر

           المصدر: استبيان المزارع في الأردن
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الشكل /6-10/ متوسط مساحة المزرعة ومتوسط مساحة المحصول المزروع

مــن الجــدول /6-14/ والشــكل /6-10/ نجــد أن متوســط المســاحة المزروعــة بالزعفــران 1.5 هكتــار 
بينمــا فــي إكليــل الجبــل 1 هكتــار وفــي الزعتــر 1.17 هكتــار. بينمــا مســاحة المزرعــة الكليــة 5 هتــار 
فــي الزعفــران و2.77 هكتــار فــي الزعتــر تنخفــض إلــى 1.5 هكتــار فــي مــزارع إكليــل الجبــل. وقــد 

شــكلت 100% فــي إكليــل الجبــل و42.2% فــي الزعتــر و30% فــي الزعفــران.

الشكل/6-11/ نسبة أصناف الزعترالمزروعة في الأردن

ــف  ــكل الصن ــن ش ــي حي ــط 71% ف ــي المتوس ــكل ف ــدي ش ــر البل ــد أن الزعت ــكل/6-11/ نج ــن الش م
فلســطيني 22.6% وأقلهــا الصنفيــن البنانــي والحــراق 3.2% لــكل منهــا.
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الجدول/6-15/ متوسط مساحة وإنتاج نباتات الدراسة في الأردن على مستوى المزرعة

الإنتاج /دينارمساحة الصنف/هكتارالمنتج

1.504000.00ايطاليزعفران

1.0010000.00أولإكليل الجبل

زعتر

1.143500.00زعتر فلسطيني

1.143409.09زعتر بلدي

1.003000.00زعتر لبناني

2.006000.00زعتر حراق

Total1.163500.00

                 المصدر: استبيان المزارع في الأردن.

يبيــن الجــدول /6-15/ أن الصنــف الوحيــد المــزروع مــن الزعفــران هــو الصنــف الايطالــي لكافــة أفراد 
عينــة الدراســة. يبيــن الجــدول نفســه أن الصنــف الوحيــد المــزروع مــن إكليــل الجبــل هــو الصنــف نــوع 
أول الــذي شــكل 10% مــن أفــراد عينــة الدراســة. وأن مســاحة صنــف الزعفــران الايطالــي بلغــت 1.5 
ــار. وأن متوســط أصنــاف  ــار. وأن متوســط مســاحة الصنــف الأول مــن إكليــل الجبــل بلغت1هكت هكت

الزعتــر بلغــت 1.16 هكتارلعمــوم أصنــاف الزعتــر الخمســة المزروعــة فــي الأردن.

الجدول /6-16/ نصيب الهكتار الواحد من التكاليف المتغيرة لمحاصيل  الدراسة /دينار أردني  والنسبة المئوية.

 الأسمدة البذورالصنف
الابصال

 العمل
الجنيالريالمبيداتالمأجور

 تكاليف
 متغيرة
أخرى

 التكاليف
المتغيرة

558.33500.00193.33222.00296.67361.672132.00زعفران

%100.00%16.96%13.91%10.41%9.07%23.45%26.19زعفران

442.591000.00127.78241.11238.89316.672367.04إكليل الجبل

%100.00%13.38%10.09%10.19%5.40%42.25%18.70إكليل الجبل

231.67500.00173.33275.00206.17302.831654.67زعتر

%102.07%16.22%12.46%16.62%10.48%30.22%14.00زعتر

المصدر: استبيان المزارع في الأردن
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الشكل /6-12/ النسبة المئوية لعناصر تكاليف الإنتاج المتغيرة لمحصول الزعفران 

مــن الجــدول /6-16/ والشــكل /6-12/ نجــد أن الأســمدة والبــذور والأبصــال شــكلت أعلــى نســبة فــي 
ــدات  ــا المبي ــل المأجــور 23.45% وأقله ــا العم ــران بلغــت 26.19% تليه ــرة للزعف ــف المتغي التكالي
9.07%. وأن أعلــى نســبة فــي عناصــر التكاليــف لإكليــل الجبــل كانــت العمــل المأجــور الــذي شــكل 
ــي  ــبة ف ــى نس ــت أدن ــر فكان ــي زعت ــا ف ــكلت 5.4%. أم ــث ش ــدات حي ــي المبي ــا ف 42.25% وأدناه

ــدات مشــكلة 10.48 %. المبي

الشكل /6-13/ النسبة المئوية لعناصر تكاليف الإنتاج المتغيرة لمحصول إكليل الجبل

مــن الشــكل/6-13/ نجــد أن العمــل المأجــور شــكل أعلــى نســبة فــي التكاليــف المتغيــرة لمحصــول إكليــل 
الجبــل حيــث وصــل إلــى 42.25% يليــه الســماد والبــذور 18.7% وأقلها فــي المبيدات حيث بلغــت %5.4.
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الشكل /6-14/ يبين النسبة المئوية لعناصر تكاليف الإنتاج المتغيرة لمحصول الزعتر

مــن الشــكل /6-14/ نجــد أن العمــل المأجــور قــد شــكل أعلــى نســبة فــي التكاليــف المتغيــرة لمحصــول 

الزعتــر 30.22% تليهــا تكاليــف الــري 16.62% وآخرهــا المبيــدات %10.48. 

الجدول /6-17/ مجموع التكاليف ونسبة التكاليف المتغيرة والثابتة لمحاصيل الدراسة

التكاليف الإنتاجية دينار/هكتار

مجموع التكاليف الإنتاجية هكتارالتكاليف الثابتةالتكاليف المتغيرةالمنتج

زعفران
2132.00811.672943.67

72.43%27.57%100.00%

إكليل الجبل
2367.04866.673233.70

73.20%26.80%100.00%

زعتر
1654.67746.672401.33

68.91%31.09%100.00%

   المصدر: استبيان المزارع في الأردن
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الشكل /6-15/ النسبة المئوية للتكاليف الثابتة والمتغيرة

مــن الجــدول /6-17/ والشــكل /6-15/ نجــد أن التكاليــف المتغيــرة للزعفــران شــكلت 72.43% والتكاليــف 
الثابتــه 27.57%. بينمــا فــي إكليــل الجبــل شــكلت التكاليــف المتغيــرة 73.2% والتكاليــف الثابتــة %26.8.

أمــا فــي الزعتــر فقــد شــكلت التكاليــف المتغيــرة 68.91% والتكاليــف الثابتــة %31.09.

الجدول /6-18/ بعض المؤشرات الاقتصادية لنباتات الدراسة/دينار

 التكاليفالمنتج
الإنتاجية

 التكاليف
التسويقية

 تكاليف إنتاج
الهكتار الواحد

 دخل الهكتار
الربحالواحد

زعفران
2943.67250.00003193.67

8000.004806.33
92.2%7.8%100.0%

إكليل الجبل
3233.70250.003483.70

8000.004516.30
92.8%7.2%100.0%

زعتر
2401.33595.913016.67

7274.194257.53
79.6%19.8%100.0%

        المصدر: استبيان المزارع في الأردن
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الشكل /6-16/ بعض المؤشرات الاقتصادية لنباتات الدراسة في الأردن

مــن الجــدول /6-18/ والشــكل /6-16/ نجــد أن التكاليــف الإنتاجيــة كانــت فــي إكليــل الجبــل أعلــى مــا يمكــن 
مشــكلة نســبة 92.8 % وأدناهــا فــي محصــول الزعتــر 79.6 %. بينمــا التكاليــف التســويقية كانــت فــي 

الزعتــر أعلــى مــا يمكــن 19.8 % وفــي إكليــل الجبــل %7.2.

3.1.6. المشاكل الإنتاجية التي تواجه زراعة النباتات الطبية والعطرية في الأردن:

تــم تصميــم اســتبيان للمشــاكل الإنتاجيــة التــي تواجــه زراعــة كل مــن الزعفــران وإكليــل الجبــل والزعتــر 
حيــث بلــغ عــدد هــذه المشــاكل 15 مشــكلة إنتاجيــة فــي ثــاث مســتويات ) ضعيــف - وســط - قــوي(. وتــم 
تحليــل النتائــج وفقــاً لمقيــاس ليــكارت الثلاثــي حيــث عبــر )1= ضعيــف، 2= وســط، 3= قــوي( ويأخــذ 

الشــكل الرئيســي لهــذا  المقيــاس الدرجــات التاليــة:
- من 1 إلى 1.67 ضعيف.

- من 1.67 إلى 2.34 متوسط.
- من 2.34 إلى 3 قوي.

والجدول /6-19/ يبين النتائج التي تم التوصل إليها من تحليل المشاكل الإنتاجية:
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 الجدول /6-19/ تصنيف المشاكل الإنتاجية التي تواجه محاصيل الدراسة 

المشكلة
زعترإكليل الجبلزعفران

التقييمالمتوسطالتقييمالمتوسطالتقييمالمتوسط

ضعيف1.06ضعيف1.00ضعيف1.00انتشار الأمراض والحشرات

ضعيف1.00ضعيف1.00ضعيف1.00انعدام برامج المكافحة المتكاملة للحشرات والأمراض

ضعيف1.00ضعيف1.00ضعيف1.00ضعف المعرفة التقنية لدى المزارع

متوسط2.00متوسط2.00متوسط2.00ضعف الاستثمار

قوية3.00قوية3.00قوية3.00اتباع الوسائل  التقليدية والبدائية في جني المحصول

متوسط1.94متوسط2.00متوسط1.97غالبية الأصناف المزروعة متدنية النوعية والجودة

ضعيف1.06ضعيف1.00ضعيف1.03ندرة الأيدي العاملةالمختصة بزراعة المحصول

متوسط1.97متوسط2.00متوسط1.97ضعف القروض الزراعية

ضعيف1.00ضعيف1.00ضعيف1.00ضعف عمليات خدمة المحصول

ضعيف1.00ضعيف1.00ضعيف1.00زراعة المحصول بالطرق التقليدية

ضعيف1.10ضعيفضعيف1.00منافسة المحاصيل الأخرى

ضعيف1.00ضعيف1.00ضعيف1.00مشاكل الري

ضعيف1.07ضعيف1.00ضعيف1.00عدم توفر شبكات الري الحديثة

ضعيف1.48ضعيف1.00ضعيف1.00المصدر المائي

ضعيف1.00ضعيف1.00ضعيف1.00ارتفاع تكاليف الري

ضعيف1.00ضعيف1.00ضعيف1.00التغيرات المناخية

ضعيف1.36ضعيف1.33ضعيف1.33المشاكل الإنتاجية

المصدر: استبيان المزارع في الأردن
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4.1.6. المشاكل التسويقية التي تواجه زراعة النباتات الطبية والعطرية في الأردن:

تــم تصميــم اســتبيان للمشــاكل التســويقية التــي تواجــه زراعــة كل مــن الزعفــران وإكليــل الجبــل والزعتــر 
حيــث بلــغ عــدد هــذه المشــاكل 9 مشــاكل تســويقية فــي ثــاث مســتويات ) ضعيــف - وســط - قــوي(. وتــم 
تحليــل النتائــج وفقــاً لمقيــاس ليــكارت الثلاثــي حيــث عبــر )1= ضعيــف، 2= وســط، 3= قــوي( ويأخــذ 

الشــكل الرئيســي لهــذا  المقيــاس الدرجــات التاليــة:
- من 1 إلى 1.67 ضعيف.

- من 1.67 إلى 2.34 متوسط.
- من 2.34 إلى 3 قوي.

والجدول /6-20/ يبين النتائج التي تم التوصل إليها من تحليل المشاكل التسويقية:

الجدول/ 6-20/ تصنيف المشاكل التسويقية التي تواجه محاصيل الدراسة

المشكلة
زعترإكليل الجبلزعفران

التقييمالمتوسطالتقييمالمتوسطالتقييمالمتوسط

متوسط2.00متوسط2.03متوسط2.00ضعف مسالك وشبكات التسويق

متوسط1.97متوسط2.00متوسط2.00 عدم تطبيق مواصفات الجودة والمواصفات

متوسط1.97متوسط2.00متوسط2.00انخفاض كفاءة أجهزة التسويق الخارجية

متوسط1.97متوسط2.00متوسط2.00ضعف سيايات التسعير

متوسط1.94متوسط2.00متوسط2.00نقص الدراسات الخاصة بتطوير المسالك التسويقية

ضعيف1.00ضعيف1.00ضعيف1.00تعدد الوسطاء في التسويق

ضعيف1.00ضعيف1.00ضعيف1.00عدم تشجيع الاستثمار في مجال المحصول

ضعيف1.03ضعيف1.00ضعيف1.00عدم الجراء دراسات ميدانية لأسواق المحصول

ضعيف1.61ضعيف1.63ضعيف1.63المشاكل التسويقية

المصدر: استبيان المزارع في الأردن
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�س��ابعاً: تحدي��د الممار�س��ات المنا�س��بة لأج��ل تنمي��ة وتطوي��ر النبات��ات الطبي��ة والعطري��ة في 
الجمهوري��ة العربي��ة ال�س��ورية

1.7. على مستوى الجمهورية العربية السورية

الجدول /7-1/ مؤشرات الزعفران خلال الفترة 2019 - 2023 في سورية

 قيمة الإنتاج الكليالإنتاج /غالمساحة/هكتارالزعفران
بالدولار

 سعر الغرام الواحد
بالدولار

20233.010000.060000.06.0

20221.03550.023450.07.0

20210.3900.07200.08.0

20200.1200.01800.09.0

20190.00.00.00.0

Total0.92930.018490.06.0

             المصدر: استبيان الدراسة في سورية

مــن الجــدول /7-1/ نجــد أن مســاحة الزعفــران قــد زادت مــن 0.9 هكتــار عــام 2020 إلــى 3 هكتــار 
ــام  ــى 10000غ ع ــام  2020 إل ــن 200غ ع ــد زاد م ــران ق ــن الزعف ــاج م ــا أن الإنت ــام 2023. كم ع

ــام 2023.  ــى 60000 دولارع ــن 1800 دولار إل ــد زادت م ــاج ق ــة الإنت ــا أن قيم 2023. كم

الشكل  /1-7/ الإنتاج/غرام، القيمة/ ألف ليرة للزعفران خلال الفترة 2020 - 2023
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الجدول /7-2/ مؤشرات الزعتر خلال الفترة 2019 - 2023 في سورية

قيمة الإنتاج/الإنتاج/كغالمساحة/هكتارالزعتر
سعر/ كغألف ليرة

202335.0105000.018900.01800.0

202230.090000.0180000.02000.0

202125.075000.0165000.02200.0

202020.060000.0150000.02500.0

201915.045000.0135000.03000.0

Total25.056100.0163800.02300.0

             المصدر: استبيان الدراسة في سورية

مــن الجــدول /7-2/ ومــن الشــكل /7-2/ نجــد أن مســاحة الزعتــر مــن 15 هكتــار عــام 2019 إلــى 35 
هكتــار عــام 2023. و أن الإنتــاج قــد زاد مــن 45 طــن عــام 2019 إلــى 105 طــن عــام 2023 كمــا أن 
قيمــة الإنتــاج زادت مــن 135 مليــون ليــرة إلــى 189 مليــون ليــرة. علــى الرغــم مــن انخفــاض ســعر 

الكيلومــن 2300 ليــرة إلــى 1800 ليــرة للفتــرة نفســها.

الشكل /7-2/ كمية وقيمة إنتاج الزعتر في سورية 
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الجدول /7-3/ مؤشرات الورد خلال الفترة 2020 - 2023 في سورية

المساحة/الورد
قيمة الإنتاج الكلي/الإنتاج/طنهكتار

سعر كغ بالليرةألف ليرة

202315.0225337500.01500.0

20227.0105210000.02000.0

20213.045112500.02500.0

20201.01545000.03000.0

               المصدر: استبيان الدراسة في سورية

يوضــح الجــدول /7-3/ أن مســاحة الــورد قــد زادت مــن 1هكتــار عــام 2020 إلــى 15هكتــار عــام 2023 
لعينــة الدراســة كمــا أن الإنتــاج قــد زاد مــن 15 طــن عــام 2020 إلــى 225 طــن عــام 2023. وأن قيمــة 

الإنتــاج قــد زادت مــن 45 مليــون ليــرة إلــى 337.5 مليــون عــام 2023.

الشكل /7-3/ كمية وقيمة الورد المنتج خلال الفترة 2020 - 2023



المركـز العربي - �أكــ�ســاد

87

الجدول /7-4/ الصادرات االسورية من الزعفران للفترة 2019 - 2023 

الزعفران
الوارداتالصادرات

قيمةكميةقيمة/ألف ليرةكمية/كغ

20233.557000.00.00.0

20223.018000.00.00.0

20210.84800.00.00.0

20200.2900.00.00.0

20190.00.00.00.0

1.516140.00.00.0المتوسط

                      المصدر: استبيان الدراسة في سورية

يبيــن الجــدول /7-4/ أن كميــة الصــادرات مــن الزعفــران زادت مــن 0.2 كيلــو غــرام عــام 2020 إلــى 3.5 
كيلــو غــرام عــام 2023. وأن القيمــة زادت مــن 900 ألــف ليــرة إلــى 57 مليــون ليــرة للفتــرة نفســها.

الشكل /7-4/ كمية الصادرات من الزعفران في سورية خلال الفترة 2019 - 2023 
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الجدول /5-7/ صادرات الورد السوري خلال الفترة 2019 - 2023 

الورد
الوارداتالصادرات

قيمةكميةقيمة/ألف ليرةكمية/كغ

2023200.0600000.00.00.0

202290.027000.00.00.0

202135.0105000.00.00.0

202012.048000.00.00.0

20190.00.00.00.0

67.4156000.00.00.0المتوسط

                       المصدر: استبيان الدراسة في سورية

مــن الجــدول / 5-7/ زادت كميــة الصــادرات مــن الــورد مــن 12 طــن عــام 2020 إلــى 200 طــن عــام 
ــون عــام 2023 . ــى 600 ملي ــون عــام 2022 إل 2023. كمــا أن القيمــة زادت مــن 48 ملي

الشكل /7-5/ كمية الصادرات من الورد السوري للفترة 2019 - 2023
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الجدول/7-6/ مساحة أهم صنف مزروع خلال الفترة 2019 - 2023 /هكتار
20232022202120202019المحصول

310.30.10اسبانيالزعفران

 البريالزعتر
3530252015المحسن

157310الشاميالورد

    المصدر: استبيان الدراسة في سورية

مــن الجــدول /7-6/ نجــد أهــم أصنــاف الزعفــران المــزروع فــي ســورية هــو الصنــف اســباني وفــي 
الزعتــر الصنــف البــري المحســن وفــي الــورد صنــف الــورد الشــامي.

الجدول /7-7/ إنتاج أهم صنف مزروع خلال الفترة 2019 - 2023 /طن في سورية
20232022202120202019المحصول

1000035509002000اسباني/غالزعفران

10590756045البري المحسنالزعتر

2251054500150الشاميالورد

المصدر: استبيان الدراسة في  سورية

مــن الجــدول /7-7/ نجــد أن كميــة الزعفــران الاســباني زادت مــن 200غ عــام 2020 إلــى 10 كيلــو 
غــرام عــام 2023. وان الزعتــر البــري زاد مــن 45/طــن عــام 2019 غلــى 105 طــن عــام 2023. 

وأن الــورد الشــامي زاد مــن 15 طــن عــام 2020 إلــى 225 طــن عــام 2023.

جدول /8-7/ المساحة المزروعة في محافظة أدلب للفترة 2019 - 2023 /هكتار
20232022202120202019المحافظةالمحصول

310.30.10إدلبالزعفران

3530232015إدلبالزعتر

      المصدر: استبيان الدراسة في  سورية

مــن الجــدول/7-8/ نجــد أن مســاحة الزعفــران فــي محافــظ إدلــب زادت مــن 0.1 هكتــار عــام 2020 
إلــى 3 هكتــار عــام 2023. أمــا مســاحة الزعتــر فقــد زادت مــن 15 هكتــار عــام 2019 إلــى 35 هكتــار 

عــام 2023.
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الجدول /7-9/ متوسط سعر غرام الزعفران وكيلو غرام الزعتر واالورد لعام 2024
مستهلكمزارعالوحدةالمنتج

8.010.0دولارالزعفران

1.52.0دولارالزعتر

1.52.0دولارالورد

          المصدر: استبيان الدراسة في  سورية

مــن الجــدول /7-9/ نجــد أن ســعر المنتــج للزعفــران يشــكل 80% مــن الســعر الــذي يدفعــه المســتهلك. وأن 
ســعر المنتــج للزعتــر والــورد يشــكل 75% مــن الســعر الــذي يدفعــه المســتهلك لهذيــن المنتجين.

الشكل / 6-7/متوسط سعر المنتج والمستهلك لمحاصيل الدراسة في سورية لعام 2024

2.7. نتائج تحليل استبيان المزارع في الجمهورية العربية السورية:
تــم جمــع 66 اســتبياناً مــن المزارعيــن المختصيــن بزراعــة النباتــات الطبيــة والعطريــة فــي ســورية 
ــج  ــت نتائ ــد بين ــي فق ــتوى التعليم ــث المس ــن حي ــا م ــدة. أم ــة واح ــاً ومزارع ــم 65 مزارع كان منه
ــبة  ــل نس ــا أق ــبة 66.2%. بينم ــكلين نس ــة مش ــهادات جامعي ــون ش ــاً يحمل ــتبيان أن 43 مزارع الاس

ــبته %1.5. ــا نس ــكلة م ــي مش ــم الأم ــتوى التعلي ــت لمس كان
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الشكل/7-7/ توزيع المزارعين حسب المستوى التعليمي

أمــا مــن حيــث الحالــة العائليــة فقــد بلــغ عــدد المتزوجيــن 62 مزارعــاً مشــكلين نســبة 93.9%. وبلــغ عــدد 
المزارعيــن غيــر المتزوجيــن 4 مشــكلين نســبة 6.1%. أمــا مــن حيــث عــدد أفــراد الأســرة كان أكبــر عــدد 
بالنســبة للأســر التــي عــدد أفرادهــا 1 - 4 فــرد مشــكّلةً مــا نســبته 65.5% وأقــل نســبة لعــدد أفــراد الأســرة 

أكبــر مــن 7 أفــراد بنســبة 6.9%. وعــدد الأفــراد 5 - 6 شــكلت %27.6.

الشكل /7-8/ متوسط عدد أفراد الأسرة في عينة الدراسة
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الجدول/ 7-10/ الدخل والمساحة المزروعة والإنتاجية للمحاصيل المزروعة

الدخل من المزرعةالمنتج
%

 الدخل من خارج
المزرعة

%

مساحة المزرعة
هكتار

إنتاجية
زعفران/غ
زعتر/كغ
وردة/كغ

زعفران
Mean72.2222.780.181363.89

Std. Deviation28.5228.300.152047.14

زعتر
Mean61.7038.501.092075.00

Std. Deviation25.1125.601.462247.78

 وردة
شامية

Mean32.4368.921.475861.74

Std. Deviation27.3025.000.397387.33

المصدر: استبيان الدراسة.

مــن الجــدول /7-10/ نجــد أن متوســط جــم المزرعــة كان أكبــر مــا يمكــن فــي الــورد الشــامي حيــث بلــغ 
1.5 هكتــار وأقلهــا فــي الزعفــران 0.18 هكتــار. أمــا فــي الزعتــر فقــد بلغــت 1.1 هكتــار. أمــا الإنتاجيــة 
فقــد بلغــت فــي الزعفــران 1364 غــرام فــي الهكتــار وفــي الزعتــر بلغــت 2.1 طن/هكتــار. أمــا فــي الورد 
فقــد بلغــت 5.9 طن/هكتــار. مــن الجــدول نجــد أن الدخــل مــن الزعفــران يشــكل أعلــى نســبة مــن بيــن 
المحاصيــل الطبيــة والعطريــة إذ بلــغ 72.22%. بينمــا بلــغ أدناهــا فــي زراعــة الــوردة الشــامية حيــث 

وصــل إلــى نســبة 32.43% مــن دخــل المــزارع. بينمــا فــي محصــول الزعتــر بلــغ %61.7.

الشكل /7-9/ نسبة دخل المزارع من المحصول الطبي والعطري المزروع
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الشكل/7-10/ أشكال التكاليف لنبات الزعفران

مــن الشــكل /7-10/ نجــد أن جمالــي تكاليــف الهكتــار الواحــد مــن الزعفــران بلغــت 3065 ليــرة منهــا 
404 ليــرة تكاليــف ثابتــه و2706 ليــرة تكاليــف متغيــرة. بحيــث بلغــت التكاليــف الإنتاجيــة للهكتــار الواحد 
3065 ليــرة. بينمــا وصلــت التكاليــف الكليــة إلــى نحــو 3440 ليــرة منهــا  375 ليــرة تكاليــف تســويقية.

الشكل/11-7/ أشكال التكاليف لنبات الزعتر
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مــن الشــكل /7-11/ نجــد أن التكاليــف الإنتاجيــة للهكتــار الواحــد مــن الزعتــر بلغــت 2177.5 ليــرة 
ــة  ــف الكلي ــت التكالي ــا وصل ــرة.  بينم ــف متغي ــرة تكالي ــه و1268.5  لي ــف ثابت ــرة تكالي ــا 909 لي منه

إلــى نحــو2837.6 ليــرة منهــا 660.1 ليــرة تكاليــف تســويقية.

الشكل /7-12/ أشكال التكاليف لنبات الوردة الشامية

مــن الشــكل /7-12/ نجــد أن التكاليــف الإنتاجيــة للهكتــار الواحــد مــن الــوردة الشــامية بلغــت  1849ليــرة 
منهــا 417 ليــرة تكاليــف ثابتــه و1432 ليــرة تكاليــف متغيــرة. بينمــا وصلــت التكاليــف الكليــة إلــى نحــو 

2473.7 ليــرة منهــا 1041.7 ليــرة تكاليــف تســويقية.

الجدول/7-11/ الربح من الهكتار الواحد المزروع بالمحاصيل المدروسة
مؤشر الربح /تكاليفالربح من الهكتارالدخل من الهكتارتكاليف إنتاج الهكتارالمنتج

 %3065116058540279زعفران

%2177.555753397.5156زعتر

%184987906941375وردة شامية

   المصدر: إستبيان الدراسة

مــن الجــدول /7-11/ نجــد أن الهكتــار الواحــد مــن الزعفــران أعطــى قيمــة مــن الربــح مقدارهــا 540 8 
ألــف ليــرة. محققــاً مؤشــر الربــح بالنســبة للتكاليــف مقــداره 279%. بينمــا الزعتــر حقــق مؤشــر مقــداره 

156%. وفــي الــوردة الشــامية وصــل المؤشــر إلــى %375.
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1.2.7. المشاكل الإنتاجية التي تواجه زراعة النباتات الطبية والعطرية في سورية

تــم تصميــم اســتبيان للمشــاكل الإنتاجيــة التــي تواجــه زراعــة كل مــن الزعفــران وإكليــل الجبــل والزعتــر 
حيــث بلــغ عــدد هــذه المشــاكل 15 مشــكلة إنتاجيــة فــي ثــاث مســتويات ) ضعيــف - وســط - قــوي(. وتــم 
تحليــل النتائــج وفقــاً لمقيــاس ليــكارت الثلاثــي حيــث عبــر )1= ضعيــف، 2= وســط، 3= قــوي( ويأخــذ 

الشــكل الرئيســي لهــذا المقيــاس الدرجــات التاليــة:
من 1 إلى 1.67 ضعيف.

من 1.67 إلى 2.34 متوسط.
من 2.34 إلى 3 قوي.

الجدول/7-12/ تصنيف المشاكل الإنتاجية لنباتات الدراسة في سورية
%قوية%متوسطة%ضعيفةالمحصول

956531213الزعفران

319161275الزعتر

116942516الوردة الشامية

      المصدر: استبيان الدراسة في سورية

ــر نســبة مــن المشــاكل فــي الزعفــران  ــة شــكلت أكب مــن الجــدول /7-12/ نجــد أن المشــاكل الضعيف
حيــث بلغــت 56% وأقلهــا المشــاكل القويــة مشــكلة مــا نســبته 13%. أمــا فــي الزعتــر شــكلت 
المشــاكل القويــة 75% بينمــا المشــاكل المتوســطة شــكلت 1%. وفــي الــوردة الشــامية شــكلت المشــاكل 

ــة %6. ــب المشــاكل القوي ــا كان نصي ــة 69% بينم الضغيف

الشكل /7-13/ تصنيف المشاكل الإنتاجية لمحاصيل الدراسة في سورية
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2.2.7. المشاكل التسويقية التي تواجه زراعة النباتات الطبية والعطرية في سورية

تــم تصميــم اســتبيان للمشــاكل التســويقية التــي تواجــه زراعــة كل مــن الزعفــران وإكليــل الجبــل والزعتــر 
حيــث بلــغ عــدد هــذه المشــاكل 9 مشــاكل تســويقية فــي ثــاث مســتويات ) ضعيــف - وســط - قــوي(. وتــم 
تحليــل النتائــج وفقــاً لمقيــاس ليــكارت الثلاثــي حيــث عبــر )1= ضعيــف، 2= وســط، 3 = قــوي( ويأخــذ 

الشــكل الرئيســي لهــذا المقيــاس الدرجــات التاليــة:
- من 1 إلى 1.67 ضعيف.

- من 1.67 إلى 2.34 متوسط.
- من 2.34 إلى 3 قوي.

الجدول /7-13/ تصنيف المشاكل التسويقية لنباتات الدراسة في سورية
%قوية%متوسطة%ضعيفةالمحصول

0-0-8100الزعفران

0-337.5562.5الزعتر

0-337.5562.5الوردة الشامية

        المصدر : استبيان الدراسة في سورية

الشكل /7-14/ تصنيف المشاكل التسويقية لنباتات الدراسة في سورية

من الجدول / 7-13/ والشــكل /7-14/ نجد أن المشــاكل التســويقية شــكلت المشــاكل الضعيفة في الزعفران 
100% مــن إجمالــي المشــاكل. وفــي الزعتــر شــكلت المشــاكل المتوســطة 62.5% والمشــاكل الضعيفــة 

37.5%. وفــي الــوردة الشــامية شــكلت المشــاكل المتوســطة 62.5% والمشــاكل الضعيفــة %37.5.
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ثامن��اً: �أث��ر نتائ��ج م�ش��اريع �أك�س��اد في مج��ال الاهتم��ام بتطوي��ر النبات��ات الطبي��ة والعطري��ة 
عل��ى م�س��توى ال��دول العربي��ة

يتميــز الوطــن العربــي بغنــى نوعــي كبيــر بالنباتــات الطببيــة والعطريــة وذلــك لثــراء الكبيــر بالتنــوع 
الحيــوي ولا ســيما النباتــي، بســبب امتــداده علــى عشــرات درجــات العــرض والطــول ليغطــي مســاحات 
فريــدة التبايــن بالارتفــاع عــن ســطح البحــر وكذلــك قربــاً أو بعــداً عــن المســطحات المائيــة مــن محيطات 

وبحيــرات بالإضافــة إلــى تنــوع التربــة الناشــئة عــن صخــور تعــود لأحقــاب جيولوجيــة مختلفــة.
ومــن الطبيعــي أن تلقــى النباتــات الطبيــة والعطريــة فــي الوطــن العربــي مكانــة متميــزة واهتمامــاً خاصاً 
ــداً اســتمراراً لمســيرة التــراث العربــي فــي هــذا المجــال. ويــزداد الاهتمــام العالمــي بالنباتــات  ومتزاي
الطبيــة والعطريــة نتيجــة التقــدم الحضــاري والعلمــي الــذي تشــهده معظــم دول العالــم، والمترافــق مــع 
ــة  ــر والأدوي ــلبية للعقاقي ــار الس ــاً للآث ــل تجنب ــاد الطــب البدي ــة واعتم ــزه الطبيع ــا تكتن ــى م التوجــه عل
الكيميائيــة. هــذا فضــاً عــن كــون معظــم النباتات الطبيــة والعطريــة متعددة الأغــراض والاســتخدامات، 
فهــي مصــدر رئيســي للمــواد الفعالــة فــي الكثيــر مــن الأدويــة والعقاقيــر، وتســتخدم فــي التغذيــة زيوتــاً 
وتوابــل عاليــة القيمــة الغذائيــة، وكذلــك فــي إنتــاج أفضــل أنــواع العطــورات ومســتحضرات التجميــل 
الآمنــة صحيــاً. كمــا تدخــل فــي تنســيق الحدائــق وتزينهــا، وهناك توجــه عالمي لاســتخدام المســتخلصات 

النباتيــة بمــا فيهــا الطبيــة والعطريــة كمبيــدات لكثيــر مــن الآفــات الحشــرية والفطريــة.
إن رصــد النباتــات الطبيــة والعطريــة وتوثيقهــا والمحافظــة عليهــا، وتقديــم المــادة العلميــة تســهم فــي 
دعــم التنميــة المســتدامة فــي الوطــن العربــي تعــد مــن اهتمامــات المركــز العربــي لدراســات المناطــق 

الجافــة والأراضــي القاحلــة "أكســاد" مــن الأهــداف  الرئيســة ضمــن اســتراتيجية عمــل المركــز.
ــذ  ــاد، ومن ــة - أكس ــي القاحل ــة والأراض ــق الجاف ــات المناط ــي لدراس ــز العرب ــة المرك ــت منظم اهتم
ــة، ولاســيما  ــي الطبيعــي والمــزروع مــن خــال برامــج إدارة المــوارد النباتي تأسيســها بالغطــاء النبات
ــات  ــت اهتمامــاً خاصــاً للنبات ــة، وأول ــوي وبرنامــج المراعــي والمــوارد الحراجي ــوع الحي برنامــج التن
ــا  ــا والمحافظــة عليه ــا وتوثيقه ــث رصده ــن حي ــي م ــتوى الوطــن العرب ــى مس ــة عل ــة والعطري الطبي
وإكثارهــا وتقديــم مــادة علميــة تســهم فــي دعــم التنميــة المســتدامة فــي المنطقــة العربيــة ضمــن الأهــداف 

ــي. ــز العرب ــل المرك الرئيســية لاســتراتيجية عم
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فعلــى صعيــد الإصــدارات أنجــز أكســاد مــن خــال خبرائه العديــد مــن الأطالس والكتــب والنشــرات العلمية 
ذات الصلــة بالنباتــات الطبيــة والعطريــة؛ فأصــدر أطلــس النباتــات الطبيــة والعطريــة فــي الوطــن العربــي 
)2012(، متضمنــاً 210 أنــواع  شــجرية وشــجيرية وعشــبية معمــرة وحوليــة، ثــم قــام فريــق عمــل أكســاد 
بتحديــث معلومــات هــذا الأطلــس، ولاســيما مــا يتعلــق  بالمكونــات الكيمائيــة والخــواص والاســتعمالات 
الطبيــة اســتناداً إلــى نتائــج البحــوث الحديثــة، فأصــدر النســخة المحدثــة بعنــوان: "أطلــس النباتــات الطبيــة 
والعطريــة فــي الوطــن العربــي عــام 2025". أنجــز أكســاد أطلــس النباتــات الطبيــة والعطريــة وتــم تحديثه في 
عــام 2025 نظــراً للإقبــال الشــديد مــن الدارســين والباحثيــن العــرب خــال الفترة الســابقة. وبعد مــرور عقد 
مــن الزمــن حافــل بمزيــد مــن الاكتشــافات فــي مجــال النباتــات الطبيــة والعطرية مــن مكونات واســتعمالات 
وطــرق إكثــار وغيرهــا. وكانــت هــذه الإضافــة النوعيــة التــي أتــت نتيجــة عمــل دؤوب ومركز قام بــه فريق 

متخصــص مــن خبــراء أكســاد وعــدد مــن الباحثيــن والعلمــاء فــي الــدول العربيــة.
تنــاول التحديــث التصنيــف والوصــف النباتــي ومواطــن الانتشــار الجغرافــي والتاريخــي والتــراث والجــزء 
المســتعمل والمكونــات الكيميائيــة والخــواص والاســتعمالات الطبيــة، والآثــار الجانبية ومحاذير الاســتعمال 

والبيئــة والاســتزراع والإنتاجية.
إن أكســاد وفــي إطــار خططــه واهتماماتــه وانطلاقــاً مــن أهدافــه في تعزيز العمــل العربي المشــترك وتوحيد 
أواصرالتعــاون مــع المؤسســات الوطنيــة فــي الــدول العريــة والدعــم الفنــي لعمل هذه المؤسســات فــي حماية 
وتأهيــل المــوارد الطبيعيــة وحســن إدارتهــا واســتغلالها بالشــكل الأمثــل ضمــن توجهــات هــذه الــدول فــي 
التنميــة المســتدامة والحفــاظ علــى المصــادر الوراثيــة وتســليط الضــوء علــى تلــك الأنــواع وأهميــة تنميتهــا. 

تضمــن أطلــس النباتــات الطبيــة والعطريــة أربعــة مواضيع أساســية:  
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- ضــم أهــم المحطــات التاريخيــة فــي مواضيــع العــاج بالنباتــات الطبيــة بــدءاً مــن الحضــارات القديمــة 
وصــولاً لوقتنــا الحاضــر. وتمــت الإشــارة إلــى طــرق وشــروط جمــع وتجهيز النباتــات الطبية عبــر تحديد 
طريقــة جمــع وحفــظ هــذه النباتــات. كمــا تــم دراســة المركّبــات الفعالــة والمجموعــات الكيميائيــة الرئيســية 

وتحديــد المفاهيــم الأساســية للعــاج بالنباتــات الطبيــة.
- تمــت دراســة أهــم النباتــات الطبيــة فــي الوطــن العربــي، حيــث اشــتمل الأطلــس علــى أكثــر مــن 200 نوع 
نباتــي طبيعــي تتــوزع علــى حوالــي 77 فصيلــة تنتشــر فــي الوطــن العربــي. كمــا ذكــرت فيــه الأســماء 
العلميــة واللاتينيــه للنبــات. كمــا ذكــرت الأســماء العربيــة والانكليزية والفرنســية وبعض الأســماء المحلية 

الشــائعة للنبات.
ــة حســب  ــم خاصــة اســمية مرتب ــة ضمــن قوائ ــواع النباتي ــة وتصنيــف الأن - تســهيلاً للبحــث تمــت جدول

ــة. ــة واللاتيني الأحــرف العربي
- تــم تصنيــف المراجــع بمختلــف اللغــات وخصــص قســم للمراجــع التخصصيــة والمكونــات الكيميائيــة، 

الخــواص والاســتعمالات الطبيــة، وقســم آخــر للمراجــع العامــة.
- كمــا أصــدر أكســاد أطلــس نباتــات الباديــة الســورية )2008(، وأصــدر كتابــاً بعنــوان: التنــوع الحيــوي 
النباتــي للبيئــات الرمليــة فــي الوطــن العربــي وأهميته في مكافحــة التصحــر )2006( كذلك أطلــس نباتات 
ــي،  ــة فــي الوطــن العرب ــواع النباتي ــر مــن الأن ــي )2015( المتضمــن الكثي المراعــي فــي الوطــن العرب
كذلــك أصــدر الدليــل الحقلــي للنباتــات فــي ســلطنة عمــان بالتعــاون مــع المديريــة العامــة للثــروة الحيوانية 

والمــوارد الرعويــة )2015(.
- أقــام أكســاد العديــد مــن ورشــات العمــل منهــا ورشــة عمل عن تســويق الزعفــران باتباع أفضل الأســاليب، 
وطــرق تســويق الزعفــران داخليــاً وخارجيــاً، خصوصــاً بعــد أن نجحــت زراعتــه فــي ســورية وأصبــح 

بعــض الإنتــاج يصــدر مــن المزرعــة مباشــرة نظــراً لجودتــه العالية.
- تحــت رعايــة معالــي وزيــر الزراعــة والإصــاح الزراعــي فــي الجمهوريــة العربيــة الســورية أقامــت 
منظمــة المركــز العربــي لدراســات المناطــق الجافــة والأراضــي القاحلــة أكســاد ورشــة عمــل حــول ” 

تســويق الزعفــران”
- بحضــور الأمانــة الســورية للتنميــة ورؤوســاء الاتحــادات والنقابات الزراعيــة وغرف الزراعــة والتجارة، 
والاتحــاد العــام للفلاحيــن والتعاونييــن الزراعييــن العــرب ومديــر عــام الهيئــة العامــة للبحــوث العلميــة 

الزراعيــة، وعــدد كبيــر مــن الخبــراء والباحثيــن الســوريين والعــرب.
   وناقشــت الورشــة دور أكســاد فــي زراعــة وإنتــاج الزعفــران فــي ســورية، وواقــع وآفــاق زراعتــه وإنتاجه 
والتحديــات التــي تواجهــه والتدابيــر المتخــذة لتجاوزهــا والعوامــل المؤثــرة فــي جودتــه ودور البحــوث 
الزراعيــة فــي إكثــار ونشــر الزعفــران وتســويقه داخليــاً وخارجيــاً، إضافــة لاســتعراض تجــارب محليــة 

وعالميــة فــي تســويقه.
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إن مثــل ورشــات العمــل هــذه تأتــي لوضــع رؤيــة حــول كيفيــة تســويق هــذا المنتــج، ســواء كورمــات أو 
مياســم، وإيجــاد طريقــة مناســبة لعمليــات التغليــف والتوضيــب وفتــح أســواق لهــذا المنتــج، حيــث قامــت 
أكســاد بالنشــر والتعريــف فــي عــدد مــن الــدول العربيــة عــن أهميــة الزعفــران وخاصــة فــي دول الخليــج 
التــي تطلبــه بشــكل كبيــر، مؤكــداً أن الزعفــران يعــد الذهب الأحمــر، وهو مــن المنتجات الطبيــة والعطرية، 

ويمكــن زراعتــه فــي مختلــف المناطــق وخاصــة الهامشــية والمشــاريع الصغيــرة.
ــاع  ــي القط ــة ف ــاريع التنموي ــة والمش ــوث الزراعي ــة البح ــي وحاضن ــرة العرب ــت الخب ــاد بي وباعتبارأكس
الزراعــي فــي الــدول العربيــة، يســعى لتقديــم تقانــات زراعيــة جديــدة باســتمرار، تخــدم التطــور الزراعــي 
وتحســن الوضــع الاقتصــادي للفلاحيــن ولا ســيما زراعــة الزعفــران نظــراً لأهميتــه التي تعــود بالفائدة على 

الزراعــة وتوفيــر فــرص العمــل ومصــدر دخــل إضافــي جيــد للفلاحيــن.
ويســاهم أكســاد بالتعــاون بيــن الجهــات المعنيــة لتطويــر زراعــة الزعفــران وإنتاجــه مــن خــال تأســيس 
المشــاريع الزراعيــة المتناهيــة الصغــر وقليلــة التكلفــة لزراعــة الزعفــران في الحيــازات الصغيــرة، الجبلية 
والهضابيــة، والبــدء بالزراعــات التجريبيــة والتخطيــط لزراعــات أكبــر وتوفيــر الكورمات للزراعــة وتبادل 
المعلومــات وعقــد ورشــات العمــل وإنشــاء تجمــع لخبــراء الزعفــران وانتهــاء بتنفيــذ مشــاريع تنمويــة تخــدم 

تنميــة المناطــق الفقيرة.
نوقشــت فــي هــذه الورشــة نتائــج البحــوث والدراســات المتعلقــة بالمســائل التســويقية للزعفران والتي تشــكل 
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قيمــة مضافــة لتطويــره وإنتاجــه وتســويقه ليصبــح وســيلة لاســتثمار طاقــات ســورية الزراعيــة بمــا يعــود 
بالفائــدة علــى تحســين الحالــة الاقتصاديــة للفلاحيــن، وبمــا يحقــق الطموحــات والآمــال المنشــودة للأمــن 

الغذائــي العربــي وتحقيــق التنميــة الريفيــة وإحــداث المشــاريع الصغيــرة المُــدرة للدخــل.
كمــا نظــم أكســاد نــدوة علميــة فــي جامعــة حمــص عــن النباتــات الطبيــة والعطريــة واســتخداماتها الدوائيــة. 
أبــرزت هــذه النــدوة التــي تهــدف إلــى تبيان واقــع الإنتــاج الزراعي للنباتات الطبيــة والعطرية واســتخداماتها 
الغذائيــة والتطبيقــات الدوائيــة لهــذه النباتــات وبينــت نتائــج هــذه النــدوة أن التنــوع الطبوغرافــي والمناخــي 
الــذي يتميــز بــه الوطــن العربــي جعــل الــدول العربيــة تمتلــك ميــزات نســبية عاليــة الإنتــاج فــي العديــد 
ــة. وتضمنــت  ــة الطبيــة والعطريــة عبــر تصنيــع مســاحيق وزيــوت وخلاصــات مائي مــن الأنــواع النباتي
26 محاضــرة وبحثــاً علميــاً ركــزت علــى الإنتــاج الزراعــي والتنــوع الحيــوي للنباتــات الطبيــة والعطريــة 

والاســتخدامات ...
تميــزت نشــاطات المركــز العربــي أكســاد فــي الآونــة الأخيــرة بمضاعفــة جهــوده في مجــال البحــث العلمي 
ــة  ــر أفضــل الســبل لاســتخدام المــوارد الطبيعي ــة مبتكــرة لتوفي ــات زراعي ــر تقان والســعي لإيجــاد وتطوي
ــي هــذا الإطــار  ــة. وف ــة العربي ــا المنطق ــي تواجهه ــة الت ــرات المناخي ــات الزراعــة والتغي ــة تحدي ومواجه
وســعت منظمــة أكســاد أدواتهــا البحثيــة والتطبيــق الميدانــي مــن خــال محطــات بحثيــة رائــدة فــي دولــة 
المقــر وبعــض الــدول العربيــة بهــدف التوصــل إلــى النتائــج العلميــة الموثوقــة والتكيــف مــع الآثــار الســلبية 

للتغيــرات المناخيــة وايجــاد زراعــات بديلــة والتوســع فــي الزراعــات القائمــة. 
وأعــد أكســاد أطلــس النباتــات الرعويــة المعمــرة فــي المناطــق الجافــة )الاصــدار2025( وغيرهــا الكثيــر 
مــن النشــرات العلميــة ذات الصلــة المباشــرة وغيــر المباشــرة. كمــا أن لــدى أكســاد معشــبة نباتيــة تضــم 

نحــو1000 نــوع نباتــي لعمــوم دول الوطــن العربــي بمــا فيهــا النباتــات الطبيــة والعطريــة.
ولــدى أكســاد مجمــع وراثــي للنباتــات الطبيــة والعطرية في محطة بحوث الســن - ســورية - يضم العشــرات 

مــن الأنــواع، وكذلــك حقــل للنباتــات الطبيــة والعطرية فــي محطة بحــوث دير الحجر - ســورية.  
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نفــذ أكســاد وينفــذ بحوثــاً متعلقــة بالنباتــات الطبيــة والعطريــة، منهــا مــا يتعلــق بإكثــار الزعفــران فــي بيئــات 
مختلفــة ودراســة تأثيــر الــري التكميلــي الخريفــي والربيعــي فــي نمــوه وإنتاجيتــه. ومنها ما يتعلق باســتئناس 
نبــات الصبــار الشــوكي وإكثــاره بذريــاً، ومنهــا مــا يتعلــق باســتئناس نبــات الزعتــر الســوري وإكثــاره بذرياً 
مــع دراســة التنــوع الحيــوي داخــل هــذا النــوع لإجــراء التحاليــل الكيميائيــة للمــواد الفعالــة فــي الأشــكال 
والطــرز التابعــة لــه للاســتفادة منهــا طبيــاً وعطريــاً. وأســس أكســاد بنــك المعلومــات إلالكترونــي الخــاص 
بنباتــات المناطــق الجافــة )ADAP( تضمــن المعلومــات التصنيفيــة والبيئيــة والاســتعمالات المختلفة لأكثر 

مــن 1300 نــوع نباتــي، منهــا النباتــات الطبيــة والعطريــة.
أرســل أكســاد 11000 كــف مــن الصبــار الأملــس إلــى الأردن زرعــت فــي مســاحة 250  دونــم كمرحلــة 
ــة  ــى جمهوري ــار إل ــن الصب ــف م ــل 1500 ك ــم، وأرس ــاحة مشــروع 1000 دون ــي مس ــن إجمال ــة م أولي

مصرالعربيــة و200 كــف مــن الصبــار الأملــس إلــى الجمهوريــة العراقيــة.
ضمــن نشــاطات أكســاد فــي دعــم المشــاريع الصغيــرة فــي المناطــق الهامشــية تــم تقديــم 12000 كورمة من 
الزعفــران لـــ 40 مزارعــاً ضمــن جمعيــة تعاونيــة مهتمــة بالنباتــات الطبيــة والعطريــة في قريــة التلة بريف 
طرطــوس - ســورية - مــع إقامــة دورة تدريبيــة للمزارعيــن علــى عمليــات الزراعــة والخدمــة اللازمة، كما 
تــم الإشــراف علــى عمليــة الزراعــة والمتابعــة الدوريــة لأكثــر مــن ثــاث ســنوات مــع تزويــد المزارعيــن 

بمنشــور حــول زراعــة الزعفران.
وقــدم أكســاد 10000 شــتلة مــن الــوردة الشــامية لـــ 100 مــزارع ضمــن جمعيــة تعاونيــة مهتمــة بالــوردة 
الشــامية فــي قريــة قلعــة المهالبــة - ســورية - مــع إقامــة دورة تدريبيــة للمزارعيــن علــى عمليــات الزراعــة 

والخدمــة اللازمــة والإشــراف علــى عمليــات الزراعــة والمتابعــة الدوريــة لأكثــر مــن ســنتين.
ــة  ــة و300 كورمــة أخــرى للمملكــة العربي ــة مصــر العربي ــران لجمهوري ــدم أكســاد 300 كورمــة زعف ق

ــة الهاشــمية.   ــة الأردني ــة للمملك ــة و100 كورم ــارات العربي ــة للإم الســعودية و150 كورم
ولا يــزال البــاب مفتوحــاً أمــام الــدول العربيــة ذات الظــروف البيئيــة المناســبة لتزويدهــا بالنباتــات الطبيــة 
والعطريــة ومتعــددة الأغــراض كالزعفــران والصبــار الأملــس وغيرهــا لدعــم المزارعيــن فــي المناطــق 

الهامشــية الفقيــرة لتحقيــق التنميــة المســتدامة فــي تلــك المناطــق.
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�أهم المراجع

نيكــولاي فافيلــوف )1883 - 1943( نباتــات المحاصيــل الزراعيــة jurnal sciences  تاريــخ 	•
.2018/9/15

منظمــة الصحــة العالميــة نظريــة مراكــز أصــل النباتــات المزروعــة )ESCOP(. الطــب التقليــدي 	•
 .2023/8/9

•	.Archives of industrial hygiene and Toxicology 2023 الزعتر البري
قاعدة بيانات منظمة التجارة العالمية WOT لعام 2024.	•
مجلــة جامعــة دمشــق للعلــوم الزراعيــة المجلــد 38 العــدد الرابــع لعــام 2022 دراســة وتحليــل الواقــع 	•

الراهــن لتســويق بعــض المحاصيــل الطبيــة والعطريــة فــي محافظــة الحســكة مــن الجمهوريــة العربيــة 
السورية.

أكساد أطلس النباتات الطبية والعطرية في الوطن العربي )2012(.	•
 أكساد أطلس النباتات الطبية والعطرية في الوطن العربي )2025(.	•
أكساد، وزارة الزراعة في سورية "دراسات ندوة تسويق الزعفران" 2023/7/10.	•
كتــاب الدليــل الحقلــي للنباتــات البريــة فــي ســلطنة عمــان. إعــداد المديريــة العامــة للثــروة الحيوانيــة 	•

بالتعــاون مــع أكســاد 2015.
الدكتــور وليــد يحيــى سلســمان، المجلــة المصريــة للاقتصــاد الزراعــي المجلــد 28 العــدد الأول 2018 	•

"أهــم النباتــات الطبيــة والعطريــة فــي مصــر".
الدكتــور طــال أميــن وزمــؤاه، التنــوع الوراثــي لبعــض أنــواع الزعتــر البــري المنتشــر فــي اللاذقيــة 	•

وفقــاً لتقنيــة RAPD مجلــة جامعــة اللاذقيــة المجلــد 41 العــدد 3 لعــام 2019.
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